
1日（水） 2日（木） 3日（金）

★ごはん ミルクパン ★ごはん

みそ汁 田舎風スープ ハヤシライス

きんぴら丼の具 はちみつどり フルーツ白玉

さつま芋天ぷら スパゲティサラダ 福神漬け

Pいちごジャム

6日（月） 7日（火） 8日（水） 9日（木） 10日（金）

★ごはん 七夕そうめん ★ごはん 背割りコッペパン ★ごはん

どさんこ汁 星のコロッケ かきたまスープ にんじんのポタージュ すまし汁

羽幌産たらのカレーフライ パインスライス 豚肉のケチャップ甘酢炒め ホットドック用ハンバーグ さばのみそ煮

もやしと小松菜のポン酢和え にらまんじゅう フルーツサラダ じゃが芋のそぼろ煮

Pケチャップ 　

13日（月） 14日（火） 15日（水） 16日（木） 17日（金）

★ごはん 広東ラーメン ★ごはん 黒糖パン

ミートボールカレー タコでたこ焼き みそ汁 コーンスープ

ホタテ風味サラダ Pチーズ 塩ザンギ（２ケ） ポークビーンズ

福神漬け なすとひき肉の炒め物 マカロニツナサラダ

　 留萌神社祭

令和８年７月給食写真


