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　広報留萌　2026（令和8）年　8月号 23

留萌市長との

はじまります

 「留萌をもっと良くしたい、でも行政の考えが見えにくい」――  「留萌をもっと良くしたい、でも行政の考えが見えにくい」―― 
そんな風に感じたことはありませんか？そんな風に感じたことはありませんか？
堅苦しい場所ではなく、みなさんに身近な堅苦しい場所ではなく、みなさんに身近な

コミュニティセンターやコミュニティセンターや住民センターへ市長がお邪魔します。住民センターへ市長がお邪魔します。

 難しい専門用語はいりません。 難しい専門用語はいりません。  
今の留萌のこと、これから望む暮らしのこと、今の留萌のこと、これから望む暮らしのこと、

あなたの率直な想いを、ぜひ直接聞かせてください。あなたの率直な想いを、ぜひ直接聞かせてください。

 ジャンルは問いません。 ジャンルは問いません。  
子育てのこと、地域の困りごと、なんでもよいです。子育てのこと、地域の困りごと、なんでもよいです。

行政と市民という立場を超えて、行政と市民という立場を超えて、
留萌の未来を一緒に考える「大切な時間」を留萌の未来を一緒に考える「大切な時間」を

共有できればと考えています。共有できればと考えています。

医療
福祉 介護

のこと

町内会
自治会
のこと

産業
雇用の
こと

出産
子育ての

こと

予約
不要！

途中
参加・退出
OK！

子ども
連れ
OK！

「市役所の決定事項を聞く」のではなく、
「私たちの暮らしをどう良くするか話す」場所です。

特別な意見でなくていい。挨拶のついでや、井戸端会議の感覚で。
市長と直接、対話してみませんか？

市・政策調整課　　42-1809市・政策調整課　　42-1809℡問

特特 集集
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いつ、どこで話せるの？

１ ７月２１日（火）

１８時３０分から
２０時00分まで

幌糠農業・農村支援センター（幌糠町）
２ ７月２７日（月） 三泊住民センター（三泊町）
３ ７月３０日（木） 浜中町内会館（浜中町）
４ ８月１７日（月） 潮静住民センター（潮静１丁目１４番地２）
５ ８月２１日（金） 東雲ランド親交会館（東雲町１丁目）
６ ８月２７日（木） 東部コミュニティセンター（南町２丁目３７３番地）

済

※９月以降の開催日・場所については、広報留萌「くらしのお知らせ」及び
市ホームページなどで順次お知らせいたします。

※年内に留萌市全域を回る予定です。お住まいの場所から近いところでぜひ
ご参加ください。

どうやって参加するの？Ｑ

Ａ　予約や費用は必要ありません。気軽にお越しください。
　※途中参加・途中退出も可能です。

難しい話は分からないけど、参加しても大丈夫？Ｑ

Ａ　大歓迎です！難しい行政用語は使いません。日頃感じている「もっ
とこうなったらいいな」という身近な想いこそ、まちづくりの大切
なヒントです。雑談するくらいの気軽な気持ちでお越しください。

どんな服装で行けばいいですか？Ｑ

Ａ　いつもの服装でどうぞ。買い物帰りや、お散歩のついでに立ち寄れるような雰囲気の場です。
　スーツや正装は必要ありません。リラックスしてお越しください。

自分一人の意見でも聞いてもらえるの？Ｑ

Ａ　もちろんです！小さな声こそ、誰かにとっての大きな気づきになることがあります。「こん
なこと言ったら変かな？」と思わずに、どんな些細なことでもあなたの言葉で教えてください。

聞くだけ（見学だけ）でもいいですか？Ｑ

Ａ　もちろんです！まずは地域のみなさんがどんなことを話しているのか、雰囲気を知るだけでも
大歓迎です。「市長と対話」と身構えず、寄り道感覚で、まずは会場の空気を感じに来てください。

１７，３０６人の市民みんなと話したい。１７，３０６人の市民みんなと話したい。
みなさんの悩みや不安を聞かせてください。みなさんの悩みや不安を聞かせてください。
みなさんの希望や愛を聞かせてください。みなさんの希望や愛を聞かせてください。
そうして、だれもが健康で、そうして、だれもが健康で、

笑顔で暮らせる留萌をつくっていきましょう。笑顔で暮らせる留萌をつくっていきましょう。

〈市長からのメッセージ〉〈市長からのメッセージ〉

▲「まちなか対話」
　のページ
　（市ＨＰ）ＱＲ
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議会です こんにちは議会です こんにちは

留萌市議会
議会議会ですです
こんにちはこんにちは

第161号

留萌市議会だより留萌市議会だより

※左記のＱＲからも留萌市
議会のホームページにア
クセスできます。

主
な
内
容

参加者
　募集

　留萌市議会では、「市民にわかりやすく・
開かれた議会」、「市民参加の機会の拡充」、
「市民への説明責任を果たす」ことを目的
に市民と議会の意見交換会を開催します。
　ご参加をお待ちしています。

託児スペースもあります託児スペースもあります

と き

ところ

９月２９日㈫
１回目 16時00分～
２回目 18時30分～
港西コミュニティセンター
子育て支援、高齢者施策
公共交通について

みなさまのお声をお聞かせください！

令和８年度令和８年度

市民と議会の意見交換会市民と議会の意見交換会

■参加申し込みについて　応募締め切り９月１６日（水）
　参加を希望される方は、申込書に必要事項をご記入のうえ、FAX（43-6700）、Ｅメー
ル（rumoishigikai@basil.ocn.ne.jp）にてお申込みいただくか、電話（42-1907）に
て必要事項を口頭でお伝えください。申込書は、議会意見箱横（留萌市役所・るもいプ
ラザ）に設置しているほか、留萌市議会ホームページからダウンロードいただけます。
　また、右記の二次元コードからもお申込みいただけます。

テーマ

　　　🅿４ ・市民と議会の意見交換会参加者募集
　　　🅿５ ・各常任委員会からの報告
　　　🅿６ ・令和８年度予算審査特別委員会からの報告
	🅿７〜🅿９ ・第２回定例会一般質問

🅿10 ・令和７年度政務活動費使途報告
　　  ・議会モニター設置　ほか
🅿11 ・こんなことが決まりました
　　  ・議会の動向……………………ほか

と き

ところ

９月２８日㈪
１回目 13時30分～
２回目 15時30分～
るもいプラザ
フリートーク

（質問、要望、ご意見など）
※当日参加もOK!!

テーマ
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総務部、地域振興部、都市環境部からの議案・
報告・情報提供事項について確認した。

【総務部】
議案事項として、令和７年度留萌市繰越明許

費繰越計算書、令和８年度一般会計補正予算（第
３号）、留萌市公平委員会委員の選任、留萌市
農業委員会委員の任命など７件の説明を受けた。

【地域振興部】
議案事項として、令和８年度一般会計補正予算

（第３号）他１件。情報提供事項として、「お茶の
間トーク2026〜2027」出前メニュー、令和８年
度第１回留萌市地域公共交通活性化協議会の開
催結果、GX戦略地域制度における有望地域選
定、移住応援助成事業の実施状況、令和８年度
市民農園の開設状況、令和７年度地元企業応援

助成事業の実施結果、
令和７年度住宅改修
促進助成事業の実施
結果、客船寄港歓迎
事業の概要など15件
の説明を受けた。

【都市環境部】
報告事項として、下水道経営戦略、水道経営

戦略の２件、議案事項として、令和８年度留萌
市水道事業会計補正予算（第１号）など５件、情
報提供事項として、これまでの住宅改修促進助
成事業を抜本的に見直し、るもい定住促進・住
環境向上支援助成金の創設、令和７年度除雪対
策事業の総括、令和８年度環境啓発事業の実施
など６件の説明を受けた。

　市民健康部、教育委員会、留萌市立病院の議
案・情報提供事項について確認した。

【市民健康部】
　令和８年度一般会計補正予算では、介護施設
等の熱中症防止対策に資する空調設備等の設置
を実施する事業者に対する補助金の、増額補正
を行うこと等を確認した。また、最高裁判決を
踏まえた保護費の追加給付、令和８年度手話奉
仕員養成講座、身寄りのない方が亡くなられた
場合の対応、後期高齢者医療制度における資格
確認書交付の取扱い等について説明があった。

【教育委員会】
　令和８年度一般会計補正予算では、港南中学
校の校舎及び屋内運動場の大規模改修の実施、
中体連参加費補助金、冬期通学費補助金、寺子

屋・るもいっこ事業、全国
大会等遠征費助成金、子ど
もたちの伝統文化体験事業、
音楽合宿のまち「るもい」事
業、トレーニング機器更新
事業、子育て世帯訪問支援
事業、沖見児童センター遊
具等設置工事等について確
認した。また、るもい文化遺産の再発見事業「郷
土学習講座」、留萌市教育支援センター「ゆっ
くるも」の利用状況等について説明があった。

【市立病院】
　令和７年度留萌市病院事業会計決算（速報）に
ついて、地域包括ケア病床の開設、入院患者対
面面会の緩和について説明があった。

GX戦略地域制度における有望地域選定
るもい定住促進・住環境向上支援助成金創設

文化遺産の再発見事業「郷土学習講座」
地域包括ケア病床の開設

◎委 員 長　戸水美保子
○副委員長　宇川　達朗

◦村上　雅彦　◦小野　敏雄　◦野崎　良夫　
◦鈴田　亜湖　◦村山ゆかり　

▲留萌市空き家情報バンクサイト

▲郷土学習講座のチラシ

常任委員会
の報告

総務経済

常任委員会
の報告

民生文教

◎委 員 長　田村　裕樹
○副委員長　小沼　清美

◦川村　忠司　◦横田　美樹　◦村上　　均
◦燕　　昌克　◦米倉　靖夫　　
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議会です こんにちは議会です こんにちは

令和８年度予算審査特別委員会からの報告 ４月27日と6月15日に予算審査
特別委員会を開きました。

４月27日予算審査特別委員会
【総務費】
Ｑ自主防災組織運営助成金の事業内容は。
Ａ自主防災組織を設置した町内会に、

1世帯100円の交付。独自に行う
防災訓練、研修会の開催等に対し
て１団体3万円を上限として、15
町内会の45万円を予算計上。

【民生費】
Ｑ住民センター補修事業修繕料の内容は。
Ａ．旧春日児童センターを含む施設

全体を春日住民センターとして地
域主導で管理・運営していくにあ
たり、浄化槽の補修を行うもの。
Ｑ町内会街路灯設置等事業費補助金
の補助額は。

Ａ３分の２の補助として、 １灯につ
き上限５万円。過去に1,700灯ほ
ど更新したものが主に対象。令和
４年度から７年度までに、約150
灯を更新している。

【農林水産業費】
Ｑ産学官連携強化事業の具体的な内容は。
Ａ水産振興に向けて東海大学、公立

はこだて未来大学と専門的な知見
で市の課題について解決、水産業
振興を図る内容。市の専門的な知
見を持つスタッフがいるので、今
後は体制を強化していきたい。

【商工費】
Ｑ商店振興組合連合会振興対策事業
費補助金によって、市としてどの
ような成果を期待しているか。

Ａ商店街の環境整備、冬期間の歩行
環境の整備。スタンプラリーなど
で、市民に商店街に来て、買い物
をしてもらうことを期待している。

相談室の職員を配置。
【商工費】
Ｑ地域経済循環分析・推進事業の内
容は。

Ａ経済循環を分析し、 それを今後ど
うつなげていくかというテーマの
大きな事業。推進会議は、本市の
経済構造及び地域内の資金の流れ
を把握し、可視化することで、客
観的なデータに基づく本市の経済
政策の方向性を議論して、 その内
容を市に提言するもの。
Ｑアウトドア商品等開発事業の内容は。
Ａ地域プロジェクトマネージャーの

専門的な知見を最大限活用し、ツ
アーメニューの開発やアウトドア
グルメの開発を進める。マウンテ
ンバイクの大会誘致を想定して、
神居岩のエリアにコースを設置し、
無料開放していく。

【土木費】
Ｑるもい定住促進・住環境向上支援
助成金の事業内容は。

Ａ４つの事業メニューに分けており、
①「まちなか居住応援助成金」とし
て、住宅の新築や中古住宅の購入
に要した経費。②「あんしん住宅
改修支援助成金」として、持ち家
の老朽化改修や耐震改修などに要
した経費。③「住宅省エネ改修等
促進助成金」として、 断熱改修ま
たは省エネ設備導入に要した経費。
④「空き家対策総合支援助成金」と
して、空き家バンク登録物件を購
入し改修した場合の経費に対して、
それぞれ助成金を交付する事業と
なっている。

【土木費】
Ｑ留萌港南岸地区給油取扱施設整備
工事は、どのような船が使用する
ことを想定しているのか。

Ａ主に海上自衛隊の護衛艦をはじめ、
一般貨物船、工事の作業船など、
民間の船舶の利用を想定。

【教育費】
Ｑ留萌高等学校教育振興支援事業の
内容と補助金のお金の流れは。

Ａ高校の間口維持確保に向けての支
援、端末購入の支援、進路実現に
向けて第１希望がかなうような支
援として実施。留萌高校の教育振
興会に補助し、振興会から各保護
者に対して検定料などを振り込む
流れになっている。留萌市補助金
交付等規則に基づき、実績が報告
される。

6月15日予算審査特別委員会
【総務費】
Ｑまちなか対話推進事業の内容は。
Ａ市民が自由に参加でき、市長自ら

が地域に赴き、市民との直接対話
を行う。日常生活の中での課題や、
市政に対する率直な意見を伺い、
政策として取り込める意見があれ
ば、取り入れていく。

【民生費】
Ｑ子育て世帯訪問支援事業は子育て
世帯、妊産婦、ヤングケアラーな
ど新たなセーフティネットとして
の幅広い支援となると思うが、専
門職などの配置は。

Ａ母子保健を担当している保健師と、
児童福祉を担当している家庭児童

（一部抜粋）

▲るもいプラザで開催したハロウィン
事業 ▲留萌市ホームページから

▲昨年 6 月留萌港に寄港した護衛艦
「あさぎり」
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く
中
で
、
事
業
内
容
の
変
更
や
実
施
時

期
の
調
整
な
ど
を
含
め
適
切
に
判
断
し
て

い
く
。

質
問

港
町
の
旧
Ｊ
Ｒ
軌
道
敷
に
つ
い
て

　
老
朽
化
が
進
む
擁
壁
な
ど
に
つ
い
て
、

定
期
点
検
な
ど
の
維
持
管
理
を
し
な
が

ら
、
現
在
の
状
態
の
ま
ま
保
持
す
る
こ
と

も
考
え
ら
れ
る
が
、
今
後
の
費
用
面
を
含

め
て
、擁
壁
な
ど
取
扱
い
に
つ
い
て
伺
う
。

答
弁

令
和
３
年
度
の
土
留
め
擁
壁
内
の

コ
ン
ク
リ
ー
ト
強
度
調
査
の
結
果
に
よ

り
、
現
状
で
は
安
全
性
が
確
保
さ
れ
て
お

り
、
今
後
に
お
い
て
も
、
必
要
に
応
じ
て

調
査
や
点
検
を
実
施
す
る
な
ど
、
安
全
性

を
確
保
し
な
が
ら
、
適
正
な
維
持
管
理
に

努
め
て
い
く
。

▲港町の旧ＪＲ軌道敷

質
問

高
齢
者
の
移
動
を
支
え
る
施
策
に

つ
い
て

　
地
域
の
高
齢
者
ド
ラ
イ
バ
ー
が
安
心
・

安
全
に
運
転
を
続
け
ら
れ
る
こ
と
が
健
康

寿
命
の
延
伸
に
つ
な
が
る
。
宮
崎
県
都
城

市
で
は
、「
シ
ニ
ア
ド
ラ
イ
バ
ー
持
続
化

支
援
事
業
」
と
し
て
多
角
的
な
支
援
事
業

を
展
開
。
自
治
体
が
高
齢
者
の
安
全
運
転

支
援
を
事
業
化
し
、
自
動
車
学
校
に
委
託
。

高
齢
者
の
交
通
安
全
向
上
、
自
動
車
学
校

の
安
定
し
た
収
益
確
保
、
地
域
交
通
の
維

持
と
い
う
３
つ
の
効
果
を
同
時
に
実
現
し

て
い
る
。
そ
こ
で
、
高
齢
者
の
移
動
を
支

え
る
基
盤
の
一
つ
で
あ
る
自
動
車
学
校
と

の
連
携
に
つ
い
て
伺
う
。

答
弁

公
共
交
通
機
関
が
限
ら
れ
て
い
る

留
萌
市
で
は
、
自
家
用
車
の
利
用
が
日
常

生
活
に
欠
か
せ
ず
、
高
齢
ド
ラ
イ
バ
ー
の

交
通
事
故
防
止
は
重
要
な
課
題
で
あ
る
。

　
自
動
車
学
校
は
、
高
齢
者
講
習
や
運
転

技
能
検
査
を
通
じ
て
高
齢
者
の
安
全
運
転

を
支
え
る
重
要
な
役
割
を
担
っ
て
い
る
。

　

運
転
を
続
け
る
高
齢
者
に
対
し
て
は
、

安
全
運
転
を
継
続
的
に
支
援
す
る
視
点
が

必
要
。
高
齢
者
講
習
や
運
転
技
能
検
査
を

通
じ
て
自
ら
の
運
転
能
力
を
確
認
し
、
安

全
運
転
へ
の
意
識
を
高
め
る
こ
と
が
重
要

で
あ
る
。
自
動
車
学
校
と
連
携
し
た
具
体

的
な
事
業
化
に
つ
い
て
は
、
先
進
事
例
の

取
組
状
況
や
事
業
効
果
を
調
査
し
つ
つ
、

引
き
続
き
関
係
機
関
と
連
携
し
て
、
高
齢

者
の
交
通
事
故
防
止
に
向
け
た
啓
発
活
動

に
取
り
組
ん
で
い
き
た
い
。

▲高齢者の移動を支える自動車学校

質
問

地
域
お
こ
し
協
力
隊
の
定
着
に
つ

い
て

　
人
口
減
少
が
進
む
中
、
地
域
お
こ
し
協

力
隊
は
地
域
活
性
化
や
人
材
確
保
の
重
要

な
担
い
手
で
あ
る
。
任
期
終
了
後
も
留
萌

市
に
定
住
し
て
も
ら
う
た
め
、
今
後
ど
の

よ
う
な
支
援
策
や
地
域
づ
く
り
を
進
め
て

い
く
の
か
を
伺
う
。

答
弁

起
業
や
事
業
承
継
を
行
う
際
の
補

助
金
の
交
付
、
専
門
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
に
よ

る
活
動
支
援
、
地
域
住
民
や
事
業
者
と
の

連
携
に
よ
る
就
業
支
援
な
ど
、
多
面
的
な

定
着
支
援
を
行
っ
て
い
る
。
ま
た
任
期
終

了
後
の
定
着
支
援
を
含
め
た
施
策
を
総
合

的
に
推
進
し
、
地
域
お
こ
し
協
力
隊
制
度

を
地
域
力
向
上
と
新
し
い
人
の
流
れ
を
生

み
出
す
施
策
と
し
て
引
き
続
き
取
り
組
ん

で
い
く
。

▲地域に根差した活動を行う地域お
こし協力隊

令和８年 第２回定例会　令和８年 第２回定例会　一般質問と答弁　①一般質問と答弁　①詳細はこちらから
ご確認ください。

村む
ら
か
み上　

雅ま
さ
ひ
こ彦 

　
　
　
　
【
無
会
派
】

小こ
ぬ
ま沼　

清き
よ
み美  

　
　
　
　
【
無
会
派
】

鈴す
ず
た田　

亜あ

こ湖  

　
　
【
萌
芽
ク
ラ
ブ
】
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質
問

地
元
企
業
応
援
助
成
事
業
の
成
果

と
課
題
に
つ
い
て

　
人
口
減
少
や
人
手
不
足
が
深
刻
化
す
る

中
、
人
材
確
保
や
人
材
育
成
の
面
か
ら
成

果
と
課
題
を
ど
の
よ
う
に
分
析
し
今
後
ど

の
よ
う
に
改
善
し
て
い
く
の
か
伺
う
。

答
弁

合
同
企
業
説
明
会
へ
の
出
展
支
援

や
研
修
、
資
格
取
得
支
援
な
ど
に
よ
り
、

人
材
確
保
や
人
材
育
成
に
一
定
の
成
果
は

あ
る
が
、
制
度
利
用
が
一
部
企
業
に
偏
る

傾
向
が
課
題
で
あ
り
、
今
後
は
企
業
ニ
ー

ズ
を
把
握
し
な
が
ら
、
人
材
確
保
か
ら
定

着
ま
で
を
一
環
と
し
て
支
援
で
き
る
仕
組

み
づ
く
り
を
進
め
て
い
く
。

質
問

ク
マ
出
没
時
に
お
け
る
市
民
生
活

及
び
学
校
の
安
全
対
策

　
ヒ
グ
マ
対
策
の
危
機
管
理
課
題
と
市
民

安
全
確
保
の
取
組
に
つ
い
て
の
見
解
を
伺

う
。答

弁

深
刻
化
し
て
い
る
熊
出
没
問
題
は
、

深
刻
な
課
題
で
あ
り
、
市
民
の
生
命
に
直

接
的
な
危
害
が
及
ぶ
可
能
性
の
あ
る
緊
急

事
態
で
あ
る
。
対
策
と
し
て
、
猟
友
会
と

連
携
し
、
箱
わ
な
に
よ
る
個
体
数
調
整
や

パ
ト
ロ
ー
ル
・
監
視
活
動
に
よ
る
追
い
払

い
、
駆
除
を
継
続
し
、
ヒ
グ
マ
の
日
常
生

活
圏
へ
の
侵
入
抑
制
を
図
る
。
ま
た
、
市

民
へ
の
注
意
喚
起
や
ご
み
の
適
正
管
理
な

ど
啓
発
を
図
る
。
ま
た
、
警
察
署
や
猟
友

会
及
び
留
萌
振
興
局
と
の
連
携
強
化
、
避

難
体
制
の
整
備
、
迅
速
な
出
没
情
報
の
提

供
体
制
の
充
実
に
つ
い
て
検
討
を
進
め
る
。

質
問

原
油
・
資
材
価
格
高
騰
が
市
民
生

活
及
び
公
共
施
設
運
営
に
与
え
る
影
響

　
中
東
情
勢
や
原
油
価
格
高
騰
が
与
え
る

市
民
生
活
や
自
治
体
運
営
へ
の
影
響
に
つ

い
て
伺
う
。

答
弁

市
内
事
業
者
で
は
、
燃
料
や
梱
包

資
材
、
塗
料
、
ニ
ト
リ
ル
手
袋
な
ど
で
入

荷
遅
延
や
価
格
上
昇
の
影
響
が
生
じ
て
い

る
。
市
に
お
い
て
も
、
ク
リ
ー
ン
ス
テ
ー

シ
ョ
ン
塗
装
用
資
材
の
入
手
が
困
難
と
な

り
、
価
格
も
従
来
の
２
倍
以
上
に
上
昇
し
、

今
年
度
の
春
季
塗
装
作
業
を
中
止
し
た
。

　
ま
た
、
公
共
施
設
の
運
営
に
必
要
な
物

品
調
達
に
は
現
時
点
で
大
き
な
支
障
は
生

じ
て
お
ら
ず
、
今
後
も
中
東
情
勢
や
原
油

価
格
の
動
向
を
注
視
し
な
が
ら
、
市
民
サ

ー
ビ
ス
の
維
持
に
努
め
る
。

▲資材高騰で塗装作業が中止されたク
リーンステーション

質
問

市
政
執
行
方
針
に
つ
い
て

　
「
市
政
執
行
方
針
」
と
は
、
首
長
が
自

ら
の
自
治
体
に
お
け
る
経
営
や
政
策
の
実

行
に
つ
い
て
、
一
年
間
又
は
将
来
に
向
け

て
の
基
本
的
な
考
え
や
、
具
体
的
方
法
を

示
す
代
表
的
な
政
治
文
言
だ
と
思
う
。

　
今
回
打
ち
出
し
た
市
政
執
行
方
針
は
、

ど
の
様
な
組
立
て
を
さ
れ
た
の
か
を
伺
う
。

答
弁

具
体
的
な
事
業
の
裏
付
け
を
も
っ

て
示
す
べ
き
も
の
で
あ
る
と
い
う
認
識
に
立

ち
、
ま
ず
は
市
民
生
活
の
安
定
と
行
政
サ

ー
ビ
ス
の
停
滞
を
招
か
な
い
よ
う
、
こ
れ
ま

で
進
め
て
来
た
施
策
の
確
実
な
執
行
と
、

今
後
の
市
政
運
営
に
必
要
な
施
策
を
積
み

上
げ
る
形
で
編
成
し
た
と
こ
ろ
で
あ
る
。

質
問

政
策
展
開
に
つ
い
て

　
今
議
会
に
お
い
て
益
田
市
政
初
の
市
政

執
行
方
針
に
基
づ
く
政
策
と
予
算
を
打
ち

出
す
議
会
と
な
っ
た
が
、
私
の
押
え
で
は

「
益
田
カ
ラ
ー
」
と
言
え
る
項
目
は
少
な

い
様
だ
。

　
若
干
、
期
待
外
れ
の
感
が
す
る
が
、
ど

の
様
な
考
え
な
の
か
伺
う
。

答
弁

優
先
課
題
と
し
て
、
地
域
経
済
の

基
盤
強
化
に
向
け
た
方
策
の
検
討
や
、
若

者
や
子
供
世
帯
の
定
住
促
進
に
向
け
た
住

環
境
へ
の
新
た
な
支
援
策
、
市
民
対
話
と

広
聴
機
能
の
強
化
に
つ
い
て
、
新
規
事
業

と
共
に
盛
り
込
ん
だ
と
こ
ろ
で
あ
る
。

　
今
後
、
こ
れ
ま
で
の
施
策
の
精
査
、
検

証
を
行
い
新
た
な
施
策
の
展
開
を
図
っ
て

進
め
て
行
く
。

▲まちづくり懇談会の風景

質
問

危
険
な
大
型
建
物
の
除
去
に
つ
い
て

　
市
長
は
就
任
挨
拶
の
４
つ
の
願
い
で

「
市
民
フ
ァ
ー
ス
ト
で
愛
し
愛
さ
れ
る
街
」

を
掲
げ
て
い
る
。
そ
の
願
い
達
成
の
た
め

に
は
、
ま
ず
、
市
民
の
不
安
や
心
配
を
い

ち
早
く
解
決
す
る
こ
と
が
必
要
だ
と
思
う
。

市
民
か
ら
心
配
の
声
が
上
が
っ
て
い
る
旧

る
も
い
プ
ラ
ザ
や
ボ
ウ
リ
ン
グ
場
跡
の
建

物
の
除
去
を
進
め
る
べ
き
で
あ
る
と
思
う

が
、
市
長
の
見
解
を
伺
う
。

答
弁

こ
れ
ら
の
建
物
の
安
全
に
つ
い
て

危
険
は
な
い
か
を
モ
ニ
タ
リ
ン
グ
を
し
、

緊
急
対
応
で
措
置
し
、
市
民
に
危
険
が
及

令和８年 第２回定例会　令和８年 第２回定例会　一般質問と答弁　②一般質問と答弁　②詳細はこちらから
ご確認ください。

宇う
か
わ川　

達た
つ
ろ
う朗  

　
　
　
　
【
萌
政
会
】

野の
ざ
き崎　

良よ
し
お夫  

　
　
　
　
【
無
会
派
】

戸と
み
ず水
美み

ほ

こ
保
子  

　
　
【
留
萌
公
明
党
】
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ば
な
い
よ
う
安
全
確
保
に
努
め
て
い
る
。

建
物
の
管
理
責
任
の
あ
る
所
有
者
に
対
し

て
は
、
そ
の
状
態
を
伝
え
て
い
る
。
市
に

は
空
き
家
等
対
策
審
議
委
員
会
が
あ
る
の

で
、
弁
護
士
や
建
築
の
専
門
家
な
ど
の
意

見
も
頂
き
な
が
ら
実
効
性
の
あ
る
方
策
を

模
索
し
て
い
く
。

▲中心市街地にある大型ビル

質
問

お
ん
せ
ん
タ
ク
ー
留
の
拡
充
に
つ

い
て　

　
市
が
温
浴
施
設
ま
で
運
行
し
て
い
る
お

ん
せ
ん
タ
ク
ー
留
は
、
現
在
は
週
２
回
だ

が
よ
り
望
ま
し
い
週
３
回
に
で
き
な
い
か
。

　
ま
た
、
バ
ス
運
賃
無
償
化
と
同
じ
理
念

に
立
ち
、
高
齢
者
の
移
動
支
援
の
拡
充
と

し
て
、 

お
ん
せ
ん
タ
ク
ー
留
の
増
便
や
交

通
費
負
担
軽
減
を
検
討
で
き
な
い
か
。

答
弁

現
時
点
で
の
利
用
満
足
度
に
つ
い

て
は
概
ね
満
足
を
し
て
い
た
だ
い
て
い
る

状
況
に
あ
る
と 

ア
ン
ケ
ー
ト
結
果
よ
り

判
断
し
て
い
る
が
、
今
後
も
定
期
的
に
調

査
を
行
い
研
究
し
て
い
く
こ
と
と
す
る
。

質
問

新
交
流
複
合
施
設
に
つ
い
て

　
市
長
交
代
後
の
新
複
合
交
流
施
設
導
入

機
能
及
び
施
設
整
備
計
画
の
位
置
づ
け
に

つ
い
て
、
こ
れ
か
ら
の
留
萌
を
担
う
事
業

か
と
思
う
が
市
長
の
考
え
を
伺
う
。

答
弁

旧
留
萌
駅
前
地
域
の
に
ぎ
わ
い
の

再
生
や
市
民
の
交
流
機
会
の
拡
大
を
図
る

為
、
整
備
す
る
方
向
に
変
わ
り
は
な
い
が

基
本
構
想
策
定
時
か
ら
社
会
情
勢
や
物
価

が
変
動
し
て
お
り
、
当
初
の
構
想
か
ら
規

模
や
内
容
を
見
直
す
必
要
が
あ
る
。
こ
れ

か
ら
庁
内
会
議
に
お
い
て
調
整
し
方
向
性

を
見
出
し
て
い
く
。

▲新交流複合施設建設予定の旧留萌駅舎
跡地の周辺イメージ

質
問

部
活
動
の
地
域
展
開
に
つ
い
て

　
令
和
５
年
度
か
ら
の「
改
革
推
進
期
間
」

か
ら
今
年
度
は
「
改
革
実
行
期
間
」
へ
と

移
る
な
か
、
留
萌
市
と
し
て
こ
の
改
革
の

意
義
を
ど
の
よ
う
に
と
ら
え
進
め
て
い
く

の
か
伺
う
。
ま
た
、「
改
革
実
行
期
間
」

と
し
て
閉
校
施
設
や
土
日
の
学
校
開
放
な

ど
活
動
環
境
を
積
極
的
に
広
げ
て
い
く
考

え
が
あ
る
か
考
え
を
伺
う
。

答
弁

子
ど
も
た
ち
の
ス
ポ
ー
ツ
・
文
化
活

動
実
態
や
生
徒
・
保
護
者
の
ニ
ー
ズ
把
握
、

受
け
皿
と
な
る
地
域
ク
ラ
ブ
の
活
動
状
況

を
確
認
し
、
子
ど
も
た
ち
の
視
点
に
立
っ
た
、

子
ど
も
た
ち
の
た
め
の
部
活
動
改
革
と
な
る

よ
う
取
り
組
ん
で
い
く
。
ま
た
、
夏
休
み

を
目
途
に
旧
北
光
中
学
校
の
体
育
館
の
試

験
的
開
放
に
向
け
て
準
備
を
進
め
て
い
く
。

質
問

留
萌
港
の
展
望
に
つ
い
て

　
今
後
、
港
に
つ
い
て
の
政
策
を
構
築
す

る
う
え
で
、
何
に
重
点
を
置
き
進
め
て
い

く
の
か
、
市
長
の
考
え
を
お
聞
き
し
た
い
。

答
弁

大
き
く
三
つ
重
点
的
な
取
組
を
進

め
た
い
と
考
え
る
。
一
つ
目
は
、
食
料
供

給
拠
点
の
形
成
。
小
麦
集
出
荷
貯
蔵
施
設

の
活
用
を
最
大
限
に
進
め
、
食
料
安
全
保

障
の
観
点
か
ら
、
道
北
に
お
け
る
留
萌
港

の
位
置
づ
け
を
明
確
に
し
、
港
の
活
性
化

に
繋
げ
た
い
。
二
つ
目
は
、
海
洋
再
生
可

能
エ
ネ
ル
ギ
ー
拠
点
の
形
成
。
漁
業
と
の

共
存
に
よ
る
洋
上
風
力
発
電
の
誘
致
と
、

基
地
港
と
し
て
の
拠
点
形
成
を
図
る
こ
と

で
、
新
た
な
留
萌
港
の
活
用
に
繋
げ
た
い
。

三
つ
目
は
、
観
光
交
流
拠
点
の
形
成
。「
み

な
と
オ
ア
シ
ス
る
も
い
」の
代
表
施
設
で
も

あ
る「
る
し
ん
ふ
れ
愛
パ
ー
ク
管
理
棟
」や
、

ア
ウ
ト
ド
ア・ア
ク
テ
ィ
ビ
テ
ィ
拠
点
施
設

の
開
業
に
よ
り
、
港
を
活
用
し
た
水
辺
の

ア
ウ
ト
ド
ア
フ
ィ
ー
ル
ド
と
し
て
親
水
環

境
を
整
え
、
新
た
な
観
光
交
流
機
能
の
充

実
に
よ
り
、
港
の
賑
わ
い
に
繋
げ
た
い
。

　
重
要
港
湾
留
萌
港
は
、
本
市
の
重
要
な

産
業
資
産
で
あ
り
、
食・エ
ネ
ル
ギ
ー・観

光
交
流
の
三
つ
の
柱
を
軸
に
、
関
係
機
関

と
の
連
携
を
深
め
な
が
ら
戦
力
的
か
つ
積

極
的
に
港
湾
政
策
を
推
進
し
た
い
。

▲本市の将来を担う極めて重要な
産業資産である留萌港

質
問

各
種
団
体
等
と
の
関
わ
り
に
つ
い
て

　
円
滑
な
合
意
形
成
に
よ
っ
て
進
め
る
市

政
執
行
と
す
る
た
め
、
各
種
団
体
等
と
の

関
係
を
ど
の
よ
う
に
構
築
し
て
い
く
か
、

市
長
の
考
え
を
お
聞
き
し
た
い
。

答
弁

市
民
を
は
じ
め
、
各
種
団
体
の
皆

様
も
市
政
運
営
に
お
け
る
大
切
な
パ
ー
ト

ナ
ー
と
位
置
付
け
、
相
互
理
解
と
信
頼
関

係
を
深
め
、
市
民
全
体
の
利
益
を
基
本
と

し
た
関
係
構
築
に
努
め
て
い
き
た
い
。

令和８年 第２回定例会　令和８年 第２回定例会　一般質問と答弁　③一般質問と答弁　③詳細はこちらから
ご確認ください。

川か
わ
む
ら村　

忠た
だ
し司  

　
　
【
萌
芽
ク
ラ
ブ
】

田た
む
ら村　

裕ひ
ろ
き樹  

　
　
【
萌
芽
ク
ラ
ブ
】
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議会です こんにちは議会です こんにちは

令和７年度　政 務 活 動 費 使 途 報 告令和７年度　政 務 活 動 費 使 途 報 告

　市民に開かれた議会を実現するため、基本的な
活動事項を定めた「留萌市議会基本条例」を平成
２６年６月に制定。毎年、議会運営委員会を中心
に内容を検証し今後の課題を整理しています。
　今年度は、市民との意見交換会など広報・広聴
活動や議員研修の充実に力を入れました。課題で
あった「議会モニター制度の導入」は、新たな市
民参加システムとして今年度からスタートしまし
た。基本条例制定から１２年が経過、社会情勢と
議会の責務を考え、条例の見直しも視野に入れる
ことを確認しました。

留萌市議会基本条例を検証留萌市議会基本条例を検証

　政務活動費は、市議会議員の調査研究その他の活動に必要な経費の一部として、会派及び会派に属さない
議員に対し交付されます。留萌市の交付額は、一人１か月 10,000 円。政務活動費として使うことができ
る経費は条例で定められ、調査研究、研修、要請、陳情、各種会議への参加等市政の課題及び市民の意思を
把握し、市政に反映させる活動など住民福祉の増進を図るために必要な活動経費となっています。残金は、
速やかに返還届を市長に提出し、返還しています。

※出納簿は留萌市議会ホームページに掲載しています。　
※米倉靖夫議員、村上雅彦議員は政務活動費を請求していません。

会派又は
氏　　名

収入
（内自己資金）

支　出
支出合計 残金

研究調査費 研究費 会議費 資料購入費 事務費等

萌政会 240,000円 － － － － － 0円 240,000円

萌芽クラブ 545,399円
（65,399円） 453，969円 91,430円 － － － 545,399円 0円

留萌公明党 240,000円 － 125,703円 － 39,247円 4,357円 169,307円 70,693円

野崎良夫 120,000円 － 19,470円 － 9,510円 3,683円 32,663円 87,337円

村山ゆかり 120,000円 － 80,940円 － － － 80,940円 39,060円

小沼清美 141,669円
（21,669円） － 42,069円 － 99,600円 － 141,669円 0円

横田美樹 120,000円 － 78,345円 － － － 78,345円 41,655円

留萌市かずの子条例をＰＲ
　５月５日の ｢かずの子の日｣ ( 北海道水産物加
工協同組合連合会が制定 ) にちなみ、道の駅るも
いで ｢かずの子のマチ留萌フェスタ｣ が開催され、
2016 年に留萌市議会提案で制定した ｢留萌市か
ずの子条例」をＰＲしました。全議員でチラシと
デジタルガイ
ドブックを配
布してかずの
子の消費拡大
と普及を図り
ました。

　この度、５月１日に市民公募によ
り決定した５名、坂本守正氏、鵜城
雪子氏、松村剛氏、中野淳平氏、石
田純一氏に議会モニター委嘱状を交
付いたしました。議会モニター制度
とは、「わかりやすく・開かれた」議
会を実現することを目的に、定例会

を実際の議場やユーチューブで傍聴
いただき、傍聴環境、議員の一般質
問の姿勢、議会だよりの発信力など
を、市民目線で見ていただき、定例
会ごとの報告書としてご意見を議会
運営に反映していく取り組みです。
　任期は令和９年３月まで。

〈議会モニター設置　5 月１日委嘱状交付〉〈議会モニター設置　5 月１日委嘱状交付〉
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こんなことこんなことがが決まりました決まりました
令和８年 第２回定例会　６月２日〜１６日
令和８年 第２回臨時会　４月２７日

議 会 の 動 向議 会 の 動 向
令和8年3月19日から令和8年6月令和8年3月19日から令和8年6月
2日までの議会の動向を報告します2日までの議会の動向を報告します

8.3.19
3.26

〃
〃

3.27
〃
〃

3.30
〃

4.6
4.12
4.13

〃
4.14
4.16

〃
4.19
4.20

〃
4.21
4.23
4.24
4.27

〃
4.30

〃
5.1
5.5
5.8
〃

5.11
5.12
5.14

5.18

5.19
〃
〃

5.20
5.21

5.22
〃

5.23
5.26

5.27
5.28
5.29
6.2

令和８年留萌市議会第１回定例会開会日
総務経済常任委員会
一般質問
議会運営委員会
一般質問
民生文教常任委員会
議会運営委員会
本会議
全員協議会
議会運営委員会
四條公祭式典
議会広報広聴常任委員会
議会運営委員会
北海道市議会議長会道北支部議長会（春季）
各派代表者会議
沖縄の基地問題を考える議員の会in千歳
令和８年度留萌駐屯地音楽まつり
総務経済常任委員会
民生文教常任委員会
議会運営委員会
第８９回北海道市議会議長会定期総会
第８９回北海道市議会議長会定期総会（視察）
令和８年留萌市議会第２回臨時会
議会広報広聴常任委員会
総務経済常任委員会
全員協議会
議会モニター委嘱状交付式
かずの子のマチ留萌フェスタ
議会運営委員会
第２５回道北商工会議所正副会頭会議懇親会
令和８年度第１回二水会
登別市議会市政クラブ行政視察
全国自治体病院経営都市議会協議
会第５４回定期総会
留萌市自衛隊協力会・自衛隊退職者雇用協議
会留萌支部役員会及び令和８年度定期総会
原水爆禁止留萌市協議会対応
各派代表者会議
議会広報広聴常任委員会
議会運営委員会
留萌地域総合開発期成会令和８年度
定期総会及び懇親会
民生文教常任委員会
総務経済常任委員会
第２師団音楽まつり
留萌管内町村議会議長及び留萌市
議会議長による意見交換会
全国市議会議長会第１０２回定期総会
留萌市暴力追放運動推進協議会総会
議会運営委員会
令和８年留萌市議会第２回定例会開会日

留萌市議会　フェイスブック

●６月議会では議員８名が一般質問に
たち、益田市長の市政執行方針など、

多くの市政課題について質問を繰り広げました。９月２８日㈪
は「るもいプラザ」でテーマを決めずに、２９日㈫は港西コミ
センでテーマを決めて、「市民と議会の意見交換会」を行います。
市民のみなさまの声をぜひお聞かせください。（清）

編集後記編集後記

令和８年 第２回定例会
報 告 ・令和７年度留萌市繰越明許費繰越計算書について

・令和７年度留萌市下水道事業会計予算繰越計算書について
・令和７年度留萌市水道事業会計予算繰越計算書について
・令和７年度留萌市一般会計に係る放棄した債権の報告につ

いて
・令和７年度留萌市水道事業会計に係る放棄した債権の報

告について
・令和７年度留萌市病院事業会計に係る放棄した債権の報

告について　　　　　　　　　　　　　　　　　　  …了
議 案 ・令和８年度留萌市一般会計補正予算（第３号）

・令和８年度留萌市介護保険事業特別会計補正予算（第２号）
・令和８年度留萌市水道事業会計補正予算（第１号）
・留萌市事務分掌条例の一部を改正する条例制定について
・留萌市情報公開条例の一部を改正する条例制定について
・留萌市住宅改修促進助成条例を廃止する条例制定について

…原案可決
・留萌市公平委員会委員の選任について
・留萌市農業委員会委員の任命について

ほか９件…同意
意見書案 ・ゼロカーボン北海道の実現に資する森林・林業・木材産

業施策の充実・強化を求める意見書
・義務教育費国庫負担制度堅持・負担率1/2への復元など教

育予算拡充とゆたかな学びを求める意見書
・地方財政の充実・強化に関する意見書
・北海道教育委員会「これからの高校づくりに関する指針」
（改定版）を見直しすべての子どもにゆたかな学びを保障
する高校教育を求める意見書

・令和８年度北海道最低賃金改正等に関する意見書
・ドナーミルクの利用拡大を求める意見書
・住まいの安定と居住支援の抜本的強化を求める意見書

…原案可決
令和８年 第２回臨時会
議 案 ・令和８年度留萌市一般会計補正予算（第２号）

・令和８年度留萌市介護保険事業特別会計補正予算（第１号）
・令和８年度留萌市港湾事業特別会計補正予算（第１号）
・留萌市税条例の一部を改正する条例制定について
・留萌市都市計画税条例の一部を改正する条例制定について
・留萌市国民健康保険税条例の一部を改正する条例制定に

ついて　　　　　　　　　　　　　　　　　　…原案可決
・留萌市副市長の選任について
・留萌市教育委員会教育長の任命について　　　  　…同意
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特集特集

　　　　　　　　　　　　　　市・総務課　　　４２－１８０１市・総務課　　　４２－１８０１℡問

令和８年度留萌市令和８年度留萌市
平和都市宣言啓発事業平和都市宣言啓発事業

▼戦没者や戦争犠牲者の追悼にあわせ、戦争の悲惨さを後世に伝え、平和の
大切さをあらためて思い起こしてほしいという思いを込めた式典です。
　式典の参加申込は８月７日㈮までに総務課総務係まで。

留萌市の平和啓発事業留萌市の平和啓発事業

　戦争のない平和な未来のために…

▼終戦から 81 年を迎えた現在、戦争経験者の高齢化は進み、戦争の記憶の風化や
若い世代を中心とした平和意識の低下が懸念されています。
　戦争のない平和な未来の実現を目指し、次の世代へ戦争の悲惨さ、平和の大切さ
や尊さをあらためて伝えていきましょう。

平和の集い『留萌市平和祈念式典』（戦没者・殉難者追悼式）

▼昭和 20 年８月に２発の原子爆弾
により 21 万人以上の方の命が奪わ
れました。その被害の様子をパネル
展示します。

●原爆資料展・メッセージコーナー設置
日　　程 会　　場

７月 24 日㈮～８月４日㈫（水曜日を除く） るもいプラザ まちなか賑わい広場

８月６日㈭～ 14 日㈮（土、日、祝日を除く） 保健福祉センターはーとふる ロビー

８月 20 日㈭ 中央公民館 平和祈念式典会場

▼一人でも多くの市民が平和啓発事業の趣旨に賛同し、事業へ参加してもらえるように、「広島・長崎
原爆パネル展」内にメッセージコーナーを設置し、観覧者からの感想や平和に対するメッセージを募集
します。
　原爆パネル展に設置したメッセージコーナーで寄せられたメッセージは、式典受付ロビーに提示する
ため、たくさんの方からのメッセージを募集しています。

▼一年を通して、平和への願いをこめた千羽鶴を募集しています。回収場所は
市役所、はーとふる、健康の駅、市立病院に設置した専用ポストです。
　留萌市平和祈念式典に捧げた後、広島市の「原爆の子の像」へ送付します。

【平和の折り鶴】

【メッセージコーナー設置】

【広島・長崎原爆パネル展】

●図書館で開催する事業

▼戦争の悲惨さや、戦争時の過酷な生活などを今を生きる人々に伝えるために、戦争に関する図書を展
示・貸出します。

【アニメ・記録映画上映会】

【平和資料展：平和への祈り～今に伝える戦争の悲劇～】

▲留萌市平和祈念式典

▲皆さんから寄せられた
折り鶴

「平和祈念事業」に関するページ（市ＨＰ）ＱＲ▲

平和祈念式典、原爆資料展、平和の折り鶴については、市・総務課（電話：42-1801）、図書館で
開催する事業については、市立留萌図書館（電話：42-2300）へお問い合わせください。

７月 25 日㈯～８月 23 日㈰（休館日を除く）
展示図書　「留萌沖の悲劇」、「月刊ダン 昭和 50 年 8 月号終戦特集 留萌沖に消えた千七百人」、
　　　　　「樺太終戦秘話 三船殉難の記録」

日
内

「戦争が終った夏に」　８月９日㈰ 10：30 ～／ 16 日㈰ 13：30 ～
「慟

どう
哭
こく

の証言」　８月 9 日㈰ 13：30 ～／ 16 日㈰ 10：30 ～
日

８月 20 日㈭ 13：00 ～　　　　市・中央公民館　講堂所日
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く ら し のお 知 ら せ3つの手順
ＱＲの読み取り方 ①スマホのカメラアプリを開く 

②ＱＲを画面に映す
③表示された文字を押す

くらし・手続き
秋の特定健診とがん検診のご案内

項　目 対　象　者 料　　金
一般 市国保 75 歳以上

特定健診  ・40 歳以上の方で、国民健康保険およ
　び後期高齢者医療制度の加入者 500 円 500 円

心電図  ・特定健診を受診する方 500 円 500 円
胃がん

 ・40 歳以上の市民
1,500 円 500 円 無料

肺がん 1,000 円 500 円 無料
大腸がん 500 円 500 円 無料

肝炎ウィルス  ・40 歳以上の市民（初回のみ） 500 円 500 円 無料
エキノコックス症  ・小学校３年生以上の市民 無料 無料 無料

乳がん  ・35 歳以上の女性市民 2,400 円 500 円 無料

子宮頸がん  ・20 歳以上 41 歳以下の女性市民 2,200 円 500 円
 ・42 歳以上の女性市民 1,200 円 500 円 無料

子宮超音波  ・子宮頸がん検診を受診する方 500 円 無料 無料
骨粗しょう症  ・40 歳以上 70 歳以下の女性市民 500 円 500 円

　　● 健（検）診の実施日程

　生活習慣病や各種がんの早期発見・早期治療などを目的とした健（検）診を実施します。ご
自身の健康チェックのために必ず受診しましょう。詳しくは、下記までお問い合わせ下さい。

※子宮がん・乳がん検診は、２年に１回の受診となります。乳がん検診はマンモグラフィーとなります。

日　程 会　　場 受付時間

特
定
健
診
・
心
電
図

胃
が
ん

肺
が
ん

大
腸
が
ん

肝
炎
ウ
イ
ル
ス

エ
キ
ノ
コ
ッ
ク
ス

乳
が
ん

子
宮
頸
が
ん

骨
粗
し
ょ
う
症

10月７日㈬
るもい健康の駅 6：30 ～ 8：00 〇 〇 〇 〇 〇 〇 × × ×
幌糠農業・農村
支援センター 10：30 〇 〇 〇 〇 〇 〇 × × ×

　　８日㈭
保健福祉センター

はーとふる

7：00 ～ 10：30 〇 〇 〇 〇 〇 〇 × × ×
　　９日㈮ 7：00 ～ 10：30 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇
　　10日㈯ 7：00 ～ 10：30 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇

※ 10月９日㈮は、女性のみが対象のレディースデーです。

　● 対象・費用

　● 申込先

※�協会けんぽ（全国健康保険
協会）加入者、北海道都市
職員共済組合加入者のご家
族の方も特定健診を受診で
きます。（受診券が必要）

※�生活保護受給者の方は、受
給証明書をご持参ください。

※�全ての健（検）診は 30 分
ごとの予約制となってお
り、時間ごとに定員があり
ます。

※�検診委託業者が独自に実施
するオプション検診も同時
受診可能です。「ピロリ菌
検査」「腫瘍マーカー（消
化器・すい臓・婦人科・前
立腺）」など項目ごとに受
診要件がありますのでお申
し込みの際にお問い合わせ
ください。

日日程  所場所・会場  対対象  定定員  費費用  内内容  申申込
問問い合わせ  ℡電話  FAX ファックス  HP ホームページ  メール メール

市・保健医療課（はーとふる内）　　　49-6080（受付時間 9：00 ～ 17：00）℡問
８月18日㈫から９月４日㈮までに下記へお申し込みください。（土・日曜日を除く）申
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　昨年までの住宅改修促進助成の制度内容を見直し、新
たな制度を９月１日より開始します。
　申請については、以下の日時及び場所で受付いたします。
　詳しい助成メニュー及び対象はホームページをご覧く
さだい。

９月１日㈫ 13：00 から
市役所　分庁舎会議室
市・建築住宅課　　　42-2025　
kenchikushidou@e-rumoi.jp

　児童扶養手当を受給している方は、毎年現況届を提出
する義務があります。
　現況届は、８月１日現在で受給要件に該当するかを確
認するためのものです。
　対象の方には、書類を郵送します。提出がない場合、
手当の受給ができなくなりますので、受付期間中に受給
者本人が本庁舎１階子育て支援課へご提出ください。

8 月 3 日㈪～ 31 日㈪まで
8：50 ～ 17：20（土・日曜日、祝日を除く）
児童扶養手当を受給されている方
市・教育委員会子育て支援課　　　42-1808

　市では、排水設備指定工事店の資格要件に排水設備工
事責任技術者制度を導入しています。
　北海道地方下水道協会主催の「令和８年度北海道排水
設備工事責任技術者試験」が次の日程で実施されます。
　受付期間、受験資格等はお問い合わせください。

令和８年度 北海道排水設備工事責任技術者試験が
実施されます

10 月 14 日㈬ 13：30 ～ 15：30
旭川市民文化会館 ( 旭川市７条９丁目 )
市・上下水道課　　　　42-2049

　７月から、市の業務担当部署と配置場所が変更になり
ました。主な担当窓口の変更の内容は、次のとおりです。

るもい定住促進・住環境向上支援助成金の
お知らせ

「児童扶養手当」現況届の提出が必要です

　国民年金の加入・種別変更、保険料免除等は、マイナ
ポータルを利用した電子申請で行うことができます。
　詳しくは、日本年金機構のホームページをご覧ください。

国民年金の加入手続等は電子申請でも
行えます

日
所
問
ﾒｰﾙ

日

対
問

日
所
問

℡

℡

℡

市・市民課　　　　　42-1805
留萌年金事務所　　　43-7211

℡
℡

問
問

総務課　　　42-1801問 ℡

地域生活課（分庁舎２階）
■市民活動係
　複数の課で担っていた町内会助成（防災を除く。）、交
通安全、防犯、市民相談などの担当部署の新設

■環境保全係
　墓地、ごみ、空き家対策などの担当部署の課名変更

経済観光課（本庁舎２階に移動）
■経済ふるさと振興係
　ふるさと納税、労働相談などの担当部署の統合

　このほか部署の統合、部署名の変更、配置場所の変更
を行っています。
　ご来庁の際は、庁舎案内図をご確認ください。

56-5003℡

42-1806℡

56-5001℡

10 月以降予定
市内医療機関 ( 申込時または問診票送付時にお知ら
せします )
国保加入者のうち、昭和 27 年 4 月 1 日から平成 9
年 3 月 31 日までに生まれた方 ( 令和 8 年度で 30
歳～ 74 歳の方）
※今年度、特定健診を受診済みまたは受診予定の方
　は、検査項目が重複していますのでご遠慮ください。
※後期高齢者医療制度や社会保険に加入している方
　は対象外となります。
25 人 ( 申込多数の場合は抽選 )
5,000 円
留萌市国民健康保険 ( 留萌市国保 ) 加入者が対象の

「人間ドック」では、特定健診の検査項目に加え、
心電図や各種がん検診 ( 胃・肺・大腸 )、詳細な血
液検査を行います。
8 月 3 日㈪～ 14 日㈮までに電話で申し込みしてく
ださい。( 土・日曜日、祝日を除く )
市民課　　　42-1805

日
所

対

定
費
内

申

問 ℡

「国保人間ドック」を実施します

市の組織が変わりました
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イベント
法律に関する悩みごとはありませんか？

（留萌市内無料法律相談会）

８月 19 日㈬
13：00 ～ 16：00（30 分×６枠）
保健福祉センターはーとふる
どなたでも参加可能
６名（先着順となります）
市民を対象にした無料法律相談会を開催します。
旭川弁護士会に所属する弁護士が、遺産相続や離婚
問題、金銭の貸借などの皆さんの相談に応じます。
８月 18 日㈫までに電話で申し込みしてください
市・地域生活課　　　56-5003

日

所
対
定
内

申
問 ℡

図書館からのお知らせ

●特別おはなし会（幼児・小学生対象、保護者同伴）　　
・ ８月２日㈰ 19：00 ～ 19：40
　「夜のこわーいおはなし会」
●乳幼児向けおはなし会（おはなし玉手箱）　　　　　　　　
・ ８月 22 日㈯ 11：00 ～「おばけ」
●児童センター出張おはなし会　　　　　　　　　　　　 
・ ８月６日㈭ 13：30 ～会場：沖見児童センター
・ ８月 19 日㈬ 14：00 ～会場：潮静児童センター
●休館日　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
・８月３日㈪／ 10 日㈪／ 12 日㈬／ 17 日㈪／ 24 日㈪
　／ 28 日㈮／ 31 日㈪

「男性のための料理教室」に参加しませんか？

　わが国固有の領土である択捉島、国後島、色丹島及び
歯舞群島の北方四島早期返還の実現は道民はもとより、
国民の長年にわたる悲願です。
　北方領土の 1 日も早い返還を実現させるためには、
粘り強い返還運動を行っていくことが大切です。
　署名を通じて皆さんの意思を北方領土返還実現に反映
させましょう。署名にご協力ください。

市以外

　MCI とは軽度認知障害のことで、認知症においては
MCI の段階での早めの対応が大切と言われています。
　認知症について考えるきっかけとして、ぜひご参加く
ださい。

市民公開講座　留萌で考える認知症のこれから
～ MCI から始める地域での支え合い～

市立留萌図書館　　　42-2300　　　42-2303問 ℡ FAX

９月 17 日㈭ 18：30 ～ 20：30
保健福祉センターはーとふる
市内在住の 20 歳以上の男性
15 名（定員になり次第締め切り）
500 円
９月９日㈬までに電話で申し込みしてください
留萌市食生活改善推進員協議会事務局
市・保健医療課内（はーとふる内）
49-6050

日
所
対
定
費
申
問

℡

８月３日㈪～ 31 日㈪（土・日、祝日を除く）
8：50 ～ 17：20
市役所１階「市民ラウンジ」
市・総務課　　　42-1801

日

所
問 ℡

８月は「北方領土返還要求運動強調月間」です

９月５日㈯ 12：55 ～ 14：00
留萌市文化センター大ホール
全市民　　　　無料
第 1 部
100 年時代の脳づくり～ MCI を学んで備える～　
　講師　岩田 淳 氏（東京都健康長寿医療センター
　　　　副院長 / 脳神経内科 部長）
　　　　※東京会場からのＷＥＢ配信
第２部
司会　留萌セントラルクリニック院長　鈴木 進 氏
①運転免許と認知症
　講師　松本 傑朗 氏（北海道警察旭川方面本部
　　　　交通課運転免許試験場 北海道警部）
②留萌市の現状と取り組み～認知症になっても住み
慣れた地域で暮らすために～
　講師　澤向 駿志（留萌市地域包括支援センター 
　　　　保健師）
不要
エーザイ株式会社事務局
070-7607-4991

日
所
対
内

申
問
℡

費
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三省堂書店を応援し隊 ★ インフォーメーション

8月 の
催　し

三省堂書店を応援し隊 事務所（留萌ブックセンター内）☎43-2255

留萌ブックセンター日 所こどものためのおはなし会 8月23日㈰15：00～

日 所 留萌ブックセンター大人のためのお話し会 8月11日㈫18：30～

問

8月23日の
日曜当番医院

※上記以外の日曜日、祝日および夜間の診療は、かかりつけの病院（医院）へお問い合わせください。
※市立病院は二次医療病院として、全ての「土・日曜日、祝日」「夜間」に対応しています。
※日曜当番医院が急きょ変更となる場合があります。受診前に一度、電話でご確認ください。

整形外科稲垣医院 幸町3丁目   ☎43-3311　9：00～17：00

■健康ワンポイントアドバイス■
【暮らし】移動献血車「ひまわり号」巡回のご案内

▼全国的に、献血をいただいている方の60％以上は50歳未満の方々でありますが、若年層
（10～30代）の献血者数は減少傾向にあります。また、特に冬場から春先にかけては風邪な
どで体調を崩す方が多いことなどにより、献血者が不足しがちとなり、手術等に必要な血液を
確保することに苦慮しており、血液が不足している状況が続いております。留萌市内において
は、下記の日程で献血車が巡回しますので、献血へのご協力をお願いします。
　さらに、少ない献血者からの輸血を可能とするため、400ml献血へのご協力をお願いいた
します。

※天候や道路状況などで、巡回時刻が変更になる場合があります。
※健康状態などで、献血をお断りする場合があります。

日　　　時 場　　　所

９月１日㈫
10：00 11：30 留萌開発建設部前（寿町１丁目）

13：00 16：00 市役所前（幸町１丁目）

９月２日㈬

10：00 10：50 保健福祉センターはーとふる（五十嵐１丁目）

11：20 12：00
北海道留萌合同庁舎前（住之江町 2 丁目）

13：20 16：00

９月 3 日㈭

10：00 11：00 留萌警察署（高砂町３丁目）

12：30 14：30 留萌市立病院職員通用口前（東雲町２丁目）

15：00 16：00 株式会社堀口組前（高砂町１丁目）

　　市・保健医療課（はーとふる内）　　 　　  49-6050℡
献血に関するページ

（留萌市 HP）QR ▶
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☎43-8121
【開館時間】 9：00～17：00／（水）9：00～20：30

　　　　　※20：00以降は入館できません休館日 月曜日・祝日るもい健康の駅

るもい健康の駅の
ホームページ QR ▶

２２日㈯

２２日㈯

２５日㈫

9：30～11：30

13：00～14：00

13：30～15：30

るもい基礎老年医学講座⑦「肺炎」
講師：札幌医科大学 名誉教授 医師　小海 康夫 氏
市民公開講座「骨の健康増進講座～骨粗鬆症の疑問や誤解を解決しましょう！～」
講師： 医療法人札幌円山整形外科病院 骨粗鬆症センター センター長 医師　髙田 潤一 氏
認知症サポーター養成講座 ＆ 駅カフェ「若さを保つ健康習慣～ものわすれ編～」
講師：北海道ファーマライズ㈱ 留萌大町薬局 薬局長 管理薬剤師　吉田 龍 氏

【8 月のイベント 】 ※各イベントには事前申し込みが必要です。
詳しくは、るもい健康の駅ホームページをご確認ください。

≪運動教室に参加してみませんか？≫　予約なしで参加できます。 お一人様でも大歓迎！

≪おしらせ≫　お買い物やお散歩の途中に、暑い陽ざしを避けて“るもい健康の駅”でひとやすみしていきませんか？
　どなたでも自由にご利用いただける休憩スペースと、「冷たい水」や「熱いコーヒー・お茶」のセルフコーナーを用意して
　おりますので、（クーラーはありませんが）ぜひ、お気軽にお立ち寄りください。

毎週木曜日 教 室 名 内 容
10：00 ～11：00 ふまねっと教室 ( るもねっとサークル ) ふまねっと運動を通じ、介護予防と交流を図ります。

毎週水曜日 教 室 名 内 容
10：00～11：30 ① RAC（るもいアンチエイジングクラブ）①③は講師のいない自由参加型で、DVD（持ち込み OK）や

YouTube を見ながらストレッチや体操などができます。
②は動画を見ながら、みんなでラジオ体操やストレッチなど
を行います。

13：00～13：30 ②ラジオ体操
18：00～20：00 ③夜間 DVD エクササイズ

健康コラム
がん検診を受けよう！

　がんは、日本人の死因の第１位で
す。死亡数は、年々増え続けており、
誰もがかかる可能性のある身近な病
気です。
　がんは、初期の段階ではほとんど
自覚症状がなく、気付きにくいもの
です。「忙しい」などの理由で検診を
先延ばしにしていると、治療可能な
がんを見過ごしてしまう危険があり
ます。
　しかし、早期に発見できれば、治
療による体への負担やかかる時間な
どが軽減されます。症状がなくても、
早期発見・早期治療のために、定期
的にがん検診を受けることがとても
大切です。
　がん検診の結果「要精密検査」と
判定された場合は、「特に不調を感じ
ていないから心配ない」などと自己
判断せずに、早期発見の機会を逃さ
ないよう、必ず医療機関を受診しま
しょう。

☎49-6050保健福祉センターはーとふる

【 乳幼児健診 】◎対象児には事前に文書でお知らせします。
５日㈬

19 日㈬
26 日㈬
21 日㈮

１歳６カ月児
5 歳 児
3 歳 児
4 カ 月 児
9 カ 月 児

（R  7 年
（R  3 年
（R  5 年
（R  8 年
（R  7 年

1 月
11 月
7 月
4 月

10 月

生まれ）
生まれ）
生まれ）
生まれ）
生まれ）

◎料金は１回510円です。
対象は１歳６カ月以上の幼児です。対象の月齢以下でも上
の歯が４本以上あり、フッ化物塗布を希望する場合はご相
談ください。

【 フッ化物塗布（予約制） 】

6 日㈭ 10：00 ～ 11：00 13：00 ～ 15：30

※保健福祉センターはーとふるでは随時、電話や来所での相談
　を受け付けていますので、お気軽にご相談ください。

乳幼児の発育や発達などについてご相談ください。
【 母子健康・栄養相談（乳幼児） 】

※ご希望に応じ、別日程での相談も対応しています。
6 日㈭ 9：30 ～ 11：30

毎週月曜日
毎週金曜日

10：00 ～ 12：00 13：30 ～ 15：30

【 ピンピンからだ広場 （おおむね 65 歳以上）】
◎8/14は休みです。

はーとふる
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SNSで
活動内容を
発信中！

Facebook
（協力隊）

instagram
（アウトドア）

活
動
日
記

Vol.15

有害鳥獣対策専門員
神奈川県相模原市出身

奥田　泰士
おくだ やすし

令和 8 年 6 月より有害鳥獣によ
る被害防止対策としての捕獲ジ
ビエ加工など捕獲した有害鳥獣
の活用を通じた地域資源化の推
進を目的として活動しています。

【この記事を書いた人】
留萌市魅力発信編集長
篠木　宏明（ささき ひろあき）

　元々、神奈川県内の食品加工会社で技
術開発と品質保証に携わっていた奥田氏。
日々美味しいハムやハンバーグの開発に
熱を注いできました。
　温めるだけでジューシーなハンバーグ
を完成させ、特許も取得しています。そ
んな奥田氏ですがジビエを活用したブラ
ンド品を作りたいと留萌市に移住。
　美味しいジビエの開発に挑みます。

食品加工のプロからハンターへ食品加工のプロからハンターへ

　ヒグマの恐怖を多くの市民が感じている。そのことについて奥田氏
に聞いてみました。「最近ではシカによる環境被害だけでなくクマによ
る凄惨な被害のニュースを目にすることも多くなりました。実際、留
萌でもクマの目撃例が多くあります。そうした中でも市民の方が安心
して暮らせるまちを作っていきたい」と奥田氏は話す。

市民の方が安心できるまちを市民の方が安心できるまちを

　道内だけでも毎年 15 万頭以上のシカが
駆除されています。
　しかしその多くは有効活用されずに捨て
られています。その現状に異を唱えたのが
奥田氏。 
　奥田氏は食品加工会社で勤務するかたわ
ら趣味として狩猟を行ってきました。
　料理人としての経験もあり、豊富な経歴
を活かして留萌のシカのブランド化、加工
工場の設立、そしてレストランの開業を目
指しています。

単なる駆除で終わらせない単なる駆除で終わらせない

大口径ライフル射撃の
世界大会に参加する奥田氏

編集長の日常を
noteで発信中！
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留 萌 市 ア ン テ ナ

留萌市とエフエムもえるは、災害協定を
結んでいます。《災害時は 76.9MHz》

毎週月～金曜日

エフエムもえる
FM76.9MHz

留萌市情報プラザ
朝  08：05～08：10
夕  17：05～17：10

広報留萌は再生紙を使用しています

市役所宛ての郵便物は下記郵便番号と宛て名
（留萌市役所・担当課）で届きます。

〒077-8601 留萌市幸町１丁目11番地

市ＨＰ 電子メール
kikaku@e-rumoi.jp

　あなたが知りたい「市政のいろいろ」について、市の職員が直接出向
き、分かりやすく説明します。

　防災や認知症予防に関する講座など、多種多様なメニューを用意してい
ます。興味のあるテーマをぜひ探してみてください。
　お申し込み・お問い合わせは、政策調整課（☎42-1809）へご連絡ください。

気軽にお申し込みくださいお茶の間トーク

ホットライン（FAX） メール web-master@e-rumoi.jp0120-223-846

　参加人数や話題、形式は問わず、市長とフリートークすることができ
ます。ご希望の方は、政策調整課（☎42-1809）へご連絡ください。

市長とフリートークをしませんか？

人口と世帯数 　令和８年６月末現在

※（　）内は前月比

・総人口　１７，３０２ 人 	　（－４ 人 ）
・　男　　　８，４０３	人 	　（＋３ 人 ）
・　女　　　８，８９９ 人 	　（－７ 人 ）
・世帯数	 １０，２０８ 世帯	　（－１世帯）

人 口 動 態 　令和８年６月末現在

・出　生… ………４人
・死　亡… ……２８人

・転　入… ……６４人
・転　出… ……４４人

納 税 に つ い て

●今月納期の市税 
・市道民税　　　　　　　２期
・国民健康保険税　　　　２期
　　　   　納期限８月 31 日㈪

収集の申し込みは、収集日２日前（閉庁日はその前の平日）の
午後３時までにご連絡ください。

留萌南部衛生組合　☎43-2555/43-2588

12 日㈬ 大町、瀬越町、港町、明元町、幸町、本町

13 日㈭ 寿町、礼受町、浜中町、沖見町、平和台

14 日㈮ 見晴町、宮園町、錦町、開運町、栄町
19 日㈬ 三泊町、塩見町、春日町、元町、船場町、花園町、末広町、旭町

20 日㈭ 住之江町、泉町、野本町、千鳥町、元川町、神居岩、堀川町、高砂町、五十嵐町

21 日㈮ 緑ケ丘町、東雲町、南町、潮静、大和田、藤山町、幌糠町、中幌、樽真布、南幌、
峠下、東幌

「８月の粗大ごみ収集日」

ごみ収集日に関する
ページ（市ＨＰ）ＱＲ

情　報情　報

■下記以外のお問い合わせ
　総　務　課　 ☎42-1801
…………………………………
■防災ラジオ、自主防災組織
　など
　総務課（防災担当） ☎56-5005
…………………………………
■戸籍、各種証明、国保・後期、 
　医療費助成など
　市　民　課　 ☎42-1805
…………………………………
■市民相談、町内会、市民活動など
　地域生活課　 ☎56-5003
…………………………………
■道市民税、固定資産税など
　税　務　課　 ☎56-5004
…………………………………
■道路、公園、除排雪など
　都市整備課　 ☎42-2010
…………………………………
■ごみの分別、空き家など
　環境保全課　 ☎42-1806
…………………………………
■上下水道の料金・トラブル
　など
　上下水道課　 ☎42-5151
…………………………………
■広報、広聴など
　政策調整課　 ☎42-1809
…………………………………
■児童手当、保育園、児童福
　祉相談など
　子育て支援課　 ☎42-1808
…………………………………
■市内の小中学校、学校教育
　相談など
　教育政策課　 ☎42-3006
…………………………………
■不登校支援など
　「ゆっくるも」専用携帯電話 
　  　　☎090-9005-5338
…………………………………
■健康・栄養相談など
　保健医療課　 ☎49-6050
…………………………………
■介護保険、高齢者福祉サー
　ビスなど
　高齢者福祉課　 ☎49-6070
…………………………………
■高齢者相談、介護予防など
　地域包括支援センター
 　　　　　　　☎49-6060
…………………………………
■生活保護、障がい者福祉など
　社会福祉課　 ☎42-1807
…………………………………
■農業、漁業、林業など
　農林水産課　  ☎42-1837
…………………………………
■商工業、観光、ふるさと納税、
　空き家バンクなど
　経済観光課　 ☎56-5001
…………………………………
■市営住宅、住宅改修など
　建築住宅課　 ☎42-2025
…………………………………
■社会教育、スポーツなど
　生涯学習課　 ☎42-0435

主な電話番号
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