
１日（金）

★ごはん

けんちん汁

ぶりの照り焼き

ひじきとウインナー炒め

4日（月） 5日（火） 6日（水） 7日（木） 8日（金）

ミルクパン ★ごはん

ジュリアンスープ ポークカレー

サクサクメンチカツ 杏仁フルーツ

ミートマカロニ 福神漬け

Pチョコクリーム 　

令和８年５月給食写真

地元食材の紹介

１２日（火）１９日（火）２６

日（火）

（利尻・苫前産昆布）

川上物産店

２２日（金）

（豚ジスカン）

チューオースーパー

◎北海道産食材や地元食材を使用しているものには★マークがついて

います。

◎ごはんは留萌産ななつぼしを使用しています。

≪こだわりの調味料≫

・みそは北海道産の米と大豆からできています。深い甘みとこく、香

りがよいのが特徴です。

・本みりんは昔ながらの作り方にこだわり、素材の味を感じられます。

・しょう油は国産原料のみで作ったまろやかな味わいのしょう油です。

・塩は沖縄産。塩味だけでなくミネラル、うま味が豊富です。

・ごま油は昔ながらの製法で絞った一番しぼり。とても香りがよいの

が特徴です。


