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令和６年 12月から「SUPをきっかけと
した、市民がアウトドアを楽しめる環境
づくりやアウトドア観光の推進」を目的
にアウトドアライフ・コーディネーター
として活動しています。

　今冬、モンベルが主催するアウ
トドアイベント「モックチャレン
ジ」に参加し、スノーシューを体
験してきました。雪に覆われた
フィールドを歩きながら、ガイド
の方の自然を見る視点や、安全に
楽しむための判断の大切さに触れ
ることができました。
　こうした体験を通じて、アウト
ドアは特別な技術が必要なもので
はなく、正しい知識ときっかけが
あれば、誰もが身近に楽しめるも
のだと感じました。留萌には海や
山など豊かな自然があり、四季を
通じてさまざまなアウトドア活動
を楽しむことができます。
　夏には、留萌にモンベルを含むアウトドア・アクティビティ拠点施
設ができることで、このような体験イベントが増え、自然に触れる機
会がさらに広がっていくことが期待されます。
　アウトドアがより生活に近い存在となり、市民の皆さんが気軽に自
然の魅力を感じられる環境が整っていくことを楽しみにしています。

　私自身も地域おこし
協力隊として、留萌の
自然の魅力やアウトド
アの楽しみ方を発信し
ています。
　SNS では、アウト
ドア情報や日々の活動
の様子も紹介していま
すので、ぜひご覧いた
だき、留萌の自然を身
近に感じていただけれ
ば嬉しいです。
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