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アウトドア・ライフコーディネーター
　　　　　　　　　　　 　　 2 年目

愛知県名古屋市出身

淺野　侑利
あさの ゆうり

　SUP のオフシーズンに入ったので、今シーズン
の活動拠点となった浜中海岸への感謝を込め、ゴ
ミ拾いを実施いたしました。
　「今年もお世話になりました」という感謝の気持
ちを込めてひとつひとつごみを拾っていく時間は、
私たちにとっても１年を振り返る大切な時間とな
りました。
　砂浜を歩くと、改めて漂着物の多さに驚かされ
ました。拾い集めたゴミは、ペットボトルなどの
プラスチックごみや長期間漂流していたと思われ
る漁具などが多く、また外国語の表記が見受けら
れるものも数多く混じっており、海は世界と繋がっ
ていることを改めて実感しました。
　作業を続けた結果、最終的には軽トラックの荷
台がいっぱいになるほどのゴミを回収することが
できました。
　海岸への感謝の念を抱くとともに、こうした現状を目の当たりにし、
この場所を美しい状態で維持し、今年度はもちろんのこと、来年度、
そして次世代へ繋いでいくための管理の重要性を改めて認識いたしま
した。
　そして今年度はついに、改修工事を終えたこの浜中海岸のシャワー
室がオープンします！
　今回の改修によって清潔で快適なシャワー設備が整うことで、ＳＵＰ
を楽しんだ後のリフレッシュもスムーズになり、より気軽に、より快
適にアウトドアを楽しめる環境が整います。
　今年度のオンシーズン
は、新しくなった設備と
ともに、さらに多くの方
と海でお会いできること
を楽しみにしています！
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令和６年 10 月から「SUP をきっかけ
とした、市民がアウトドアを楽しめる
環境づくりやアウトドア観光の推進」
を目的に、アウトドアライフ・コーディ
ネーターとして活動しています。


