
2日（月） 3日（火） 4日（水） 5日（木） 6日（金）

★ごはん 塩
し お

ラーメン ★オムライス 背割
せ わ

りコッペパン ★ごはん

みそ汁
し る

ポテトときのこのガーリック炒
い た

め オムライスシート（１枚
ま い

） コーンスープ みそ汁
し る

鶏
と り

ごぼう丼
ど ん

の具
ぐ

ひな祭
ま つ

りケーキ 野菜
や さ い

とウインナーのスープ チーズハンバーグ すき焼
や

き風
ふ う

煮物
に も の

ちくわと胡瓜
き ゅ う り

のポン酢
ず

和
あ

え エビフライ 野菜
や さ い

とツナのマヨ和
あ

え チョレギサラダ

Pケチャップ

9日（月） 10日（火） 11日（水） 12日（木） 13日（金）

★ごはん 五目
ご も く

うどん ★ごはん 黒糖
こ く と う

パン ★ごはん

ハヤシライス かき揚
あ

げ 豚
ぶ た

汁
じ る

とろとろ卵
たまご

スープ みそ汁
し る

北海道
ほ っ か い ど う

産
さ ん

男爵
だ ん し ゃ く

コロッケ（１ケ） かみかみサラダ さばの塩焼
し お や

き 塩
し お

ザンギ（２ケ） 豚肉
ぶ た に く

のちゃんぽん炒
い た

め

ももゼリー おかか和
あ

え 春雨
は る さ め

サラダ ごま和
あ

え

★かずの子
こ

お祝
い わ

いデザート

令和8年3月給食写真

　


