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令和６年 12月から「SUPをきっかけと
した、市民がアウトドアを楽しめる環境
づくりやアウトドア観光の推進」を目的
にアウトドアライフ・コーディネーター
として活動しています。

　2025 年８月 31 日㈰留萌港で初めて SUPA 公認の日本最北 SUP
レース大会が開催されました。
　SUP とは、ボードの上に立ち、パドルを漕ぎながら水面を進むアク
ティビティで、全国的に人気が高まっています。留萌の豊かな海を舞
台に、地域内外から延べ 100 名の選手にエントリーしていただき、熱
戦が繰り広げられました。
　私も１km と 3km のレースに挑戦しました。ゴ
ールした時の達成感や仲間と一緒に漕ぎ進める一
体感を感じることができました。観客席からレー
スが一望できたので、声援が選手たちに届いたの
は最後まで漕ぎきる大きな力になりました。
　１km から６km までの様々な距離で、それぞれ
の目標を胸にゴールを目指す姿は、まさにこの大
会の魅力そのものだったと思います。
　そして、会場をさらに盛り上げてくれた DOGSUP レース！
　わんちゃんと一緒に仮装して走る光景は、見ているだけで笑顔になり、
参加者も観客もみんなが楽しめる時間となりました！！
　レース前日には、トップ選手によるパドルクリニックや試乗会も行わ
れ、留萌の浜焼きを味わいながら、参加選手に留萌の素晴らしさを感じ
てもらいました。
 　今回のフェスティバルは、留萌市の海の魅力を再発見し、地域を活
性化させる大きな一歩だと感じました。

　ご参加いただいた選手の皆さま、イベ
ントに関わってくださった地元の愛好家
の皆さま、観客に来てくださった多くの
皆さまに心より感謝申し上げます。
　来年も、さらにグレードアップした

「RUMOI SUP FESTIVAL」で、皆さま
と留萌の海でお会いできることを楽しみ
にしています。
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～ RUMOI SUP FESTIVAL を終えて～


