
１日（水） ２日（木） ３日（金）

★ごはん 背割
せ わ

りコッペパン ★ごはん

みそ汁
し る

コーンスープ みそ汁
し る

豚
ぶた

キムチ炒
い た

め スラッピー・ジョー 中札内
な か さ つ な い

田舎
い な か

どりのチキンカツ

えびしゅうまい（2ケ） ミニオンのポテトフライ（２ケ） 和風
わ ふ う

ビーフンサラダ

　 Pソース

６日（月）　《お月見メニュー》 ７日（火） ８日（水） ９日（木） １０日（金）

★ごはん 長崎
な が さ き

ちゃんぽん ★ごはん ミルクパン ★ごはん

みそ汁
し る

みそ汁
し る

パンプキンポタージュ 石狩
い し か り

汁
じ る

さばの塩焼
し お や

き 栗
く り

のコロッケ 豚肉
ぶたに く

とさつま芋
い も

のバターしょうゆ炒
いた

め 鶏
と り

の照
て

り焼
や

き 豚肉
ぶ た に く

の甘辛
あ ま か ら

炒
い た

め

バンバンジーサラダ 和
わ

梨
な し

ゼリー 黄金
お う ご ん

育
そ だ

ちのクルリン卵焼
た ま ごや

き（２ケ） 豆
まめ

サラダ ごま和
あ

え

お月見大福
　　　　つきみだいふく

Pいちごジャム

１３日（月） １４日（火） １５日（水） １６日（木） １７日（金）

けんちんうどん ★ごはん 背割
せ わ

りコッペパン ★ごはん

みそ汁
し る

野菜
や さ い

たっぷりスープ みそ汁
し る

ココア蒸
む

しパン ビビンバ丼
ど ん

の具
ぐ

ソース焼
や

きそば ザンギ（2ケ）

P味
あ じ

付
つ

き小魚
こ ざ か な

ちくわとわかめのマヨおかか和
あ

え あらびきソーセージ 大根とツナのサラダ
だいこん　　

Pケチャップ

令和
れ い わ

７年
ね ん

１０月
が つ

給食写真
き ゅ う し ょ く し ゃ し ん

　

スポーツの日


