
卓球教室 in るもい を開催しました♪ 
 

１ 日時    ５月４日（日） １０時００分～１２時００分 

 

２ 場所    留萌市スポーツセンター 大体育館 

 

３ 講師    伊藤 誠 氏、札幌大学卓球部 

 

４ 対象者   留萌管内小学生、中学生、高校生、市民、 

 

５ 参加人数  ４１名（小学生２名、中学生２９名、高校生５名、大人５名） 

 

６ 記録 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

★幅広い市民の方にご参加いただきました♪ 

★各レベルに合わせてわかりやすく基本技術を教えていただき、普段行わない紙コ

ップ落としやラリー対決等、とても楽しい教室を開催することができました♪ 


