
1月20日（月）から1月24日（金）の給食です 

 

20日（月） 21日（火） 22日（水） 23日（木） 24日（金） 
ごはん かに汁 

和風炒り豆腐包み焼き 

じゃが芋のそぼろ煮 

海藻ラーメン 

青のりポテト 

甘夏フレッシュゼリー 

カツカレー 

ヒレカツ 

大根とツナのサラダ 

コッペパン・ 

ブルーベリージャム 

ポトフスープ 

スペイン風オムレツ 

鶏肉のケチャップ炒め 

ごはん 

キムチスープ 

いかメンチカツ・Pソース 

くらげの中華和え 

     
 


