
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

♪今月
こんげつ

の給食
きゅうしょく

目標
もくひょう

♪ 食品
しょくひん

ロスについて知
し

ろう 

白
しろ

い雪
ゆき

が深々
ふかぶか

と降
ふ

り積
つ

もり、厳
きび

しい寒
さむ

さが続
つづ

いています。この時期
じ き

は、風邪
か ぜ

で体調
たいちょう

を崩
くず

しやす

いので、引
ひ

き続
つづ

き「手洗
て あ ら

い・うがい」を忘
わす

れずにしましょう。 

今月
こんげつ

の給 食
きゅうしょく

目標
もくひょう

は「食品
しょくひん

ロスについて知
し

ろう」です。給 食
きゅうしょく

センターでは、調理員
ちょうりいん

さんが

一生懸命
いっしょうけんめい

つくった給 食
きゅうしょく

が、残念
ざんねん

ながら「食品
しょくひん

ロス」として毎回
まいかい

もどってきています。もったい

ないですし、重
おも

い食
しょっ

缶
かん

を持
も

つと、とても悲
かな

しい気持
き も

ちになります。できるだけ残
のこ

さず食
た

べて、 

空
から

の食
しょっ

缶
かん

で調理員
ちょうりいん

さんにありがとうの気持
き も

ちを伝
つた

えられるよう頑張
が ん ば

りましょう！ 

 

留萌市学校給食センター 

 

もったいない食品
しょくひん

ロスをすこしでも減
へ

らせるように頑張
が ん ば

りましょう。 

 

調理員
ちょうりいん

さんが学校
がっこう

から

戻
もど

ってきた食
しょっ

缶
かん

の中身
な か み

をすてています。 

重
おも

い食
しょっ

缶
かん

を持
も

つと、と

ても悲
かな

しいです。 

 

クラスの半数近
はんすうちか

くの量
りょう

が残
のこ

されています。 

苦手
に が て

でも 1口
くち

は必
かなら

ず

食
た

べるようにしましょう。 

 

パンの日
ひ

は特
とく

に食
た

べ残
のこ

しが多
おお

いです。量
はか

ってみ

ると１３ｋｇもありました。 

手
て

つかずのパンも多
おお

く

あり、とても残念
ざんねん

です。 

 

約４７２万 

日本
に ほ ん

の食品
しょくひん

ロスは1年間
ねんかん

で約
やく

472万
まん

ト

ン（令和
れ い わ

4年度
ね ん ど

推計値
すいけいち

）です。日本
に ほ ん

は多
おお

く

の食
た

べ物
もの

を輸入
ゆにゅう

していますが、その一方
いっぽう

で、大量
たいりょう

の食
た

べ物
もの

を捨
す

てているのです。 

 約236万トン 

 

約236万トン 

 

「食品
しょくひん

ロス」とは？
 まだ食

た

べられるのにすてられてしまう食
た

べ物
もの

のことを食品
しょくひん

ロスと言
い

います。 

食品
しょくひん

ロスには、売
う

れ残
のこ

りや期限
き げ ん

が切
き

れたもの、調理
ちょうり

の時
とき

の皮
かわ

のむきすぎ、 

食
た

べ残
のこ

しなどがあります。 

 食品
しょくひん

ロスをへらすためには、一人一人
ひ と り ひ と り

が食
た

べ物
もの

をむだにしないように 

取
と

り組
く

むことが大切
たいせつ

です。 

 

 

にほん    ねんかん   しょくひん            やく    まん 

しょくひん                      かてい 

 

      しょくひん             しょくひん 

 

 

 

 

 

 

 

 

やく           まん                      やく        まん 

 

学校給食の民間委託について（第３回） 
 

令和 7 年 4 月より実施する学校給食事業の民間委託について、その

事業内容を市内小中学校に通学する児童・生徒を持つ保護者に対し、以

下のとおり説明会を行います。 

○日 時 令和 7年 2月7日（金）１８：３０から 

○場 所 港西コミュニティセンター 

○その他 YouTube でも配信いたします。（ただいま準備中） 


