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基本的な感染防止行動 を実践しましょう

年末年始は、忘年会やお正月、成人式等の行事により、普段会わない方と
会う機会も増え、屋内における活動も活発となることから、感染拡大を回避す
るために、特に次の事項に留意しましょう。

年末年始における感染拡大防止に向けて
～ 留萌管内の皆様へお願い ～

✔ 三つの密（密閉・密集・密接）の回避

✔ 人と人との距離の確保、マスクの着用、手指消毒

✔ 特に 「換気」など、屋内での感染防止行動を！！

普段会わない方と会うときは

より一層の感染防止行動を実践

帰省・旅行では

北海道飲食店感染防止対策認証店など

感染防止行動を徹底するお店で

忘年会・新年会などでは

会話ではマスク短時間 大声出さず 深酒せず

大人数や普段会わない方との

飲食では、より一層注意！！


