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連載／災害への備え㉙

連載コラム④ 留萌市情報アンテナ

特集／市民まちづくり調査 集計結果－

議会だより 141 号－



広報るもい　2021（令和 3）年  ８月号 23 広報るもい　2021（令和 3）年  ８月号

　市では、令和元年度から自主防災組織への助成金制度を設け、
地域防災力の向上、防災組織への支援などを推進しています。

共助の役割と、

　　　　　　　　　　市・危機対策室　　　56-5005　　　　　　　　　　市・危機対策室　　　56-5005

自主防災組織

℡問

「自主防災組織の設置方法」「自主防災組織 助成金制度」に関する詳細などは、市・危機
対策室（電話：56-5005）へお問い合わせください。

◎

安心・安全な地域づくりへ安心・安全な地域づくりへ

　双葉親睦会では令和元
年度に、助成金を活用し、
防災ベストを購入して防
災訓練や避難所運営など
に役立てています。

　泉町親睦会では令和２
年度に、助成金を活用し、
災害への備えや要支援者
の見守りについて学ぶ講
習会を開催しました。

自主防災組織の活動事例自主防災組織の活動事例

【 助成制度の概要 】◎助成申請額：１世帯につき 100 円　

　　　　　　　　　◎提出書類： 町内会防災連絡網（任意様式）／自主防災組織規約または町

内会規約など（変更があった場合）／事業計画書（申請時に

計画書がある場合）

（１）「自主防災組織の設置および運営に対する助成」

（２）「自主防災組織の地域防災活動に対する助成」

◎助成申請額： 自主防災組織が独自で行う地域
防災活動に要する経費に対し、10 分の 10 を助
成（上限金額 30,000 円）　

防災訓練などの実施に係る消耗品費・燃料費・
材料費・保険料など（※飲食代などは対象外）

①防災訓練などの実施に要する経費

防災に関する研修会開催などに係る消耗費・
会場費・講師謝礼金・旅費など

②防災に関する研修会開催などに要する経費

防災マップ・啓発パンプレット・チラシの作
成費および購入費など

③防災マップ製作などに要する経費

④その他市長が必要と認める経費

【助成制度の概要】

●ご注意ください！
　防災備蓄食料、資機材などを購入する場合は、
炊き出し訓練や資機材の使用研修会など、実働
的な防災活動につなげるようお願いします。

▼市内の 137 町内会（自治会を含む）のうち、７月現在、60 町内会で自主防災組織が設置

されています。市内の各自主防災組織では、地域の安全・安心を守るため、日常的に防災活

動が実施されています。

自主防災組織ができるまで

「組織を結成する」となると、難しく考えがちです。自主防災組織設立のための、はじめの一歩

として、連絡網の整備や防災部門の設置など、取り組みやすいことから始めましょう。

　町内会（自治会）役員会な
どで、自主防災組織の設置に
向けて話し合いましょう。

　規約や活動内容などを決
め、自主防災組織を結成しま
しょう。

　市へ自主防災組織設置届
（規約、町内会連絡網等を添

付）を提出しましょう。

１ ２ ３

●災害時は被害を最小限にする活動を

▼大規模な災害が発生した際には、市や
消防、警察などの防災機関による対応が
遅れたり、個人や家族だけでは対応が困
難な事態になったりすることから、被害
を最小限にとどめるための、地域による
活動が大切です。

　自主防災組織は、

という考え方の下、自主的に防災活動を
行う組織を言います。

「自分の命は自分で守る」
「自分たちの地域は自分たちで守る」

●自主防災組織とは

　平成 23 年に発生した、東北地
方に甚大な被害をもたらした「東
日本大震災」は、多くの死亡者や
行方不明者、けが人を出しました。

　内閣府の実態調査では、けが人
の多くが逃げ遅れた理由を「過去
の地震でも大きな津波が来なかっ
た」「今まで大津波警報が発令さ
れても大した津波は来なかった」
と答えている一方で、避難行動に
至ったきっかけについては、回答
者の３割が「周囲からの声掛け」
と答えています。

助け合いの避難活動を

▼「共助」とは、災害時の避難に支援を
要する方に協力したり、地域の方々と消
火活動を行ったりするなど、地域での助
け合いを言います。

災害時には、近隣の住民などによ
る声掛けや、日頃からの備えがと
ても重要です。

　日本各地で発生した大規模な災害で
は、共助による、助け合いの避難活動に
よって地域住民が協力し、たくさんの尊
い命が救われました。

周囲からの声掛け

日頃からの備えを

「防災ベストの購入」 双葉親睦会

「要支援者見守り事業」泉町親睦会



広報るもい　2021（令和 3）年  ８月号 45 広報るもい　2021（令和 3）年  ８月号

　　平和啓発事業を通じ、平和の大切さと尊さについてあらためて
将来を担う子どもたちに伝えていきましょう。

戦争がない
平和な未来を願い

　　　　　　　　　　　　市・総務課　　　42-1801　　　　　　　　　　　　市・総務課　　　42-1801問 ℡

平和への祈りを後世に平和への祈りを後世に

「留萌市は次のとおり平和都市となることを宣言する。

　平和への願いを込め、次の日時に合わせて１分間の黙
とうをお願いします。
◎「全 国 戦 没 者 追 悼 式 」　 　 ８月 15 日　　12：00 ～
◎「留萌市平和祈念式典」　　　８月 20 日　　13：00 ～

　真の平和を希
ききゅう

求することは、人類共通の願いであり、こ

の崇
すうこう

高な理想実現のため、常に努力を続けて行かなければ

ならない。私たち市民は、今日の緊張した国際情勢を認識

し、我が国の非核三原則の堅
け ん じ

持はもとより、核戦争の脅威

を排除するため、地球上から永久に核兵器が廃絶されるこ

とを強く願うものである。

【 希求 】願い求めること　【 崇高 】何も比較できない偉大さ　【 堅持 】かたく守って他に譲らないこと

▼三船殉難事件の慰霊碑として
　建設された「平和の碑」

▼市では、「終戦記念日（８月 15 日）」にちなみ、毎年

８月に「留萌市平和祈念式典」をはじめ、原爆資料展な

どの平和啓発事業を実施しています。

　皆さんも平和のために祈り、共に平和の大切さと尊さ

を後世につないでいきましょう。

　ここに留萌市は恒久の平和を願い幸せな市民生活を守る

決意を表明し、非核平和都市を宣言する」　　　　　

　昭和 59 年５月３日

日
日

平和の集い「留萌市平和祈念式典」（戦没者・殉難者追悼式）

７月 20 日　 ～８月８日　　（水曜日を除く）
　　　　　　８月 12 日　 ～ 18 日　　　
　　　　　　　　   ８月 20 日

▼戦没者や戦争犠牲者を追悼するとともに、平和への願いを込めた式典です。本年度は、ソーシャ
ルディスタンスを確保するため、一般席は設けていません。あらかじめご了承ください。

※

▼昭和 20 年８月に２発の原子爆弾により、21 万人以上の方の命が一瞬で奪われました。パネ
ル展を通じ、平和の大切さや戦争の悲惨さについてあらためて考えてみませんか。

市立留萌図書館の関連事業

▼市立留萌図書館では、平和を祈念する事業として、記録映画の上映会などを行います。

るもいプラザまちなか賑わい広場
中央公民館ロビー

中央公民館講堂「留萌市平和祈念式典」会場内

日　　　　　程 会　　　　　場

皆さんから寄せられた千羽鶴は、市役所本庁舎正面入り口に飾り、「留
萌市平和祈念式典」にささげた後、平和の願いを込めて広島市「原爆
の子の像」へ送ります。

　　市役所／市立病院／るもい健康の駅／保健福祉センターはーとふる

●平和へのメッセージを募集します

▲留萌市平和祈念式典

所

　いただいたメッセージは、「留萌市平和祈念式典」の会場内に掲示します。
皆さんの思いをお寄せください。 　　市・総務課　　　42-1801問 ℡

　　７月 27 日　 ～８月 26 日　　（休館日を除く）

【 平和資料展 】　展示図書「留萌沖の悲劇」「樺太終戦秘話　三船殉難の記録」ほか

【 アニメ・記録映画上映会 】　「三船殉難事件」をテーマにしたアニメ・記録映画

日

昭和 59 年に「平和都市」を宣言

　 昭 和 20 年 ８ 月 22 日、
留萌市の近海で樺太からの
引揚者を乗せた３隻の船
が、旧ソ連軍の潜水艦によ
る攻撃を受け、1,708 人が
犠牲となった「三船殉難事
件」が起きました。

　この事件の犠牲者の慰霊
のため、昭和 37 年に留萌
市の千望台に慰霊碑が建設
されました。その後、慰霊
碑は「樺太三船殉難　平和
の碑」として再建された後、
現在は海のふるさと館横の
緑地に移設されました。平
和の碑では、訪れた方たち
が犠牲者のご冥福と平和を
祈っています。

平和啓発事業を実施します平和啓発事業を実施します

　　◎
　　◎
　　※

　　市立留萌図書館　　　　　42-2300

「戦争が終った夏に」（アニメ・72 分）

「慟
どうこく

哭の証言」（ドキュメンタリー・70 分）

８月 15 日　  10：30 ～／ 22 日　  13：30 ～

８月 15 日　  13：30 ～／ 22 日　  10：30 ～

問 ℡

日

本年度の「アニメ・記録映画上映会」は、新型コロナウイルス感染症の感染拡大防止の観点から、密
集を避けるため、参加人数を制限して開催します。あらかじめご了承ください。

　　８月 20 日　　13：00 ～（受付時間 12：30 ～ 12：50）

　　中央公民館講堂　
　　市・総務課　　　42-1801

▲皆さんから寄せられた折り鶴
　（市役所本庁舎正面入り口）

●ご協力をお願いします
　市では、平和を祈念した千羽
鶴を一年を通して募集していま
す。下記施設内の「折り鶴専用
ポスト」に投函してください。

問
所

℡

日

原爆資料展「広島・長崎原爆パネル展」



広報るもい　2021（令和 3）年  ８月号 67 広報るもい　2021（令和 3）年  ８月号

　市では、「第６次留萌市総合計画（平成29 ～令和８年度）」を効果的・
効率的に進めるため、「市民まちづくりアンケート」を実施しました。

市民まちづくり調査
集計結果

　　　　　　　　　　市・政策調整課　　　42-1809　　　　　　　　　　市・政策調整課　　　42-1809問 ℡

回答者の属性（全５問）

【 回答者数 】420 人（前年度比－ 92 人）【 有効回答率 】  35.0%（前年度比－ 8.0 Ｐ
ポイント

）

◇男性　　46.4%（195 人）　　　◇ 女性　　53.1%（223 人）　　　◇無回答　　0.5%（2 人）

■回答者の職業

■回答者の年齢 ■回答者の居住歴 ■回答者の居住校区

■回答者の性別

※各回答人数の構成比（％）

◇ 29 歳以下

◇ 30 ～ 39 歳

◇ 40 ～ 49 歳 

◇ 50 ～ 59 歳 

◇ 60 ～ 69 歳

◇ 70 歳以上

◇無回答 

◇ 1 年未満

◇ 1 年以上５年未満

◇ 5 年以上 10 年未満

◇ 10 年以上 20 年未満 

◇ 20 年以上

◇無回答 

◇留萌小学校区

◇東光小学校区

◇港北小学校区

◇潮静小学校区

◇緑丘小学校区

◇無回答 

■「実感度」ランキング・

順位（前年度） 調　査　項　目 「そう思う・ややそう思う」割合
（前年度比ポイント）

１

２

３

４

５

６

７

８

９

10

（ ）

（ ）

（ ）

（ ）

（ ）

（ ）

（ ）

（ ）

（ ）

（ ）

墓地の整備や火葬場の運営管理が適切に行われ
ている

水道が、いつでも安心して利用できる

消火活動や救急活動が迅速に行われている

生活排水や雨水が適切に処理されている

子どもたちが安心して学べる教育環境が整って
いる

各種検診の受診や保健指導などにより、健康に
暮らせる

日常生活において、犯罪にあうことなく安心し
て暮らせる

自然環境が保全され、ごみの減量やリサイクルな
ど廃棄物の適正な処理が行われている

快適で住みやすい住宅が確保されている

小・中学校において充実した教育が行われている

▼「市民実感」では、皆さんが市政運営やまちづくりなどに対して持っている実感（イメージ
も含む）について調査しました。　

２

１

３

４

６

５

７

９

圏外

８

　「ややそう思わない・そう思わない」割合

　「ややそう思わない・そう思わない」割合

　「ややそう思わない・そう思わない」割合

① 商店街・中心市街地に魅力とにぎわいがある

② 地元の企業に活気がある

③ 地域資源を生かした体験型観光や外国人観光客の受け入れ態勢の整備により、観光を目的とし
た交流人口の拡大はもちろん、国内外の都市と人や文化の交流が活発に行われている

令和３年度

▼「市民まちづくりアンケート」では、留
萌市の住み心地やまちづくりについて、皆
さんがどのような実感を持っているかを調
査しました。

（＋ 1.4 Ｐ）

（＋ 0.1 Ｐ）

（－ 5.3 Ｐ）

5％

1％

9％

90.

82.

77.

市民実感（全 39 問）

トップ 10

■「実感度」ランキング・ワースト３

「市民実感」「住み心地」などを調査「市民実感」「住み心地」などを調査

対象：

期間：
方法：
内容：

18 歳以上の市民のうち、住民基本
台帳を基に無作為で 1,200 人を抽出
令和３年５月 13 日～ 28 日
郵送による配布および回収

「市民実感」「住み心地」
「今後のまちづくりの施策」ほか　　　　　　　　　　　

全 54 問

令和３年度の調査内容

　市では、集計結果に基づいて前年度の市
政運営を検証し、市の業務内容などを見直
していきます。

8.3％

11.9％

13.8％

17.2％

21.7％

27.1％

0.0％

4.5％

10.2％

5.5％

8.1％

71.7％

0.0％

36.4％

31.0％

4.0％

8.6％

19.3％

0.7％

（－ 0.8 Ｐ）

（－ 5.5 Ｐ）

（－ 4.6 Ｐ）

（－ 1.0 Ｐ）

（＋ 0.3 Ｐ）

（－ 3.5 Ｐ）

（－ 1.7 Ｐ）

（＋ 1.8 Ｐ）

（＋ 3.1 Ｐ）

（－ 2.4 Ｐ）

6％

4％

6％

8％

3％

0％

9％

5％

3％

1％

82.

82.

78.

75.

68.

67.

65.

65.

63.

62.

◇主婦　　23.8％　  ◇会社員　　23.6％　  ◇無職・退職　　18.6％　  ◇公務員　　16.4％

◇商・工・サービス業などの自営業　　  2.6％　　◇自由業　　　　  1.7％

◇農・林・漁業　　0.7％  　 ◇学生      0.7％　 ◇その他　     　　10.2％　　◇無回答　　　1.7％
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▼「住み心地」では、留萌市の住みやすさや今後も住み続けた
いと感じているかについて調査しました。

■留萌市の住み心地について、どう感じ
　ますか？

住みやすい住みやすい
16.9％16.9％

どちらかとどちらかと
いえばいえば
住みやすい住みやすい

35.2％35.2％

どちらともどちらとも
いえないいえない

30.2％30.2％

どちらかとどちらかと
いえばいえば
住みにくい住みにくい

11.7％11.7％

住みにくい 5.0％住みにくい 5.0％

■これからも留萌市に住み続けたいと思
　いますか？

・まちに愛着があるから 24.1％・まちに愛着があるから 24.1％
・親戚や知人が多いから 18.8％・親戚や知人が多いから 18.8％

・札幌市 46.2％・札幌市 46.2％
・旭川市 16.1％・旭川市 16.1％
・その他の道内市町村 18.3％・その他の道内市町村 18.3％
・・保健・医療体制が充実していない保健・医療体制が充実していない
  17.3％　  17.3％　
・買い物に不便 14.1％・買い物に不便 14.1％

主 な 理 由主 な 理 由

主な移住先主な移住先

主 な 理 由主 な 理 由

市民実感（全 39 問）

①生涯にわたって学ぶことができる環境が整っている

②障がいのある人が地域で自立して暮らせる

③小・中学校において充実した教育が行われている

①交通の利便性が確保されている

②幹線道路や生活道路が整備されており、安全に通行できる

③墓地の整備や火葬場の運営管理が適切に行われている

（前年度 36.9% → 本年度 44.0%）

（前年度 37.9% → 本年度 42.0%）

（前年度 60.2% → 本年度 63.3%）

主な理由  ・バスの利便性が良くないから
　　　　  ・鉄道の利便性が良くないから
　　　　  ・高規格道路の利便性が良くないから

主な理由  ・除排雪において道路や歩道の幅が十分に確保されていないから
　　　　  ・道路が適切に維持管理されていないから
　　　　  ・整備されていない道路があるから　　　　　  　　　  

主な理由  ・市民ニーズに対応した墓地が提供されていないから
　　　　  ・墓地の管理が十分でないから
　　　　  ・火葬場の管理が十分でないから

 今後のまちづくりの施策（全１問）

自由回答から一部抜粋（記述総数 147 件）

▼「今後のまちづくりの施策」では、今後のまちづくりのために力を入れるべき施策について、
20 項目（その他を含む）の中から３つを選択してもらいました。
　アンケートの結果は、次のとおりとなりました。

▼自由回答として、さまざまな意見や、要望を多数いただきました。

①市の魅力の創造と発信

②地域産業の振興

③健康の増進と地域医療の充実

④子ども・子育て支援の充実

⑤１次産業の振興と地産地消の促進

⑤安全・安心な暮らし

⑦快適な都市機能

⑧快適な住環境と自然環境

⑨社会保障の充実

⑩地域福祉の充実

⑪行財政改革の推進

⑫安全・安心な地域づくり

⑬港湾・物流の確保　　　

⑭学校教育の充実

⑭教育環境の充実

⑯安全・安心な都市機能

⑰地域包括ケアシステムの充実

⑱協働による地域づくり

⑲社会教育の充実

◎ その他

留萌市　政策調整課

検　　索
「市民まちづくりアンケート」の詳細については、市ホーム
ページ（http://www.e-rumoi.jp/）をご覧ください。

◎

無回答 1.0％無回答 1.0％

道の駅にもっと力を入れるべき。道の駅目
当てで留萌に来るくらいの魅力がいる。ドッ
グランが併設されているので、犬を連れて
利用できるショップやカフェも一考してほ
しい。 

一人暮らしだと、生ごみだけを収集に出す
までに相応の日数となり、腐敗が始まって
しまう。焼却施設の更新など、可燃ごみの
処分について改善できないものか。 

中高生が遊べる場所があまりない。歩道や
スーパーのベンチでお菓子を食べるしかな
い子どもたちが可哀そう。ただの広場でも
良いので、お金をかけずに入れて、雨や雪
の日にも集えるような施設を作ってほしい。
ぜひ大きい子たちにも目を向けてあげてく
ださい。 

コロナ禍で不安を感じている人、仕事や生
活など先行きが見えない人も多いと思う。
災害も含めて有事の際には適切な対応が求
められると思うが、そんなときこそ冷静に
適切な判断を今後もお願いしたい。 

留萌よりも人口の多いところ、少ないとこ
ろ、数カ所に住んできた。他の地域よりも
行政の仕事を、身近に感じられる市だと思
う。とても頑張っていると思う。

・

・

・

・

・

住み心地（全５問）

＋

＋

＋

Ｐ

Ｐ

Ｐ

トップ３

ワースト３

7.1

4.1

3.1

（前年度 45.3% → 本年度 53.3%）

（前年度 52.1% → 本年度 58.1%）

（前年度 8.0% → 本年度 13.8%）

＋

＋

＋

Ｐ

Ｐ

Ｐ

8.0

6.0

5.8

131

116

108

104

82

82

81

68

62

60

51

46

35

30

30

27

22

18

10

5

■各項目の回答数 

「そう思う・ややそう思う」割合の伸び率

「ややそう思わない・そう思わない」割合の伸び率

◇住み続けたい 46.4%

◇どちらとも言えない 28.1％

◇他の市町村に移りたい 22.2%
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留萌市議会
議会議会ですです
こんにちはこんにちは

第 141 号

留萌市議会だより留萌市議会だより

※左記のQRコードからも
留萌市議会のホームペー
ジにアクセスできます。

	🅿10〜🅿11	 ◦議会基本条例の検証
	 🅿12	 ◦各常任委員会からの報告
	🅿13〜🅿15	 ◦第２回定例会一般質問

🅿16	◦市民育樹祭、第１常任委員会視察
　	　◦留萌南部衛生組合議会からの報告
🅿17	◦こんなことが決まりました
	　　◦議会の動向… ………………………… ほか

主
な
内
容

　

こ
の
「
議
会
基
本
条
例
」
は
「
市
民
に

対
す
る
議
会
の
約
束
」
と
し
て
、
議
会
の

役
割
と
責
務
を
明
ら
か
に
し
た
留
萌
市
議

会
の
憲
法
と
も
呼
ば
れ
る
条
例
で
す
。

　

日
ご
ろ
の
議
員
活
動
、
議
会
活
動
を
通

じ
、「
市
民
の
声
」
を
的
確
に
市
政
に
反

映
し
て
い
る
か
、
目
的
が
達
成
さ
れ
て
い

る
か
を
毎
年
、
議
会
運
営
委
員
会
で
検
証

を
行
い
、必
要
に
応
じ
て
、見
直
し
を
行
っ

て
い
ま
す
。

　

令
和
２
年
度
の
検
証
結
果
で
は
「
議
会

資
料
の
電
子
化
（
ペ
ー
パ
ー
レ
ス
化
）」

に
よ
る
タ
ブ
レ
ッ
ト
導
入
後
の
検
証
で
議

員
研
修
の
必
要
性
が
出
さ
れ
ま
し
た
。
ま

た
、
議
員
間
（
自
由
）
討
議
の
積
極
的
実

施
や
重
要
案
件
に
関
す
る
特
別
委
員
会
設

置
の
検
討
な
ど
が
今
後
の
課
題
と
し
て
出

さ
れ
ま
し
た
。

　「市民に分かりやすく、開かれた」そして、「市民とともに歩む」議会の実現
を目指し議会のあるべき姿を定めた最高規範である『留萌市議会基本条例』を
平成 26 年 10 月に施行しています。毎年、「市民との約束」であるこの条例の
取り組み状況を条項ごとに内容を検証し、今後の課題を見定めています。検証
から明らかになった課題解決のために更なる活動を積極的に行っています。

留萌市議会基本条例　検証の

市
民
意
見
を
市
政
に
反
映

【 わかりやすい議会を
実現するための具体的取組 】

  議会の活動原則
【市民意見の把握・市政反映 】

令和２年 12 月より留萌市
議会意見箱を留萌市役所ロ
ビーと留萌プラザ賑わい広
場に試行的に設置。

市議会フェイスブック運用
方針・運用要綱を制定。令
和２年 12 月より公開。

検証作業をする
議会運営委員会（燕 昌克 委員長）

広報るもい　2021（令和 3）年  ８月号 1011

第 1 条　目的

第 2 条　条例の位置づけ

第 3 条　議会の活動原則

第 4 条　議員の活動原則

第 5 条　会派

第 1 章　基本となる考え方
について

第 6 条　市民参加

第 7 条　広報・広聴活動

第 2 章　開かれた議会へ

第 8 条　市長等との関係

第 9 条　市長による説明

第 10 条　確認の機会

第 11 条　議決事件の拡大

第 3 章　相互関係の強化へ

第 12 条 委員会

第 13 条 議員間討議及び合意

形成

第 14 条 政策の立案及び提言

第 4 章　審議を深めるため
に

第 15 条　議会改革の推進

第 16 条　議員研修

第 17 条　議会図書館

第 18 条　議会事務局

第 19 条　予算の確保

第 5 章　議会の機能を高め
るために

第 20 条 政治倫理

第 21 条 議員定数

第 22 条 議員報酬

第 23 条 政務活動費

第 6 章　議員の身分等につ
いて

第 7 章　議会で取り組む危
機管理について

第 24 条　危機管理

第 25 条 検証及び見直し

第 8 章　検証及び見直しに
ついて

留萌市議会基本条例
【 市民参加の機会の提供 】　

【 傍聴環境等の充実 】

【 広報活動の充実 】

【 議会改革の推進 】

【 新たな市民参加システム 】

【 広聴活動の充実 】

【 条例の検証と組織対応 】

「市民と議会の意見交
換会」で出された意見
を政策に反映できる時
期を検討。

傍聴環境整備とコロナ感染
対策の徹底。

議会モニター制度について
調査・研究することを確認。
先進事例の情報収集。

年間を通して広聴活動の手
法を検討。留萌市議会意見
箱の試行的設置。

新 た な 広 報 手 段 と し て、
フェイスブックを公開。

タブレット導入により「資
料の電子化 ( ペーパーレス
化 )」を実施済み。

個々の議員が基本条例
を振り返ることができ
る「 議 会 基 本 基 本 条 例
チェックシート」の導入
を検討。

■意見箱の市民意見の回答基
準の明確化が必要。

◎

フェイスブックへの迅速な
配信と内容の多重チェック
の必要性あり。

■

◎

テーマを決めないフリーな意見交換会を検討。意見交換会の
年間計画の設定、政策実現に向けた協議をする場を検討。

■

◎

市民ニーズ調査を検討。公
共施設 ( 市立病院等 ) での
Ｔ Ｖ モ ニ タ ー 設 置 お よ び
YouTube 放送の検討。

■

◎

モニター制度導入は、重点
項目として今期中に先進事
例を調査・研究し、実現に
向けて引き続き検討。

■

◎

年間を通しての広聴活動の
ための手法を検討。街頭イ
ンタビューやアンケート調
査実施の検討。

■

◎

議会だよりの更なる充実。
予 算 審 査 特 別 委 員 会 の
YouTube 配信の検討。

■

◎

引き続き、チェックシー
ト導入を検討。また、議
会モニター制度や第三者
委員会のような外部評価
および検証に向けた体制
を検討。

■

◎

タブレット導入後の検証と
更なる活用方法などの研修
が必要。

■

◎

「
◎
検
証
結
果
」「
■
今
後
の
課
題
」
の

一
部
を
抜
粋
し
て
紹
介
し
ま
す
。
検
証

結
果
の
全
文
は
、
留
萌
市
議
会
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

議場に設置されているテレビ
モニター

令和元年 11 月に開催した「市民と議会の意見交換会」
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第１
常任委員会
の報告

第２
常任委員会
の報告

令和４年２月（４月調定分）から水道料金値上げ
屋内交流・遊戯施設建設工事開始

高齢者向け新型コロナワクチン接種始まる
　「おんせんタクー留」アンケート調査開始

◎委 員 長　村山ゆかり
○副委員長　横田　美樹

◎委 員 長　鵜城　雪子
○副委員長　芳賀　博康

◦海東　剛哲　◦珍田　亮子　◦戸水美保子　
◦笠原　昌史　◦野崎　良夫

◦小沼　清美　◦燕　　昌克　◦米倉　靖夫
◦小野　敏雄　◦村上　　均　　

議会です こんにちは議会です こんにちは

広報るもい　2021（令和 3）年  ８月号 1213

令和３年 第２回定例会　令和３年 第２回定例会　一般質問と答弁　　　　　　　　　①一般質問と答弁　　　　　　　　　①

鵜う
し
ろ城　

雪ゆ
き
こ子  

　
　
　
　
【
無
会
派
】

質
問

市
役
所
に
お
け
る
ク
ラ
ス
タ
ー

発
生

　

道
内
で
３
例
目
の
役
場
内
ク
ラ
ス

タ
ー
が
発
生
し
、
市
民
に
不
安
や
感
染

リ
ス
ク
を
与
え
、
市
内
経
済
に
多
大
な

影
響
を
及
ぼ
し
た
が
、
ど
の
よ
う
な
経

緯
で
感
染
が
拡
大
し
た
の
か
調
査
結
果

を
伺
う
。

　

市
役
所
感
染
者
は
11
人
だ
が
、
入
院

や
ホ
テ
ル
療
養
な
ど
の
内
訳
と
、
コ
ロ

ナ
専
用
病
棟
の
ひ
っ
迫
な
ど
、
市
立
病

院
に
影
響
が
あ
っ
た
の
か
伺
う
。
ま
た
、

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
対
策
に

全
力
を
挙
げ
て
取
り
組
ん
で
い
る
医
療

従
事
者
に
対
し
、
市
独
自
の
支
援
を
行

う
考
え
が
あ
る
か
伺
う
。

　

役
場
内
の
消
毒
作
業
は
、
更
な
る
感

染
拡
大
防
止
の
観
点
で
見
て
も
、
専
門

業
者
に
依
頼
す
る
べ
き
で
あ
っ
た
と
考

え
る
が
市
長
の
考
え
を
伺
う
。

　

市
役
所
は
耐
震
も
な
く
換
気
で
き
な

い
古
い
庁
舎
で
あ
り
、
こ
の
ま
ま
で
は

事
業
継
続
は
困
難
で
は
な
い
か
と
考
え

る
が
、
今
回
を
機
に
庁
舎
の
在
り
方
を

考
え
る
必
要
が
あ
る
と
思
う
が
市
長
の

考
え
を
伺
う
。
今
後
、
一
層
の
危
機
意

識
を
持
っ
た
行
動
が
求
め
ら
れ
る
が
、

市
長
の
考
え
を
伺
う
。

答
弁

感
染
源
や
感
染
拡
大
の
原
因
は

特
定
さ
れ
て
い
な
い
が
、
検
証
を
行
い

対
策
を
取
る
。

　

感
染
者
の
内
訳
は
、
入
院
６
人
・
ホ

テ
ル
療
養
４
人
・
自
宅
療
養
１
人
で
あ

る
。
病
院
の
職
員
が
濃
厚
接
触
者
の
家

族
の
際
に
は
医
療
ス
タ
ッ
フ
の
確
保
が

心
配
さ
れ
た
。
医
療
従
事
者
に
対
す
る

支
援
は
、
医
療
従
事
者
の
家
族
に
も
ワ

ク
チ
ン
接
種
を
優
先
す
る
事
を
検
討
し

て
い
る
。

　

役
場
内
に
お
け
る
消
毒
作
業
は
、
保

健
所
の
指
示
の
下
、
マ
ス
ク
や
手
袋
、

フ
ェ
イ
ス
シ
ー
ル
ド
・
防
護
服
を
着
用

し
行
っ
た
。

　

庁
舎
の
改
修
は
、
財
源
の
問
題
や
国

へ
の
要
望
な
ど
を
考
え
て
い
き
た
い
。

　

市
民
の
規
範
と
な
る
よ
う
市
職
員
で

あ
る
こ
と
を
自
覚
し
、
感
染
予
防
策
に

努
め
る
よ
う
に
全
職
員
に
周
知
し
た
い
。

質
問

留
萌
市
内
の
経
済
活
性
化
施
策

　

市
民
と
事
業
者
な
ど
全
て
の
市
民
に

と
っ
て
プ
レ
ミ
ア
ム
商
品
券
の
発
行
が
、

市
内
経
済
活
性
化
対
策
と
し
て
一
番
有

効
だ
と
考
え
る
が
、
市
長
の
考
え
を
伺

う
。

答
弁

プ
レ
ミ
ア
ム
商
品
券
は
な
る
べ

く
有
効
に
活
用
で
き
る
形
を
考
え
、
今

後
タ
イ
ミ
ン
グ
を
見
て
実
施
す
る
。

戸と
み
ず水
美み

ほ

こ
保
子  

　
　
【
留
萌
公
明
党
】

質
問

「
生
理
の
貧
困
」
対
策
に
つ
い

て
　

コ
ロ
ナ
禍
に
お
い
て
収
入
が
減
少
し
、

生
活
を
切
り
詰
め
て
い
て
「
生
理
の
貧

困
」
に
直
面
し
て
い
る
女
性
が
い
る
と

言
わ
れ
て
い
る
が
、「
は
ー
と
ふ
る
」
や

「
る
も
い
健
康
の
駅
」
な
ど
の
公
共
施
設

の
女
子
ト
イ
レ
に
生
理
用
品
を
置
く
こ

と
は
で
き
な
い
か
。　

　

ま
た
、
困
窮
す
る
世
帯
で
生
理
用
品

を
必
要
と
す
る
子
ど
も
た
ち
に
対
し
、

小
中
学
校
の
保
健
室
な
ど
で
、
心
配
し

な
く
て
も
良
い
量
の
生
理
用
品
を
提
供

す
る
こ
と
は
で
き
な
い
か
。

　

さ
ら
に
、
小
中
学
校
の
ト
イ
レ
に
生

理
用
品
を
備
え
付
け
、
忘
れ
た
時
な
ど

で
も
安
心
し
て
学
校
生
活
を
送
れ
る
よ

う
に
で
き
な
い
か
お
聞
き
し
た
い
。

答
弁

コ
ロ
ナ
禍
に
お
け
る
新
た
な
課

題
と
し
て
受
け
止
め
、「
生
理
の
貧
困
」

に
よ
っ
て
支
援
が
必
要
な
方
に
対
し
、

市
民
が
訪
れ
や
す
い
公
共
施
設
な
ど
で

効
果
的
に
配
布
で
き
る
方
策
な
ど
に
つ

い
て
検
討
し
て
い
く
。

　

学
校
に
お
い
て
も
、
子
ど
も
た
ち
の
健

や
か
な
学
び
に
支
障
を
き
た
す
こ
と
な
ど

が
な
い
よ
う
、
現
行
予
算
で
の
購
入
や
、

国
の
交
付
金
の
活
用
な
ど
調
達
方
法
な

ど
、
検
討
を
進
め
た
い
。
生
理
用
品
の
ト

イ
レ
へ
の
備
え
付
け
を
含
め
た
実
施
に
つ

い
て
、
学
校
と
相
談
し
な
が
ら
、
必
要
と

す
る
児
童
生
徒
が
、
生
理
用
品
を
安
心
し

て
入
手
で
き
る
方
法
を
検
討
し
て
い
く
。

質
問

地
元
に
若
者
を
呼
び
込
む
施
策
に

つ
い
て

　

昨
年
６
月
に
制
度
が
拡
充
さ
れ
、
自
治

体
負
担
額
の
補
助
割
合
が
10
分
の
10
に

な
っ
た
、
国
の
奨
学
金
返
還
支
援
制
度
を

活
用
し
て
、
市
内
企
業
に
お
い
て
若
い
人

材
を
確
保
し
、
移
住
・
定
住
に
結
び
付
け

ら
れ
な
い
か
。

答
弁

地
元
企
業
の
人
材
確
保
に
向
け

た
Ｕ
Ｉ
Ｊ
タ
ー
ン
の
促
進
を
図
る
と
と
も

▲感染対策が行われた執務室

▲生理用品は生活必需品

第７回第１常任委員会
　総務部から、今年４月１日現在では職員計画
数 183 人に対して 176 人であることを確認し
ました。また、緊急告知防災ラジオの配布につ
いて、７月 28 日から対象地域ごとに開始する
情報提供を受けました。
　都市環境部の議案事項として、水道料金を
令和４年２月から基本料金と超過料金を一律
10％引き上げする改正内容を確認しました。
　また、令和２年度エゾ
シカ捕獲数が 170 頭で
82 頭が食肉加工されて
いることを確認。食肉加
工に期待している意見が
出されました。

第８回第１常任委員会
　総務部から「低所得の
子育て世帯に対する子育
て世帯生活支援特別給付
金 」884 万 8,000 円 の
専決処分の報告を受けま
した。また、工事請負契約の締結について２件
の議案事項の説明を受けました。
①「留萌橋長寿命化補修工事」
　契約の相手方 萌州・阿部経常建設共同企業体

契約金額 2 億 845 万円
②「屋内交流・遊戯施設建設工事」建築主体。
　契約の相手方 堀松・山高経常建設共同企業体

契約金額 3 億 5,524 万 5,000 円
▲緊急告知防災ラジオ

　市は、高齢者向け新型コロナワクチン接種を
令和３年 5 月 24 日から実施し、65 歳以上の
高齢者のうち、特に年齢の若い世代は社会的に
も日常的にも行動範囲が広いため、感染予防と
蔓延防止のため、65 歳から 66 歳、67 歳と段
階的に接種するとの報告を受けました。接種場
所 は「 保 健 福 祉 セ ン
ターはーとふる」で、
１ 日 あ た り 最 大 150
人に対して接種し、東
雲診療所でも６月８
日から個別接種を開
始 し、 一 週 あ た り 最
大 90 人を予定していることを確認。６月中旬
以降、市内の一部医療機関での個別接種を開始

予定。留萌医師会との協議が終了次第、市民周
知を行います。また、「基礎疾患等を有する 65
歳未満の方」への接種は、自己申告に基づいて
対象者を抽出し、随時接種を開始します。
　「おんせんタクー留」実証実験に関する市
民アンケートは、市民
1,200 人に対し、令和 3
年 5 月 13 日から実施す
ることを確認。目的は市
民全体の浸透状況、事業
評価、事業実施の賛否を
始め、意見や要望を受け、
事業継続の可否や公共交通のあり方を含め、6
月 30 日までに集約し、市としての方向性を決
定するとの報告を受けました。

▲ワクチン接種会場

▲アンケート用紙
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議会です こんにちは議会です こんにちは

に
、地
域
外
か
ら
の
人
の
流
れ
を
促
進
し
、

都
市
部
の
大
学
や
高
校
か
ら
の
就
職
に
よ

る
移
住
・
定
住
と
、
若
者
の
定
着
に
繋
げ

る
た
め
、
制
度
構
築
に
向
け
検
討
を
進
め

て
い
く
。

横よ
こ
た田　

美み

き樹  
　
　
　
　
【
萌
政
会
】

質
問

緊
急
事
態
宣
言
下
の
市
役
所
で

の
リ
モ
ー
ト
ワ
ー
ク
に
つ
い
て

　

市
役
所
内
で
の
ク
ラ
ス
タ
ー
発
生
で

の
在
宅
勤
務
や
リ
モ
ー
ト
ワ
ー
ク
の
取

組
実
績
に
つ
い
て
、
ま
た
、
今
後
の
働

き
方
改
革
に
つ
い
て
伺
う
。

答
弁

在
宅
勤
務
で
活
用
可
能
な
端
末

の
整
備
や
庁
内
の
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
に
ア

ク
セ
ス
す
る
環
境
が
整
っ
て
い
な
い
こ

と
か
ら
、
課
題
整
理
の
た
め
一
部
の
部

署
に
お
い
て
在
宅
勤
務
を
行
っ
た
と
こ

ろ
で
あ
り
、
今
後
実
施
期
間
に
お
け
る

課
題
な
ど
を
整
理
し
、
リ
モ
ー
ト
ワ
ー

ク
導
入
に
向
け
た
検
証
を
行
っ
て
い
く
。

　

ま
た
、
働
き
方
改
革
の
推
進
の
取
組

に
つ
い
て
研
究
し
て
い
き
た
い
。

質
問

ス
ポ
ー
ツ
に
よ
る
包
括
連
携
協

定
に
つ
い
て

　

ス
ポ
ー
ツ
合
宿
誘
致
へ
の
今
後
の
施

策
と
環
境
整
備
に
つ
い
て
、
ま
た
、
市

民
の
健
康
維
持
・
増
進
を
促
進
で
き
る

施
設
整
備
と
ス
ポ
ー
ツ
力
強
化
に
対
す

る
方
針
、
廃
校
と
な
っ
た
校
舎
の
活
用

に
つ
い
て
伺
う
。

答
弁

ス
ポ
ー
ツ
の
強
化
に
向
け
た
環

境
整
備
に
つ
い
て
、
既
存
施
設
な
ど
の

活
用
を
含
め
調
査
研
究
し
て
い
く
。

　

ま
た
、
子
ど
も
達
の
練
習
場
確
保
に

向
け
、
旧
北
光
中
学
校
の
活
用
を
図
り
、

旧
留
萌
高
校
の
活
用
に
対
し
協
議
検
討

の
場
を
設
置
、
体
育
館
と
グ
ラ
ウ
ン
ド

の
有
効
活
用
に
向
け
た
協
議
を
進
め
て

い
る
。

燕つ
ば
め

　
　

昌ま
さ
か
つ克  

　
　
　
　
【
萌
政
会
】

質
問

脱
炭
素
化
と
ク
ル
マ
社
会

　

今
年
１
月
に
始
ま
っ
た
通
常
国
会
に

お
い
て
菅
首
相
は
、「
２
０
３
５
年
ま
で

に
新
車
販
売
で
電
動
車
１
０
０
％
を
実

現
す
る
」
と
表
明
し
た
。
こ
の
こ
と
は
、

世
界
の
潮
流
が
脱
炭
素
社
会
に
向
け
、

自
動
車
の
電
動
化
が
加
速
す
る
と
思
わ

れ
、
私
た
ち
市
民
は
今
後
に
お
い
て
、

車
の
購
入
や
運
転
免
許
返
納
な
ど
、
検

討
を
要
す
る
課
題
が
あ
る
と
思
わ
れ
る
。

行
政
は
こ
れ
ら
の
情
報
を
速
や
か
に
的

確
に
発
信
す
る
事
が
望
ま
れ
る
が
、
市

長
の
見
解
を
お
聞
き
す
る
。

答
弁

地
球
全
体
の
温
室
効
果
ガ
ス
排

出
量
の
約
15
％
は
自
動
車
で
あ
り
、
将

来
的
に
は
、
環
境
に
配
慮
し
た
電
動
車

の
導
入
は
必
要
と
考
え
る
が
、
公
共
交

通
体
系
が
、
必
ず
し
も
十
分
と
は
言
え

な
い
地
域
に
お
い
て
は
自
家
用
車
の
依

存
度
が
高
く
、
ガ
ソ
リ
ン
車
の
方
が
コ

ス
ト
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
に
優
れ
、
な
か

な
か
普
及
に
は
つ
な
が
ら
な
い
と
思
わ

れ
る
。
今
後
に
お
い
て
、
国
の
動
向
に

注
視
し
た
い
。

質
問

市
役
所
本
庁
舎
に
つ
い
て

　

５
月
に
市
庁
舎
内
で
新
型
コ
ロ
ナ

ウ
ィ
ル
ス
の
ク
ラ
ス
タ
ー
が
発
生
し
、

３
日
間
の
閉
庁
に
よ
り
、
市
民
サ
ー
ビ

ス
の
低
下
に
至
っ
た
。
原
因
の
一
つ
に

職
員
の
事
務
ス
ペ
ー
ス
の
狭
あ
い
化
が

考
え
ら
れ
る
。
今
回
の
ク
ラ
ス
タ
ー
発

生
に
よ
り
、
庁
舎
の
建
替
え
も
含
め
た
、

機
能
改
善
に
取
り
組
む
優
先
度
が
高
く

な
っ
て
き
て
い
る
の
で
は
な
い
か
と
思

う
が
、
市
長
の
見
解
を
お
聞
き
す
る
。

ま
た
、
市
民
課
や
税
務
課
、
子
育
て
支

援
課
、
上
下
水
道
課
な
ど
の
市
民
が
訪

れ
る
窓
口
業
務
部
門
を
、
新
た
に
駅
周

辺
で
検
討
さ
れ
て
い
る
、
社
会
教
育
施

設
に
設
置
す
る
事
は
可
能
な
の
か
お
聞

き
す
る
。

答
弁

防
災
上
の
観
点
や
、執
務
ス
ペ
ー

ス
、
換
気
対
策
な
ど
、
ポ
ス
ト
コ
ロ
ナ

社
会
に
お
け
る
庁
舎
機
能
の
充
実
を
図

る
上
で
、
社
会
教
育
施
設
の
整
備
検
討

と
並
行
し
、
今
後
の
市
庁
舎
の
あ
り
方

に
つ
い
て
検
討
す
る
必
要
が
あ
る
と
考

え
て
い
る
。
ま
た
、
今
回
テ
レ
ワ
ー
ク

等
を
実
施
し
た
こ
と
で
、
業
務
の
分
散

化
は
Ｉ
Ｃ
Ｔ
の
活
用
に
よ
り
、
管
理
部

門
や
サ
ー
ビ
ス
部
門
が
分
か
れ
る
こ
と

も
考
え
ら
れ
る
。
今
後
開
催
さ
れ
る
検

討
会
議
に
お
い
て
議
論
し
て
い
た
だ
け

れ
ば
、
進
展
が
あ
る
と
思
っ
て
い
る
。　

海か
い
と
う東　

剛よ
し
の
り哲  

　
　
【
萌
芽
ク
ラ
ブ
】

質
問

未
来
を
担
う
行
政
職
員
の
確
保

　

留
萌
市
を
取
り
巻
く
社
会
状
況
は
、

経
済
活
動
や
社
会
教
育
施
設
の
整
備
な

ど
多
様
な
変
化
が
予
想
さ
れ
、
市
職
員

広報るもい　2021（令和 3）年  ８月号 1415

令和３年 第２回定例会　令和３年 第２回定例会　一般質問と答弁　　　　　　　　　③一般質問と答弁　　　　　　　　　③
の
労
働
負
荷
が
懸
念
さ
れ
る
。
市
が
必

要
と
し
て
い
る
人
材
を
明
確
に
し
、
多

様
な
変
化
に
対
応
で
き
る
体
制
を
再
構

築
す
る
た
め
に
も
定
員
適
正
化
計
画
を

見
直
す
必
要
が
あ
る
の
で
は
な
い
か
。

　

令
和
５
年
度
か
ら
国
家
公
務
員
の
定

年
引
き
上
げ
に
伴
い
地
方
公
務
員
の
定

年
も
段
階
的
に
引
き
上
げ
ら
れ
る
が
、

若
手
職
員
の
育
成
を
考
慮
し
た
再
任
用

職
員
の
拡
充
も
必
要
で
は
な
い
か
。

　

新
規
採
用
に
お
い
て
は
、
こ
れ
か
ら

の
行
政
の
担
い
手
と
し
て
、
変
化
に
対

応
す
る
柔
軟
な
発
想
・
チ
ャ
レ
ン
ジ
精

神
、
そ
し
て
何
よ
り
郷
土
愛
が
必
要
だ

と
考
え
る
。
市
の
施
策
で
あ
る
地
元
若

者
人
材
育
成
事
業
に
お
い
て
は
、
留
萌

高
校
で
は
地
域
課
題
の
解
決
な
ど
、
探

究
的
な
学
び
を
推
進
し
て
お
り
、
若
者

の
郷
土
愛
を
育
み
、若
者
が
地
域
に
「
残

れ
る
・
帰
れ
る
」
ま
ち
づ
く
り
の
基
盤

と
し
て
も
重
要
な
施
策
だ
と
感
じ
て
い

る
が
、
こ
の
取
り
組
み
も
踏
ま
え
、
地

元
高
校
生
の
市
職
員
採
用
に
ど
の
よ
う

な
ア
プ
ロ
ー
チ
を
し
て
い
る
の
か
。

答
弁

市
職
員
の
構
造
的
な
課
題
と
し

て
、
若
手
職
員
の
育
成
・
指
導
す
る
中

堅
職
員
が
減
少
し
て
お
り
、
年
齢
構
成

を
考
慮
し
た
行
政
組
織
の
再
構
築
を
進

め
る
時
期
に
き
て
い
る
。
再
任
用
職
員

な
ど
、
高
齢
期
の
職
員
が
持
つ
豊
富
な

知
識
・
経
験
を
若
手
職
員
の
育
成
指
導

に
活
用
す
る
こ
と
も
含
め
、
今
後
の
定

員
管
理
に
反
映
し
て
い
き
た
い
。
令
和

６
年
度
に
役
職
定
年
制
が
反
映
さ
れ
る

初
年
度
と
な
る
の
で
、
次
期
計
画
の
策

定
時
に
定
年
延
長
の
対
象
職
員
や
再
任

用
職
員
に
よ
る
若
手
職
員
の
能
力
向
上

に
配
慮
し
た
検
討
を
行
っ
て
い
き
た
い
。

　

留
萌
高
校
の
生
徒
に
就
職
を
希
望
し

て
も
ら
う
た
め
、
イ
ン
タ
ー
シ
ッ
プ
や

職
場
見
学
会
を
実
施
し
て
お
り
一
定
の

成
果
は
あ
る
。
将
来
の
留
萌
市
を
担
う

優
秀
な
人
材
確
保
に
向
け
、
リ
フ
ァ
ラ

ル
採
用
の
実
証
実
験
や
、
高
校
生
・
卒

業
生
な
ど
に
も
高
校
か
ら
推
薦
し
て
も

ら
う
な
ど
の
ア
プ
ロ
ー
チ
を
積
極
的
に

行
い
、
若
手
職
員
の
確
保
を
進
め
て
い

き
た
い
。

村む
ら
や
ま山
ゆ
か
り  

　
　
【
萌
芽
ク
ラ
ブ
】

質
問

旧
る
も
い
プ
ラ
ザ
の
現
況　

　

昨
年
4
月
30
日
で
閉
鎖
し
た
旧
る
も

い
プ
ラ
ザ
が
、
空
き
店
舗
と
な
っ
て
1

年
以
上
が
経
過
し
た
。
こ
の
間
、
火
災

報
知
器
の
誤
発
報
が
数
回
、
正
面
入
口

の
天
井
壁
の
は
く
離
に
よ
る
立
入
禁
止

措
置
な
ど
、
危
険
家
屋
と
な
っ
て
い
る
。

建
物
の
所
有
者
と
の
話
し
合
い
は
し
て

い
る
の
か
。
所
有
権
も
含
め
て
伺
い
た

い
。
立
入
禁
止
ロ
ー
プ
が
設
置
さ
れ
た

前
に
バ
ス
停
が
あ
る
。
小
さ
な
バ
ス
待

合
所
を
設
置
で
き
な
い
か
。

　

令
和
元
年
12
月
に
「
留
萌
市
空
家
等　

対
策
計
画
」
が
策
定
さ
れ
た
が
、
現
在

の
市
内
空
き
家
状
況
を
伺
い
た
い
。

答
弁

今
年
３
月
、
火
災
報
知
器
の
誤

発
報
や
ひ
さ
し
の
一
部
落
下
を
確
認
し
、

管
理
す
る
日
本
環
境
開
発
株
式
会
社
に

消
防
が
連
絡
し
た
と
こ
ろ
、
建
物
所
有

者
の
所
在
、
施
設
の
維
持
管
理
責
任
が

曖
昧
な
状
況
が
判
明
し
た
。

　

管
理
責
任
や
今
後
の
対
応
を
来
週
に

も
日
本
環
境
開
発
株
式
会
社
な
ど
と
協

議
し
た
い
。
バ
ス
停
留
所
は
、
用
地
の

確
保
も
難
し
い
状
況
に
あ
り
、
現
在
の

る
も
い
プ
ラ
ザ
パ
ブ
リ
ッ
ク
ス
ペ
ー
ス

を
バ
ス
待
合
所
と
し
て
利
用
し
て
い
た

だ
き
た
い
。

　

市
内
空
き
家
は
、
５
月
時
点
で

２
８
０
戸
。
令
和
元
年
９
月
の
調
査
時

と
比
べ
、
解
体
や
新
た
な
入
居
な
ど
に

よ
り
50
戸
減
っ
て
い
る
。

質
問

漁
業
者
の
安
全
確
保

　

コ
ロ
ナ
禍
、
道
内
か
ら
の
釣
り
人
に

漁
業
者
が
困
惑
し
て
い
る
。
船
が
帰
港

し
て
も
釣
り
人
が
い
て
、
接
岸
で
き
な

い
こ
と
が
あ
る
。
係
船
ロ
ー
プ
に
釣
り

針
が
引
っ
掛
か
っ
て
い
る
。
注
意
喚
起

の
コ
ー
ン
が
設
置
さ
れ
て
い
て
も
、
駐

車
し
て
マ
ス
ク
な
し
で
釣
り
を
す
る
な

ど
、
危
険
と
腹
立
た
し
さ
を
感
じ
て
い

る
。
一
部
立
入
規
制
区
域
を
設
定
す
る

な
ど
検
討
で
き
な
い
か
。

答
弁

留
萌
港
や
道
管
理
の
漁
港
は
公

の
施
設
で
、
一
概
に
立
入
規
制
措
置
を

で
き
な
い
の
が
現
状
。
漁
業
者
を
は
じ

め
、
港
を
利
用
し
た
経
済
活
動
へ
の
停

滞
を
回
避
す
る
た
め
、
北
海
道
と
連
携

を
図
り
、
釣
り
人
に
対
し
て
の
マ
ナ
ー

徹
底
と
モ
ラ
ル
の
向
上
に
つ
い
て
啓
発

な
ど
を
行
い
、
理
解
を
求
め
て
い
く
ほ

か
、
漁
業
者
と
の
話
し
合
い
も
行
う
。

▲旧留萌高校の今後の活用は

▲災害時にも活用できる EV 公用車

▲市役所の人材確保

▲入口の天井壁のはく離で立入禁止
措置になっている旧るもいプラザ
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第１常任委員会視察（６月 25 日）

　5月 9日に神居岩公園「21世紀桜の丘」で、令
和 3年度市民育樹祭が開催されました。今年は新
型コロナウイルス感染症の影響のため、例年より
規模を縮小しての実施となりました。
　当日は、市民や市職員のほか、林活議連から議
員 10 人が積極的に参加。作業にあたり、感染防
止対策を取りながら、桜の木１本 1本に施肥を行
いました。あわせて、鹿による樹木の食害状況や
公園長寿化計画により、桜の丘に整備されたアス
レチック遊具の状況なども確認しました。

【改修整備された留萌地方卸売市場】
　留萌地方卸売市場が昨年、老朽化対策と衛生管理強化のため、改
修されたことから視察を行いました。昭和 52 年に開設された卸売
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こんなことこんなことがが決まりました決まりました
令和３年 第２回定例会 ６月15日〜23日
令和３年 第１回臨時会 ３月19日
令和３年 第２回臨時会 ４月19日

編集後記編集後記

議 会 の 動 向議 会 の 動 向
令和3年3月2日から6月15日まで令和3年3月2日から6月15日まで
の議会の動向を報告しますの議会の動向を報告します
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留萌市議会　フェイスブック

※QRコードまたはキーワードで検索願います。

フェイスブックも
チェック

　神居岩公園 ｢21 世紀桜の丘｣ 整備事業は、市民
とともに、つくり・育てる桜の名所を目指してい
ます。植樹した桜木への施肥などの管理作業を通
じて、市民参加による緑を守り育てる心の育成と、
都市の緑化への理解を深め
ることが目的としてうたわ
れています。
　平成 11年より植樹が開始
され、現在では 1000 本ほ
どの桜が育っています。

21 世紀 桜の丘で育樹祭

市場は、今回の改修で鉄筋鉄骨コンクリー
ト造一部 2 階建 810㎡になりました。外壁
等改修・荷捌き所床コンクリート強化工、
魚箱棚設置工が行われました。今後の卸売
市場の発展が期待されます。

【留萌市防災倉庫】
　このほど十字街西ビル 1 階に整備された留萌市防災倉庫を視察
しました。524.2㎡の広さがあり、5 つのエリアそれぞれに避難所
内生活用資材、炊き出し用資材、災害救助用資材、感染症対策用資
材、食料飲料資材が保管されていました。留萌市防災備蓄計画に基
づき、これから備蓄する防災備蓄用品を収納するスペースも十分に

あり、備蓄倉庫のハブ機能が果たせ
ると感じました。国道沿いの交通の
便が良い場所に位置し、災害時に速
やかに搬出できることを確認しまし
た。

▼令和３年第２回定例会一般質問では
６人の議員が質問に立ち、さまざまな

目線から多くの市政課題について質問を繰り広げました。▼今号
から「議会だより 議会です。こんにちは」の紙面を見直し、レ
イアウトを変更しました。これからも「読みやすく、わかりやす
い」紙面を心掛けます。（笠）

令和３年 第２回定例会

令和３年 第２回臨時会

諮　　問
報　　告

議　　案

意見書案

・人権擁護委員の推薦について　　　　　　　…適任　
・令和２年度留萌市繰越明許費繰越計算書について
・令和２年度留萌市一般会計に係る放棄した債権の報告に
ついて
・令和２年度留萌市病院事業会計に係る放棄した債権の報
告について　
・専決処分の報告について（令和３年度留萌市一般会計補
正予算（第４号）について）
　　　　　　　　　　　　　　　　　ほか５件…了
・令和３年度留萌市一般会計補正予算（第６号）
・留萌市手数料条例の一部を改正する条例制定について
・留萌市家庭的保育事業等の設備及び運営に関する基準を
定める条例の一部を改正する条例制定について
・留萌市特定教育・保育施設及び特定地域型保育事業の運
営に関する基準を定める条例の一部を改正する条例制定に
ついて
・留萌市国民健康保険税条例の一部を改正する条例制定に
ついて
・留萌市企業進出応援基本条例制定について
・留萌市地元企業応援基本条例制定について
・工事請負契約の締結について　　　　　　

　ほか６件…原案可決
・地方財政の充実・強化に関する意見書
・学校教育におけるデジタルトランスフォーメーションを
適切に進めるための意見書　　　　　　　　

ほか２件…原案可決

報　　告

議　　案

・専決処分の報告について（令和３年度留萌市一般会計補
正予算（第２号）について）　　　　　　　　  …承認

・令和３年度留萌市一般会計補正予算（第３号）
・留萌市税条例等の一部を改正する条例制定について
　　　　　　　　　　　　　　　　　ほか２件…原案可決

令和３年 第１回臨時会
議　　案 ・令和２年度留萌市一般会計補正予算（第 23 号）

・令和３年度留萌市一般会計補正予算（第１号）
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　…原案可決

留萌南部衛生組合議会

　留萌南部衛生組合議会は、令和
３年７月１日に議員協議会を開催
し、将来必要に迫られるごみの「焼
却施設」建設に対する視察につい
て協議しました。
　直近の建設済みの自治体の中か
ら、最も規模的に参考となる「恵
庭市」を選定し、秋頃に視察する
ことに決まりました。引き続き、
「焼却炉」建設の「勉強会」を開
催し、先の
定例会での
一般質問に
対する「組
合長答弁」
の確認と、
今後のごみ
搬入量の見込みを検討し、建設規
模について意見交換しました。

▲恵庭市のごみ焼却
施設を視察予定



く ら し   お 知 ら せく ら し   お 知 ら せの知りたい情報が知りたい情報が
いっぱいいっぱい ！！

▼市の花▼市の花
　「ツツジ」　「ツツジ」

▲市の木「アカシア」▲市の木「アカシア」

1819 広報るもい　2021（令和 3）年  ８月号

  凡例 →　　日程・日時　　　場所・会場　　　対象　　　定員　　　 費用　　　内容　　　申込方法など凡例 →　　日程・日時　　　場所・会場　　　対象　　　定員　　　 費用　　　内容　　　申込方法など
　　　　　　問い合わせ　　　電話　　　　ファクス　　　ホームページ　　　　メールアドレス　　　　　　問い合わせ　　　電話　　　　ファクス　　　ホームページ　　　　メールアドレス　　

日
問

所
℡

対
FAX

定
HP

費 内
メ-ル

申い切って相談会に行ってよかっ
た」と明るく自信に満ちた声で
お話ししてくれました。それを
聞き、私も大変嬉しく思います。
　何かを始めるのに遅すぎるこ
とはありません。少しでも「挑
戦してみたい」という気持ちが
あるならば、ぜひ個別相談会へ
お越しください。

に学んでから、現在もなお使い
続けています。初めて使うとき
は不安でスマホを握りしめてい
たそうですが、今ではすっかり
慣れてきたそう。使っていくう
ちにポイント還元のしくみも理
解し始め、お店によってスマホ
とカードを上手く使い分けるな
ど、お得に買い物を楽しむほど
まで上達しています。
　「すごく便利で生活が変わっ
た」「一時の恥だと思って、思

広報るもい　2021（令和 3）年  ８月号

　このコラムを読んでいるあな
たは、自信を持ってスマホを使
えているでしょうか？　それと
も、あまり自信がないでしょう
か？　私は現在、スマホ操作に
関する個別相談会を実施してい
ます。そこで知り合った 70 代
女性の方から、勇気の出るお言

【 協力隊コラム 】⑧

「スマホ、今からでも遅くない？」
留萌市地域おこし協力隊　

野口なな

葉をいただきました。少しご紹
介します。
　その方は、スマホのキャッ
シュレス決済のやり方を 2 月

▼収集の申し込みは、収集日２日前（閉庁日はその
前の平日）の午後３時までに下記へお願いします。
●８月の粗大ごみ収集日

　　留萌南部衛生組合　　
　　43-2555 ／ 43-2588

暮らし・
　 手続き 「８月の粗大ごみ収集日」について

問
℡

日 所

18日 大町、瀬越町、港町、明元町、幸町、本町

19日 寿町、礼受町、浜中町、沖見町、平和台

20日 見晴町、宮園町、錦町、開運町、栄町

25日
三泊町、塩見町、春日町、元町、船場町、
花園町、末広町、旭町

26日
住之江町、泉町、野本町、千鳥町、元川町、
神居岩、堀川町、高砂町、五十嵐町

緑ケ丘町、東雲町、南町、潮静、大和田、
藤山町、幌糠町、中幌、樽真布町、南幌、
峠下町、東幌

27日

▼市民を対象にした無料法律相談会を開催しま
す。旭川弁護士会に所属する弁護士が、遺産相続
や離婚問題、金銭の貸借などの皆さんの相談に応
じます。相談会に参加するためには、前日までに
下記へ予約が必要です。なお、参加予約は先着
順となります。
●電話予約から相談会参加までの流れ

　　８月 18 日　 
　　13：00 ～ 16：00（30 分× 6 枠分）
　　保健福祉センターはーとふる
　　８月 17 日　 まで（土・日曜日、祝日を除く）
　　市・市民課　　　　　56-5003

①相談会の前日までに市・市民課へ電話する。
②相談時間を予約する。
　※予約する際に相談内容をお伝えください。
③相談会当日、会場へ行き弁護士に相談する。

暮らし・
　 手続き

法律に関する悩みごとはありません
か？（留萌市内無料法律相談会）

日

所
申
問 ℡

【 スマホ操作個別相談会　実施中！ 】
　　８月３日　　11：00 ～ 15：00　　　るもいプラザ 2 階にぎわい広場日 所

▼国民健康保険（国保）加入者を対象とした「人
間ドック」では、特定健診の検査項目に加え、心
電図や各種がん検診（胃・肺・大腸）、詳細な血
液検査を行います。
　ただし、新型コロナウイルス感染症の感染拡大
を防止する観点から、人間ドックの実施を中止す
る場合があります。あらかじめご承知ください。

　　市・市民課　　　　　42-1805

暮らし・
　 手続き

国民健康保険加入者を対象とした
「人間ドック」を実施します

問 ℡

健診期間　10 月予定　　
市内医療機関
※問診票を郵送する際にお知らせします。

国保加入者のうち、昭和 22 年４月１日から
平成４年３月 31 日までに生まれた方

（令和３年度内で 30 歳以上 74 歳以下の方）
30 人（申込多数の場合は抽選） 　　5,000 円
８月 17 日　 から 31 日　 までに下記へお申
し込みください。（土・日曜日、祝日を除く）
※ 特定健診を受診された方は、検査項目が重複し

ていますので、ご遠慮ください。

日
所

対

定 費
申

▼歯舞群島、色丹島、国後島、択捉島の北方四島（北
方領土）の祖国復帰は、いまだに実現していませ
ん。北方四島がわが国へ返還されるためには、粘
り強い返還運動を行っていくことが大切です。市
では、皆さんに北方領土問題への理解と関心を高
めていただくとともに、一日も早い祖国復帰を実
現するため、８月の強化月間中に署名コーナーを
開設します。皆さんのご協力をお願いします。
●署名コーナー開設日
　　８月２日　 ～ 31 日　　８：50 ～ 17：20
　　（土・日曜日、祝日を除く）
　　市役所本庁舎１階市民ラウンジ
　　市・総務課　　　　　42-1801

暮らし・
　 手続き

８月は「北方領土返還運動全国強調
月間」です

問 ℡

日

所

▼毎年お盆の期間は、市営墓地の駐車場が大変混
み合います。路上駐車は、交通障害を起こす原因
となるほか、お墓参りに訪れた皆さんの迷惑とな
りますので、絶対にやめましょう。皆さんのご理
解とご協力をお願いします。なお、お墓参り後の
供物などは、必ずお持ち帰りください。
　　市・環境保全課　　　42-1806

暮らし・
　 手続き 「お墓参りの際」の留意点について

問 ℡

▼し尿収集は、８月 13 日　 、14 日　 が休みと
なります。
　16 日　 からは平常どおりです。
　なお、収集の申し込みは、希望日の３日前まで
に次の委託事業者へご連絡ください。
●留萌市し尿収集委託事業者

　　市・環境保全課　　　
　　42-1806

暮らし・
　 手続き 「し尿収集業務」について

有限会社 留萌清掃公社

有限会社 衛生公社

℡ 42-1602

℡ 42-1727

問
℡

市町村振興 市町村振興

１等５億円×23本
　 ・前後賞各１億円

［宝くじ公式サイト］https://www.takarakuji-official.jp/  [宝くじコールセンター]TEL 0570-01-1192（営業時間 平日 10：30～18:30）
各１枚 300円

（７ユニットの場合
※１ユニット1,00万枚）

１等3,000万円×28本
　 ・前後賞各1,000万円

2 2（23ユニットの場合
※１ユニット1,000万枚）
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▼８月の催しおよび休館日は、次のとおりとなり
ます。詳しくは、下記へお問い合わせください。
●乳幼児向けおはなし会
　（おはなし玉手箱）11：00 ～
 ・　　　　「たいそう」
 ・　　　　「つめたい」
※

●平和啓発事業　※７月 27 日から実施中です。

　（詳細は、本誌５ページを参照）
●休 館 日  
 ・　 　  　／９日　  ／ 16 日 　 ／ 23 日　   ／ 　　
 ・　　　　 月曜休館
 ・ 　　　　 館内整理休館
　　市立留萌図書館　
　　42-2300

教育・文化・
スポーツ 図書館からのお知らせ

２
30
27

日
日
日

４
21

日
日

問
℡

■小学生…１教科 3,500 円（月額）※英語は 4,000 円
■中学生…１教科 4,000 円（月額）

■定期テスト対策…５教科 12,000 円（月額）

■会　費………… 1,000 円（年額）

「ひとり親応援キャンペーン」
「授業料半額」実施中！

ＡＩアプリ導入！
更なるステップアップしよう！

▼児童扶養手当を受給している方は、現況届を提
出する義務があります。
　現況届は、８月１日現在で受給要件に該当する
かを確認するためのものです。
　対象の方には、書類を郵送します。提出がない
場合は、８月分以降の受給ができなくなりますの
で、忘れずに市・教育委員会子育て支援課（市役
所本庁舎１階）へ提出してください。
　　受付期間　

　　市・教育委員会子育て支援課　
　　42-1808

「児童扶養手当」現況届などの提出
について

問
℡

健康・福祉・
子育て

８月２日　 ～ 31 日　　8：50 ～ 17：20
（土・日曜日、祝日を除く）

日

▼風土工房こさえーるでは、８月に「トマトジュー
ス」の料理講習会を開催します。ぜひご参加くだ
さい。

　　風土工房こさえーる　　　43-4556

教育・文化・
スポーツ

「風土工房こさえーる料理講習会」
のご案内

８月 22 日　　9：00 ～                 10 人
トマトジュース１本につき 400 円
講師　食を楽しむネットワーク「秋桜」
８月２日　 から 16 日　 までに下記へお申
し込みください。（月・土・日曜日を除く）
※

日

内

定
費

申

当日はエプロンや三角巾、マスクをご持参ください。

▼市では、令和４年度に採用する職員の採用試験
を実施します。募集要件など、詳しくは、下記へ
お問い合わせください。
●募集区分　※年齢要件は令和４年４月１日現在

　　①初級事務職（地元高校推薦枠）… １人程度
　　　試験日：８月 29 日 　  ※①

　　②初級事務職（高卒、30 歳まで）… ３人程度
　　③初級土木職（高卒、24 歳まで）… 若干名
　　　第１次試験：９月 26 日　  ※②③

　　市・総務課　　　　　42-1802

「留萌市職員採用試験」のお知らせ

①は８月 10 日　 まで、②③は９月８日　 
までに申込用紙に必要事項を明記し、市・総
務課（〒 077-8601 留萌市幸町１丁目 11 番
地）へ郵送（当日消印有効）または直接持参
でお申し込みください。

市政情報

日

問 ℡

申

令和３年度「自衛官候補生など募集」のお知らせ

▼自衛隊では、自衛官候補生、一般曹候補生などを募集しています。詳しくは、下記へお問い合わせいた
だくか、自衛官募集のホームページ（http://www.mod.go.jp/gsdf/jieikanbosyu/）をご覧ください。
●自衛官候補生、一般曹候補生の募集
　　18 歳以上 33 歳未満の方
　　７月１日 　 ～９月６日　 の募集期間までに下記へお申し込みください。
　　※自衛官候補生（男子および女子）は、年間を通じて募集しています。

　　自衛隊旭川地方協力本部留萌地域事務所　　　　　　42-4650

▼市では、排水設備指定工事店の資格要件に排水
設備工事責任技術者制度を導入しています。
　北海道地方下水道協会主催の「令和３年度北海
道排水設備工事責任技術者試験」が次の日程で実
施されます。
　詳しくは下記へお問い合わせください。
●令和３年度北海道排水設備工事責任技術者試験
　　10 月 21 日　　13：30 ～ 15：30
　　旭川市民文化会館（旭川市７条９丁目）
　　7,000 円

　　市・上下水道課　　　　　42-2049

令和３年度北海道排水設備工事責任
技術者試験のご案内その他

問 ℡

新型コロナウイルスの感染防止のため、予定している

催しを中止する場合があります。あらかじめご了承く

ださい。

８月 19 日　 から 30 日　 までに下記へお申
し込みください。（土・日曜日、祝日を除く）

問 ℡

日
所
費
申

▼るもい川まつり実行委員会は「留萌川ライト
アップ事業」として、七夕の夜に一級河川・留萌
川をブルーライトで彩り、新型コロナウイルス感
染症と戦う医療関係者へ感謝とエールを送りま
す。また、大通り橋のイルミネーションを天の川
に見たて、家族の幸せや新型コロナウイルスの収
束を祈ります。
　　８月７日　　19：30 ～ 22：00
　　留萌川（高砂公園裏から大通り橋）周辺
　　るもい川まつり実行委員会（村山ゆかり事務局長）　
　　090-7658-6633

「留萌川ライトアップ事業」開催の
ご案内

日

▼アワビ・ナマコが漁業法の改正により、特定水
産動植物に指定され、密漁者への罰則が強化され
ました。特定水産動植物を許可なく採捕した者、
密漁品と知っていて、運搬、保管、取得した者、
および処分の媒介、あっせんなどをした者への罰
則が新設されました。また、無許可操業や漁業権
侵害の罰則が引き上げられました。
●主な罰則
　◎特定水産動植物の採捕禁止違反
　　罰則：３年以下の懲役または 3,000 万円以下
　　　　　の罰金
　　留萌振興局水産課　　　　42-8472

密漁者への罰則が強化されました

問
℡

市以外の
お知らせ

市以外の
お知らせ

市以外の
お知らせ

▼重要有形民俗文化財「留萌のニシン漁撈（旧佐
賀家漁場）用具」および国指定史跡「旧留萌佐賀
家漁場」を一般公開します。
　会場では、当時使用されていた網や船などの用
具一式をはじめ、番屋や倉といった漁場経営の建
物群を見ることができます。いずれも、普段見る
ことができない留萌の貴重な文化財です。この機
会に、ぜひお立ち寄りください。
　　８月１日　 ～７日　　10：00 ～ 16：00
　　国指定史跡旧留萌佐賀家漁場（礼受町）
　　◎有形民俗文化財および史跡の自由見学
　　◎ＤＶＤ「ニシンの軌跡」の上映　　など
　　※

　　※

　　※

　　市・教育委員会生涯学習課　　　42-0435

教育・文化・
スポーツ

「旧留萌佐賀家漁場」一般公開の
お知らせ

解説を希望する場合は、職員が可能な範囲で対

応します。

マスクの着用や、手指の消毒などの感染症対策

へのご協力をお願いします。

新型コロナウイルスの感染状況によって、中止

となる場合があります。

日

問

所

℡

内

申

問 ℡

対

所

問 ℡
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あって良かった！災害時に役立つ代表的なキャンプ用品

災害への備え㉙

　  市・危機対策室　　　  　  市・危機対策室　　　  ５６‐５００５５６‐５００５問

　コロナ禍の中、密を回避できる趣味としてキャンプが流行しています。そこで今月は、災
害時に「あってよかった」と思える、キャンプ用品をいくつか紹介します。

231231

至

　留
萌
駅

留萌信用金庫本店

オロロンひまわり基金法律事務所
　　　　　（信和商事ビル２階４号室）

女性・高齢者のご相談も
多く受けています。

オロロンひまわり基金法律事務所

どうぞお気軽にご相談ください

●相続・借金・過払金の相談無料

●業務時間／ 9：00 ～ 18：00  ●休業日／土・日・祝日 

弁護士   山村　晃一・相続・離婚・成年後見・不動産・交通事故
・企業のご相談・契約書作成・借金・過払金 など

　　● 各会場の日程（料金などについては、下記の「各対象者と料金」を参照）

会　　場 受付時間  

骨
粗
し
ょ
う
症

子
宮
頸
が
ん

乳

が

ん

エ
キ
ノ
コ
ッ
ク
ス

肝
炎
ウ
イ
ル
ス

大
腸
が
ん

肺

が

ん

胃

が

ん

特
定
健
診
・

心
電
図

潮静住民センター

保健福祉センター

はーとふる

幌糠コミュニティセンター

  6：30 ～   8：30

7：00 ～ 10：30

  7：00 ～ 10：30

  7：00 ～ 11：00

 6：30 ～ 10：00

  6：30 ～ 10：00

 6：30 ～   8：30

○

○

○

○

○

○

○

日　　程

10 月 6 日

7 日

8 日

9 日

10 日

11 日

12 日

※ 10 月８日　 は、「レディースデー」となり、女性市民のみが対象となります。

　● 各対象者と料金

検査・健（検）診

特定健診
心電図
胃がん
肺がん

大腸がん
肝炎ウィルス

エキノコックス症
乳がん

子宮頸がん

子宮超音波
骨粗しょう症

対　象　者

・40 歳以上の方で、国民健康保険・後期高齢者医療制度の加入者
・特定健診を受診する方

・40 歳以上の市民

・小学校３年生以上の市民
・35 歳以上の女性市民
・20 歳以上 41 歳以下の女性市民
・42 歳以上の女性市民
・子宮頸がん検診を受診する方
・40 歳以上 70 歳以下の女性市民

一般

無料

市国保

無料

無料

無料
無料
無料
無料
無料
無料

無料
無料

料　　金

1,500 円
1,000 円

500 円
500 円

2,400 円
2,200 円
1,200 円

500 円
500 円

500 円
500 円
500 円
500 円
500 円
500 円

500 円
500 円
500 円

500 円

75 歳以上
500 円
500 円

　　市・保健医療課（はーとふる内）　　　49-6080（受付時間 9：00 ～ 17：00）
　　８月 25 日　 から９月 10 日　 までに下記へお申し込みください。（土・日曜日を除く）

　● 申込先
※ 子宮がん・乳がん検診は、２年に１回の受診となります。乳がん検診はマンモグラフィーのみです。

▼生活習慣病やがんの早期発見・早期治療などを目的とした健（検）診を実施します。

秋の特定健診とがん検診のご案内
◎広報るもい４月号（NO.757）に折り込みした「留萌市保健予防事業一覧」（緑色）でも掲載しています。

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

×

×

○

○

×

×

×

×

×

○

○

×

×

×

×

×

○

○

×

×

×

問 ℡

申

　明るく長持ちするという点で、災害時に使い勝手が良いのはやはり LED ライトです。電
池さえ備えておけば、特別な燃料も必要もありません。懐中電灯とランタンの機能を併せ持
つものや、両手を使えるヘッドランプなどが便利です。また、太陽光発電ができるタイプも
おすすめです。燃料不要の使いやすいアイテムこそ、災害時に打って付けです。

　外で衣食住を楽しむ、アウトドアの知識と経験は、趣味としてだけではなく、緊急時にも
役立ちます。緊急時の備えという観点からも、キャンプ用品を見直してみましょう！

①ランタン

　救援物資の食糧の中には、お湯を使うものや、温めが必要なものが多くあります。アウト
ドア用品でもおなじみガス缶燃料の簡易的なバーナーは、火力も強く、ちょっとした調理も
可能となります。カセットコンロも大変役に立ちます。

②バーナー

　救援物資や食糧をストックしておくのに役立つ、クーラーボックス。
断水で水が使えなくなったときに、冷凍庫の氷をクーラーボックスに移して給水タンクとし
て使うこともできます。停電時に冷蔵庫に入っていた食料を移すことで、保存期間を長くす
ることができます。

③クーラーボックス

　気が張る避難生活は、しっかり睡眠が取れないと辛いもの。集団
で利用する避難所では布団が足りないケースも想定されるので、寝
袋がとても役立ちます。すっぽり包まれて安心感のあるマミー型や、
子供との添い寝に便利な広めの封筒型など、状況に応じたものを用
意しておくと安心です。

④寝袋・マット



からだ こころすこやか イキイキすこやか イキイキ

整形外科稲垣医院８月 22 日の
日曜当番医院

幸町３丁目   ☎43-3311　9：00～17：00
※上記以外の日曜日、祝日および夜間の診療は、かかりつけの病院（医院）へお問い合わせください。
※市立病院は二次医療病院として、全ての「土・日曜日、祝日」「夜間」に対応しています。
※日曜当番医院が急きょ変更となる場合があります。受診前に一度、電話でご確認ください。
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三省堂書店を応援し隊 ★ インフォーメーション

８ 月 の
催　  し

日 所 留萌ブックセンター

日 所 市立留萌図書館

大人のための朗読会

三省堂書店を応援し隊 事務所（留萌ブックセンター内）☎43-2255

こどもたちによるこどもたちへのおはなし会 ８月     日㈰ 14:00～

８月     日㈫ 18:30～10

29

問

　新型コロナウイルス感染症の感染拡大防止の観点から、イベントの開催を急きょ見合わせる場合があり
ます。中止の場合は、留萌ブックセンター by 三省堂書店内で告知しますので、そちらをご確認ください。

開催中止
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健康コラム
「“すわりっぱなし”に注意！」

　コロナ禍では、自粛生活で外出の
機会が減り、運動不足になりがちで
す。特に “ すわりっぱなし ” の時間
が長くなると、肥満や糖尿病、心臓
病など、健康リスクが高まるため、
注意が必要です。座っているときの
エネルギー消費量は、立っていると
きのおよそ半分、歩いているときの
４分の１程度となるため、肥満や生
活習慣病のリスクも高くなります。
ふくらはぎの筋肉は、血液を心臓に
戻すポンプの役目をしているため、
座っている時間が長いと、ふくらは
ぎの筋活動が低下し、血流量が減少
します。むくみが生じたり、血液が
固まりやすくなり、血栓の原因とな
ります。日常生活の中で、「１時間
に１回は立ち上がる」「テレビのリ
モコンは使わない」など、小まめに
立ち上がることを意識し、“すわりっ
ぱなし ”を少なくしましょう。

はーとふる
☎49-6050保健福祉センターはーとふる

【 乳幼児健診 】◎対象児には事前に文書でお知らせします。
３
17
24
31

日
日
日
日

）
）
）
）

新型コロナウイルス感染予防に伴って人数を制限して実施し
ており、対象月の方でも健診を受けられない場合があります。

※

☎43-8121
【開館時間】 9：00～17：00／（水）9：00～20：30

　　　　　※20：00以降は入館できません休館日 月曜日・祝日るもい健康の駅

１歳６カ月児
９ カ 月 児
３ 歳 児
４ カ 月 児

（R  ２ 年
（R  ２ 年
（H30 年
（R  ３ 年  

１月
10月
７月
４月

生まれ
生まれ
生まれ
生まれ

乳幼児の発育や発達などについてご相談ください。
【 母子健康・栄養相談（乳幼児） 】

※新型コロナウイルス感染症の感染予防のため、予約制です。
※ご希望に応じ、別日程での相談も対応しています。

※各イベントは、事前の申し込みが必要です。詳しくは、るもい健康の駅ホームペー
　ジ（https://cohortopia.care/eki）をご確認ください。【 ８月のイベント 】

【るもい健康の駅からのお知らせ】８月 17 日　 、24 日　 、31 日　 は、るもい健康の駅が新型コロナワクチ
ン接種会場となります。当日は終日、一般のご利用ができません。ご注意ください。

日

日
日

日
日
日

日

14

14
21

25
25
28

28

認知症サポーター養成講座（13:30 ～ 14:30）＋ 駅カフェ（14:30 ～ 15:30） ・

13:30 ～ 15:00

10:00 ～ 11:30 駅カフェ　会場：るもい健康の駅 ・

13:00 ～ 14:30 市民ＢＬＳ（一次救命処置）とＡＥＤ体験講習会 ・日７

19日 9：30 ～ 11：30

軽運動や体操などを行います。（時間内の出入りは自由）

【 ピンピンからだ広場 （おおむね 65 歳以上）】

毎週月曜日
毎週金曜日

10：00 ～ 12：00
13：30 ～ 15：30

※Ｈ平成、Ｒ令和

13:30 ～ 15:30

新型コロナ市民勉強会～ワクチン編～講師：札幌医科大学 名誉教授  小海 康夫　氏 ・

9:30 ～ 11:30 基礎老年医学講座④「呼吸器系（高齢者の呼吸器疾患〈肺炎・ＣＯＰＤ〉）」
　　　　　　　　　　　　　　　講師：札幌医科大学 名誉教授  小海 康夫　氏

 ・

※各種予防接種やがん検診は、５月号（No.757）に折り込み
した用紙（緑色）「留萌市保健予防事業一覧」をご覧ください。

◎９日　 、13日　 は休みです。 　　　　　■こんにちは！るもい健康の駅です■
　　　　　　　　「骨粗しょう症って、どんな病気？」

　　るもい健康の駅　　　　43-8121　
　　https://cohortopia.care/eki/
問 ℡
HP

　今年も 8 月 21 日午後から、講演を予定しています。骨粗しょう症は、若い時代の
骨貯金から始まり、日ごろの栄養と運動がジワッと効いてくる病気です。数ある生活
習慣病の中でも、とりわけゆっくり静かに進んで行くところから、ご本人が気付くの
がとても難しい病気かもしれません。食生活の中でも、気を付けなくてはいけない栄
養素にビタミンＤやビタミンＫなどが登場する個性的側面があります。

　日本骨粗しょう症学会指導医で、北海道骨を守る会 会長の髙田潤一先生を、毎年
8 月に札幌から講師として招き、骨粗しょう症を分かりやすく解説いただいています。

　食事だけで予防するのが困難な点も特徴です。ビタミンＤに目を向けると、太陽の
光を浴びる、しっかりカルシウムを摂る、そして運動をすること全部で骨の健康にな
ります。

　どうして太陽が必要なのでしょうか？
　そこにカルシウムと運動、これらの関わりを
理解することが大切です。皆さんも、講演に参
加して骨粗しょう症博士になりましょう。

　NPO 法人るもいコホートピア

理事長　小海 康夫

病気の予防や食生活などについてご相談ください。
【 成人健康・栄養相談 】

20日 10：00 ～ 12：00

保健福祉センターはーとふるでは随時、電話や来所での相談
を受け付けていますので、お気軽にご相談ください。

※

オレンジカフェ留萌 in 港北コミュニティセンター（元町５丁目 86 番地） ・

13:00 ～ 14:00 市民公開講座「巣ごもり生活における骨と関節のケア」
講師：医療法人札幌円山整形外科 札幌琴似整形外科 骨粗鬆症センター長  髙田 潤一　氏

 ・

9:30 ～ 11:30 基礎老年医学講座③「循環器系（高齢者の循環器疾患〈心不全・ＢＬＳ〉）」
　　　　　　　　　　　　講師：札幌医科大学 名誉教授  小海 康夫　氏

 ・

13:30 ～ 15:30

《基礎老年医学講座前期　延期の振替日時のお知らせ》
前期⑩５/22 延期分「美味しく食べる（生活習慣の中心「食べる」を健康づくりから
考えます）」
前期⑪ 6/12 延期分「熱中症（熱中症になりにくい生活について）」

 ・9:30 ～ 11:30

 ・9:30 ～ 11:30

日

日

７

21
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連載コラム④

　　こんにちは！　
新型コロナワクチン接種案内センターです

留萌市　新型コロナワクチン 検　　索

新型コロナワクチン接種に関する情報は、市ホームページ（http://
www.e-rumoi.jp/）でも、ご覧いただけます。

◎

　新型コロナワクチン接種案内センター
　　　　　　　　　　　フリーダイヤル　 ℡ 0120-603-222
　　　　　　　　　　　　　　　　※番号を十分にお確かめの上、お電話ください。

接種予約や予約のキャンセルは、どのように行うのですか？
接種会場は、病院や診療所などの医療機関で実施される「個別接種」、保健福祉センターはーと
ふるで実施される「集団接種」があります。
電話による予約と予約キャンセルは、ワクチン接種案内センターが窓口です。インターネットに
よる予約と予約キャンセルは、予約サイト（http://www.rumoi-vc.com/）にアクセスしてください。

ワクチン接種 あれこれ Q ＆ A

留萌市とエフエムもえるは、災害協定
を結んでいます。《災害時は 76.9MHz》

毎週月～金曜日

エフエムもえる
FM76.9MHz

留萌市情報プラザ
朝  08：05～08：10
夕  17：05～17：10

広報るもい　2021（令和 3）年  ８月号

情 報

広報るもいは再生紙を使用しています

人口と世帯数 令和３年６月末現在

・総人口	 １９，９６２	 人 	（－　１０ 人 ）
・　男	 ９，５７３	 人 	（－　　４ 人 ）
・　女	 １０，３８９	 人 	（－　　６ 人 ）
・世帯数　　	１１，１８９ 世帯	（－　　６世帯）

※（　）内は前月比

人 口 動 態 令和３年６月届出分

・出　生… ………６人
・死　亡… ……２９人

・転　入… ……３７人
・転　出… ……２３人

市長とホットライン（FAX） 市民の声メール web-master@e-rumoi.jp0120-223-846

　あなたが知りたい「市政のいろいろ」について、市
の職員が直接出向き、分かりやすく説明します。

お申し込み・お問い合わせは☎42‐1809まで

　参加人数や話題、形式は問わず、市長とフリートークすることができます。た
だし、決まった実施日を設けていませんので、ご希望の方は、市・政策調整課（☎
42-1809）へご連絡ください。

気軽にお申し込みください

お茶の間トーク

市役所宛ての郵便物は下記郵便番号と宛て名
（留萌市役所・担当課）で届きます。

〒077-8601 留萌市幸町１丁目11番地

ホームページ	 https://www.e-rumoi.jp/

電子メール	 kikaku@e-rumoi.jp

困ったときは
相談しましょう

■市民相談
市民課

☎56-5003
……………………………

■健康・栄養相談
保健福祉センターはーとふる

☎49-6050
……………………………

■教育相談電話
学校教育に関すること
教育委員会学校教育課

☎42-3006
……………………………

児童福祉に関すること
教育委員会子育て支援課
家庭児童相談室

☎42-1808
……………………………

社会教育に関すること
教育委員会生涯学習課

☎42-0435
……………………………

■高齢者に関する相談
地域包括支援センター

☎49-6060
……………………………

■防災相談
危機対策室

☎56-5005

留萌市市民憲章
　わたくしたちは美しい日本海と留萌川にそう山々の緑にかこまれた
留萌の市民です。港を中心に栄える産業都市、豊かで健康な文化都市
がわたくしたちのねがいです。このねがいを実現するため市民憲章を
さだめます。
１　海の資源や山の緑を大切にして美しい市

まち
にしよう。

１　人に迷惑をかけず公共の物を大切にして清潔な市
まち

にしよう。
１　きまりを守り、みんなでたすけ合う秩序ある市

まち
にしよう。

１　働くことによろこびをもって、仕事に精を出し豊かな市
まち

にしよう。
１　丈夫なからだとあかるい心をもち、平和な市

まち
にしよう。

 市長とフリートークしませんか？

▲市の木「アカシア」

▲市の花「ツツジ」

留 萌 市 アンテナ
■下記以外のお問い合わせ
　総　務　課　 ☎42-1801
………………………………
■市の財政など
　財　務　課　 ☎56-0025
………………………………
■地籍調査、市有財産など

管　財　課　 ☎42-1813
………………………………
■道市民税など
　税　務　課
　　市民税係　 ☎56-5004
………………………………
■固定資産税など
　その他の係　 ☎42-1804
………………………………
■広報、町内会、市民活動など
　政策調整課　 ☎42-1809
………………………………
■農業、漁業、林業など
　農林水産課　 ☎42-1837
………………………………
■商工業、観光、港湾など
　経済港湾課　 ☎42-1840
………………………………
■生活保護、障がい者福祉など
　社会福祉課　 ☎42-1807
………………………………
■戸籍、各種証明、国保・後期、
　医療費助成など
　市　民　課　 ☎42-1805
………………………………
■道路、公園など
　都市整備課　 ☎42-2010
………………………………
■市営住宅、建築確認申請など
　建築住宅課　 ☎42-2025
………………………………
■上下水道の料金・トラブルなど
　 上下水道課

　上水道係　 ☎42-5151
　下水道係　 ☎42-2049

………………………………
■ごみの分別、公衆衛生など
　環境保全課　 ☎42-1806
………………………………
■市内の小中学校など
　学校教育課　 ☎42-3006
………………………………
■児童手当、保育園など
　子育て支援課　  ☎42-1808
………………………………
■社会教育、スポーツなど
　生涯学習課　 ☎42-0435
………………………………
■健康づくり、介護保険など
　保健医療課　 ☎49-6050
　介護支援課　 ☎49-6070
………………………………
■高齢者相談、介護予防など
　地域包括支援センター

	 ☎49-6060
………………………………
■粗大ごみ収集の申し込みなど
　留萌南部衛生組合	
	 ☎43-2555

主な電話番号

納 税 に つ い て

●今月納期の市税  ・市道民税　　　　　２期
 ・国民健康保険税　　２期
　　　　  納期限８月 31 日

留萌市　
新型コロナワクチン
接種予約システム

Q.
A.

接種券を失くしてしまったので再発行してくれますか？
新型コロナワクチンの接種を受けるには、接種券が必要です。紛失などで接種券がお手元になく
なってしまった場合、市に再発行の申請をしてください。申請書類は、市ホームページ（http://
www.e-rumoi.jp/）からダウンロードできるほか、ご依頼いただいた場合に郵送します。なお、
申請をいただいてから接種券の発送までは、５日程度要します。

Q.
A.

留萌市内に引っ越してきました。接種券はいつ届きますか？
留萌市に転入され、新たに市民になった方には、転入手続きの窓口で接種券発行の申請書を配付
していますので、必要に応じて手続きしてください。
申請後 10 日程度で接種券を発送します。なお、転入前にワクチン接種の２回目を終えている方
は申請不要です。

Q.
A.

住民票所在地は留萌市以外ですが、留萌市内でワクチン接種を受けられますか？
新型コロナワクチンは原則、住民票所在地の市町村で接種を受けていただきます。単身赴任者や、
遠隔地へ下宿中の学生、里帰り出産による帰省中の妊産婦など、やむを得ない事情で住民票所在
地以外に長期間滞在している場合は、接種会場が所在する市町村へ、事前に届け出ることで、住
民票所在地以外で接種を受けられます。申請書類は、市ホームページ（http://www.e-rumoi.jp/）

Q.
A.

からダウンロードできるほか、ご依頼いただいた場合に郵送します。
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