
爽やかな汗きらり
　６月１日　 、市内の各中学
校で体育大会がそれぞれ行わ
れ、生徒たちが勝利を信じて爽
やかな汗を流しました。
　留萌港南中学校では、生徒た
ちが 100 メートル走や走り高
跳びなどの種目に挑み、日頃の
成果を発揮していました。
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特集／メールマガジンをお役立てください
特集／自主防災組織を結成しましょう
特集／「るもい研究でわかってきたこと」

健康ひろば

連載／災害への備え⑥
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