
詳しいお問い合わせは　かもめ幼稚園 ☎0164-42-1324 （担当：阿部、白石）

平成30年度に入園を考えている方、幼稚園を見学に来ませんか。
「かもめ幼稚園」見学会のお知らせ

10月４日 　
9：30～11：30

10月５日　 ～12日　
9：30～10：30

新入園児見学会では、園児が
行う「お店屋さんごっこ」に
参加していただけます。園内自由見学会

新入園児見学会 ●日時

●日時
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 凡例 →　　日程・日時　　　場所・会場　　　対象　　　定員　　　 費用　　　内容　　　申込方法など
　　　　　　問い合わせ　　　電話　　　　ファクス　　　ホームページ　　　　メールアドレス　　問 FAX ＨＰ メール

日 所 対 定 費 内 申

くらし  お知らせの知りたい情報が
いっぱい ！

▲市の木「アカシア」

▼市の花
　「ツツジ」
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▼市では、これからのマチづくりを皆さんと共に考
えるため、「第 41 回北海道都市問題会議」を開催し
ます。参加無料となりますので、ぜひ会場に足をお運
びください。詳しくは、下記へお問い合わせください。
　　10月２日　　13：30～ 17：15（開場 12：30 ～）
　　中央公民館講堂
　　①基調講演「まちを自分のこととして」
　　　講師：東京理科大学 理工学部 教授
　　　　　　伊藤　香織　氏
　　②パネルディスカッション

　　　
　　　パネリスト：ＮＰＯ法人留萌体育協会 専務理事
　　　　　　　　伊端　隆康　氏　　　　　　ほか
　　第 41回北海道都市問題会議実行委員会事務局
　　（市・政策調整課）
　　４２-１８０９

「第41回北海道都市問題会議」開催の
ご案内学　ぶ

問

内

　　留萌南部衛生組合　　　４３-２５５５問

▼収集の申し込みは、収集日２日前（閉庁日の場合は
その前の平日）の午後３時までに下記へお願いします。
● 10月の粗大ごみ収集日 日 所

「10月の粗大ごみ収集日」についてご　み

18日 大町、瀬越町、港町、明元町、幸町、本町

19日 寿町、礼受町、浜中町、沖見町、平和台

20日 見晴町、宮園町、錦町、開運町、栄町

25日
三泊町、塩見町、春日町、元町、船場町、
花園町、末広町、旭町

26日
住之江町、泉町、野本町、千鳥町、元川町、
神居岩、堀川町、高砂町、五十嵐町

27日
緑ケ丘町、東雲町、南町、潮静、大和田、
藤山町、幌糠町、中幌、樽真布、南幌、
峠下町、東幌

図書館からのお知らせ学　ぶ
▼ 10月の催しおよび休館日は、次のとおりとなり
ます。詳しくは、下記へお問い合わせください。
●乳幼児向けおはなし会（おはなし玉手箱）11：00 ～
 ・
●ブックリサイクル市  10：00 ～ 17：00
 ・
●映画会  10：30 ～
 ・

 ・
●休館日  
 ・ 
　　　　　月曜休館　
 ・
　　市立留萌図書館　　　４２-２３００

６

８

14

15

２
30
27

日

日

日

日

日
日
日

「いろ」　　・21日 　 「くまさん」

除籍本の無料配布

「トムとジェリーキッズ　空飛ぶ人気者」
（アニメ・50分）
「大統領の陰謀」（洋画・139 分）

館内整理休館

／９日　　  ／ 16 日　  ／ 23 日　  ／

問

　　
　　10月 25日　  　
　　13：00～ 16：00（30分× 6枠分）
　　保健福祉センターはーとふる１階１号会議室
　　10月 24日　 まで（土・日曜日、祝日を除く）
　　市・市民課
　　５６-５００３

「留萌市内無料法律相談会」のご案内暮らし

問

日

所
申

▼市民を対象にした無料
法律相談会を開催しま
す。旭川弁護士会に所属
する弁護士が、皆さんの
相談に対応します。
　相談会に参加するため
には予約が必要です。開催前日までに市・市民課へ
お申し込みください。
　なお、参加予約は先着順となります。

日
所　　10月 20日　　9：00～

　　10人　
　　700 円
　　講師：食を楽しむネットワーク「秋桜」
　　10 月３日　 から 17 日　 までに下記へお申し
　　込みください。（月・土・日曜日、祝日を除く）
※

　　風土工房こさえーる　
　　４３-４５５６

日
定
費
内
申

問

当日はエプロンや三角巾、マスクをご持参くださ
い。

「風土工房こさえーる料理講習会」の
ご案内学　ぶ

▼風土工房こさえーるでは、定期的に料理講習会を
開催しています。
　10 月は「手打ちうどん」
の料理講習会を開催します。
ぜひご参加ください。

▼市・教育委員会では、留萌市「市制施行 70 年・
開港 80年」周年記念事業の一環として、「留萌ゆめ・
みらいコンサート」を開催します。
　当日は、ＰＭＦ（公益財団法人パシフィック・
ミュージック・フェスティバル組織委員会）の団員
が器楽演奏を披露するほか、同団員と留萌高校吹奏
楽部員による合同演奏などを行います。
　なお、観覧無料となりますが、入場の際に整理券
が必要です。入場整理券は、市・教育委員会生涯学
習課などの取り扱い所で配布します。
　詳しくは、下記へお問い合わせください。
　　11月 12日　　13：30～　　　文化センター
　　入場整理券取り扱い所
　　・市・教育委員会生涯学習課／中央公民館／
　　　市立留萌図書館
　　市・教育委員会生涯学習課　
　　４２-０４３５

日
申

問

「留萌ゆめ・みらいコンサート」開催の
ご案内学　ぶ

所

ご　み 「分別区分の変更」のお知らせ

▼「ホーロー鍋」「フライパン（テフロン加工され
ているもの）」の分別区分が、従来までの「不燃系
埋立ごみ」から「金属類」に変更となりました。
　また、いずれの調理器具も直径 50センチ未満の
ものは「金属類」となりますが、直径 50センチ以
上のものは「粗大ごみ」となります。
　なお、粗大ごみ収集は、収集日２日前（閉庁日の
場合はその前の平日）の午後３時までに留萌南部衛
生組合（電話：43-2555）へお申し込みください。
　皆さんのご理解とご協力をお願いします。
　　市・環境保全課　　　４２-１８０６

◎対象品目

◎変更点

▲ホーロー鍋
▲フライパン
（テフロン加工されているもの）

不燃系埋立ごみ

金　属　類

※直径 50センチ以上のものは「粗大ごみ」です。

「金属類」は資源とし
て再利用されます。

問

「市民力を活かしたこれからのまちづくり　シビック
プライド～留萌人（るもいびと）の活躍に学ぶ～」
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留萌信用金庫本店

オロロンひまわり基金法律事務所
　　　　　（信和商事ビル２階４号室）

土・日、夜間
応相談

オロロンひまわり基金法律事務所

どうぞお気軽にご相談ください
●借金問題の初回相談無料

●業務時間／ 9：00 ～ 18：00  ●休業日／土・日・祝日 
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▼留萌の会は、留萌にゆかりのある方が交流を深め
る会です。開催地近郊にお住まいの方にもお知らせ
ください。ご参加をお待ちしています。
●第 39回東京留萌の会
　　10月 15日　　13：00～
　　東京プリンスホテル（東京都港区芝公園 3-3-1）
　　7,000 円
　　東京留萌の会（堀松建設工業株式会社東京支店）
　　０３-３３７３-８０７５
●第 11回札幌留萌の会
　　10月 27日　　17：30～
　　札幌すみれホテル（札幌市中央区北１条西２丁目）
　　5,000 円
　　札幌留萌の会（市・政策調整課）
　　４２-１８０９
●第 10回旭川留萌の会
　　11月２日　　18：00～
　　花月会館（旭川市３条通７丁目）
　　6,000 円
　　旭川留萌の会（加藤礼一事務所）
　　０１６６-２７- ５５０１

問

日
所
費

問

日
所
費

問

日
所
費

「留萌の会」を開催しますその他

▼留萌南部森林管理署では、猟銃による事故を防止
するため、エゾシカ狩猟期間中の国有林への立ち入
りを規制しています。国有林に立ち入る際は、マナー
をしっかりと守り、猟銃事故の防止にご協力をお願
いします。なお、入林手続きの詳細などについては、
下記へお問い合わせいただくか、下記ホームページ
をご覧ください。
　　狩猟期間　10月１日 　～３月 31日　
　　留萌南部森林管理署　　　４２-２５１５
　　http://www.rinya.maff .go.jp/hokkaido/
問
日

ＨＰ

エゾシカ狩猟期間のお知らせ 留萌市以外から
 のお知らせ

▼北海道では、エゾシカによる森林被害の低減など
のため、道有林での有資格者による狩猟機会の確保
を推進しています。また、猟銃による事故を防止す
るため、エゾシカ狩猟期間中の道有林への立ち入り
の自粛を呼び掛けています。
　皆さんのご理解とご協力をお願いします。
　　狩猟期間　10月１日 　～３月 31日　
　　留萌振興局森林室　　　４２-８３８０問
日

狩猟期間中の入林自粛のお願い 留萌市以外から
 のお知らせ

▼ 10月１日は「法の日」、10月１日から７日まで
は「法の日」週間です。
　旭川地方・家庭裁判所（旭川市花咲町４丁目）で
は、「法の日」週間に合わせて裁判所見学などの行
事を行います。なお、「法の日」週間関連行事への
参加をご希望の方は、事前に下記へお申し込みくだ
さい。詳しくは、下記へお問い合わせください。
●裁判所見学
　　10月２日　  ～６日　　９：30～ 16：00　　
　　旭川地方・家庭裁判所　　　
●出前講義
　　10月２日　 ～31日　 （土・日曜日、祝日を除く）
　　10人以上の団体・グループなど
●市民講座
　　10月 16日　　13：30～ 15：30　　
　　旭川地方・家庭裁判所　　　　先着 50人
　　旭川地方裁判所総務課　
　　０１６６-５１- ６２５５
問

日
所

「法の日」週間関連行事実施の
お知らせ

 留萌市以外から
 のお知らせ

日

日
所

▼道営住宅の入居者を募集します。　
　詳しくは、下記へお問い合わせください。
　　①住宅に困窮している方
　　②公営住宅法に定める収入基準に該当する方
　　③入居申込者および同居者が暴力団員でないこと
　　10月 11日　 ～ 13 日
　　※

◎今回の募集では、単身者の申し込みはできません。
◎

◎インターネット経由でも申請できます。
※

※入居は 11月中旬以降となります。
※申し込みの際に印鑑や所得証明書などが必要です。
　　留萌振興局建設指導課　　 ４２-８４５１　　
　　http://www.rumoi.pref.hokkaido.lg.jp/

留萌振興局建設指導課（留萌合同庁舎３階）
で申込書を 10 月６日 　から 13 日　 まで 
配布します。（土・日曜日、祝日を除く）

対

申

問
ＨＰ

家賃は世帯の収入などで異なり、そのほか毎月共
益費、駐車場使用料が別途掛かります。

募集戸数を上回った場合は、10 月 20 日 　に抽
選会を開き、入居者を決定します。

道営住宅の入居者募集について 留萌市以外から
 のお知らせ

▼留萌税務署などでは、平成 31 年 10 月の改正に
向け、「消費税の軽減税率制度に関する説明会」を
開催します。また、会場の収容人数には限りがある
ため、満席で入場をお断りする場合があります。あ
らかじめご了承ください。
　詳しくは、下記へお問い合わせください。
　なお、音声案内となります。要件番号「２」をご
選択ください。
　　① 10月 23日　　13：30～ 14：45
　　② 10月 24日　　10：30～ 11：45
　　留萌産業会館　　　全ての事業所および事業者
　　軽減税率制度の概要や事業者への支援措置について
　　留萌税務署　　　４２-０６６１（音声案内）問

「消費税の軽減税率制度に関する説明会」
開催のご案内

 留萌市以外から
 のお知らせ

日

所 対
内

▼北海道では、食・ものづくり関連産業への就労を
促進するため、「地域企業の発信力・採用力向上セ
ミナー」を開催します。
　詳しくは、下記へお問い合わせください。
　　10月２日　　①基本編 10：00～ 12：00
　　　　　　　　②実践編 13：00～ 16：00
　　留萌地域人材開発センター（パワスポ留萌）
　　食・ものづくり関連産業の事業所および事業者
　　①基本編 30人　　②実践編 12人
　　・

　　・
　　株式会社マンパワー（担当：西谷）　
　　０１１-２２１- ０３７７
問

「地域企業の発信力・採用力向上
セミナー」開催のご案内

 留萌市以外から
 のお知らせ

日

所
対

内 自社の産業および企業情報や労働条件、就労
する地域の情報や魅力などの伝え方について
参加企業への個別相談（要予約）

▼市・教育委員会では、市内小中学校の外国語教育
などの充実を図るため、一般財団法人自治体国際化
協会の「語学指導等を行う外国青年誘致事業」を活
用し、ＡＬＴ（外国語指導助手）を受け入れています。
●新しいＡＬＴの紹介（平成 29年７月 31 日着任）

　　市・教育委員会学校教育課
　　４２-３００６

新しいＡＬＴ（外国語指導助手）が
着任しましたその他

氏　名：

性　別：
出身地：

ローダーモンド・ジョナ
サン・サヴァン
男　性　年　齢：21 歳
カナダ・ブリティッシュ
コロンビア州

問

▼市では、ふるさと納税に関する総務省の考えを踏
まえ、平成29年11月30日までの受け付け分をもっ
て留萌市民が「留萌市応援寄附金」に申し込んだ際
の返礼品の送付を終了します。
　なお、皆さんからの寄附金はこれからも、「誇り
をもって未来を担う子どもたちに引き継ぐマチづく
り」を進めるために活用させていただきます。
　引き続き皆さんのご理解とご協力をお願いしま
す。詳しくは、下記へお問い合わせください。
　　市・政策調整課　
　　４２-１８０９

「留萌市応援寄附金」返礼品の送付
について市政情報・広報

問

定

定

対



家政婦さんをご紹介するために、家政婦さんと
して働いてみたい方の登録を受け付けています。

家事のお手伝いからお年寄りの介護まで
皆さんの生活をサポートします

家政婦さんをご紹介します

江戸薬局
ハウスキーパーバンク留萌市錦町 3 丁目

☎42-0697 ☎42-0697お問い合わせは 

江戸薬局
グループ 

（江戸薬局内）

ちくのう症・慢性鼻炎・鼻づまりによく効きます。
《生薬製剤》
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　　市・保健医療課（はーとふる内）　　 ４９-６０５０問

　　実施期間　10月２日　 ～ 12 月 30日
　　実施期間中に「小学６年生」「中学 3年生」「高校３年生」の市民
　　インフルエンザワクチンの接種を受けた場合、接種費用の一部を助成
　　助成回数　　・小学６年生は２回まで　　　・中学３年生、高校３年生は１回まで
　　個人負担額　・１回につき 1,500 円

　　・65歳以上の市民
　　・心臓や腎臓、呼吸器の機能に障害がある 60歳以上 65歳未満の市民
　　・ヒト免疫不全ウイルスにより免疫機能に障害がある 60歳以上 65歳未満の市民
　　1,500 円

●対象の医療機関

※医療機関ごとに予約の要否や開始時期が異なります。各医療機関でご確認ください。

医 療 機 関

市 立 病 院

荻 野 病 院

整 形 外 科 稲 垣 医 院

藤 田 ク リ ニ ッ ク

川 上 内 科 医 院

わ た べ 整 形 外 科 医 院

留 萌 記 念 病 院

富 山 整 形 外 科

開運町わたなべ耳鼻咽喉科

留萌セントラルクリニック

たけうち内科循環器内科医院

西原腎・泌尿器科クリニック

旅立ち応援のためのインフルエンザ
ワクチン接種支援事業

留萌市高齢者インフルエンザ
予防接種事業

○
×
○
○
○
○

○

○
○
○
○
○

○
○
○
○
○
○

○

○
○
○
○
○

※高校生のみ

日
対

費

内

対

「旅立ち応援のためのインフルエンザワクチン接種支援事業」
「留萌市高齢者インフルエンザ予防接種事業」について

▼市では、進学や就職のた
めの試験に臨む児童・生徒
などを対象とした「旅立ち
応援のためのインフルエン
ザワクチン接種支援事業」
を実施しています。また、
65 歳以上の高齢者などを
対象とした「留萌市高齢者

果が持続すると言われてい
ます。
　インフルエンザは例年１
月から２月にかけて流行し
ます。このため、11 月か
ら遅くても 12 月までにワ
クチンを接種することをお
勧めします。

インフルエンザ予防接種事
業」にも取り組んでいます。
　インフルエンザの抗体
は、ワクチンを接種してか
ら１～２週間で体内に作ら
れます。ワクチンの効果
は、接種してから１カ月後
が最も高く、５カ月程度効

◎旅立ち応援のためのインフルエンザワクチン接種支援事業

◎留萌市高齢者インフルエンザ予防接種事業

▼

　　10月 27日　　13：00～ 16：00
　　るもいプラザ　　　　　無料
　　総務省北海道管区行政評価局旭川行政監視行政
　　相談センター
　　０１６６-３８- ３０１１

問

「特設合同行政相談所」開設のご案内 留萌市以外から
 のお知らせ

　10月 16日から 22日は「行政相談週間」です。
　総務省北海道管区行政評価局旭川行政監視行政相
談センターでは、行政相談週間に合わせて「特設合
同行政相談所」を開設しま
す。
　行政相談所では、行政制
度・運営に関する相談に担
当職員が対応します。行政
への意見や要望などを気軽
にご相談ください。
日
所 費

▼一般社団法人留萌歯科医師会では、無料歯科健診
や無料フッ化物塗布、フッ素洗口体験などを行うイ
ベント「お口と歯の健康キャンペーン」を開催しま
す。
　皆さんのご参加をお待ちしています。
　　11月３日　　　10：00～ 13：00
　　北海道留萌合同庁舎１階ホール
　　無料
　　・無料歯科健診
　　・無料フッ化物塗布
　　・フッ素洗口体験
　　・ブラッシング指導
　　・歯とお口の健康相談
　　・栄養相談コーナー
　　一般社団法人留萌歯科医師会
　　（担当：るもい南歯科クリニック）
　　４３-９９１１

問

日
所
費

「お口と歯の健康キャンペーン」の
ご案内

 留萌市以外から
 のお知らせ

内

▼留萌川では現在、留萌川改修工事の一環として、
河口導流堤（大雨で増水した際などに、川の水を安
全に海へ流すための施設）を建設しています。
　留萌開発建設部では、昭和 63年に留萌川で発生
した大洪水と同等の規模にも対応するため、導流堤
の早期完成を目指して工事を進めています。

　　留萌開発建設部留萌開発事務所河川課
　　４２-３１３２

留萌開発建設部の留萌市内工事紹介
「留萌川改修工事」について

問
▲留萌川で行われている河口導流堤の建設工事

 留萌市以外から
 のお知らせ

▼留萌地方石油業協同組合では、災害に備えて「満
タン＆灯油プラス１缶運動」を推進しています。
　東日本大震災などの大災害が発生した直後は、暖
房用の灯油などを求めて大勢の方がガソリンスタン
ドに殺到し、希望する量を十分に提供できない状態
が続きました。このため、普段から自家用車などの
燃料を満タンにしておくことや防災用として灯油を
１缶（18リットル）余分に備えることが大切です。
　もしもに備え、日ごろから準備しましょう。
●「満タン＆灯油プラス１缶運動」の利点
 ・プライバシー空間の拠点として自家用車などを利
　用することが可能
 ・ポータブルストーブを約 85時間使用可能　 など
　　留萌地方石油業協同組合事務局　
　　４２-７３１５
問

「満タン＆灯油プラス１缶運動」を
ご存じですか

 留萌市以外から
 のお知らせ

※中学生、
　高校生のみ


