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　みどり保育園で3月3日㈫、ひな祭りお楽しみ会が
開かれました。ひなあられゲットを目指して元気いっ
ぱいによーいドン！園児たちは、ひな祭りに因んだ
ゲームやパネルシアターなどを楽しみました。

今月号の
表紙 ひな祭りお楽しみ会

	 ⑯ - ⑲	 くらしのお知らせ			⑳ -	　				健康ひろば
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問   財団法人 留萌市交通安全協会 ☎ 42-8711問   千望台休憩所  景食ハウス ☎ 42-0569

3シリーズ

　

留
萌
市
の
観
光
名
所
の
一
つ

で
、
市
街
地
を
一
望
で
き
る
と

観
光
客
や
市
民
か
ら
人
気
が
あ

る
千
望
台
に
は
、
昭
和
59
年
に

設
置
さ
れ
た
ロ
グ
ハ
ウ
ス
風
の

休
憩
所
が
あ
り
ま
す
。
平
成
25

年
に
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
し
た
景
食

ハ
ウ
ス
は
、
景
色
と
食
事
が
楽

し
め
る
新
し
い
観
光
ス
ポ
ッ
ト

と
し
て
来
店
客
を
喜
ば
せ
て
い

ま
す
。

　

店
長
の
浅
野
目
洋
平
さ
ん
は

北
広
島
市
出
身
で
、
留
萌
に
来

る
前
は
環
境
保
護
な
ど
に
取
り

組
む
札
幌
市
の
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
で

働
い
て
い
ま
し
た
。「
留
萌
に

移
り
住
む
き
っ
か
け
は
、
25
年

の
２
月
に
開
か
れ
た
留
萌
市
地

域
お
こ
し
協
力
隊
の
活
動
見
学

イ
ベ
ン
ト
で
す
。
そ
こ
で
千
望

台
休
憩
所
内
の
レ
ス
ト
ラ
ン
で

店
長
を
募
集
し
て
い
る
こ
と
を

知
り
、
応
募
し
ま
し
た
」
と

振
り
返
り
、「
留
萌
市
は
海
の

幸
、
山
の
幸
と
食
材
が
豊
富
な

ほ
か
、
地
域
を
盛
り
上
げ
た
い

と
熱
い
思
い
を
持
っ
て
活
動
す

る
方
た
ち
が
た
く
さ
ん
い
る
な

ど
、
魅
力
い
っ
ぱ
い
の
マ
チ
だ

と
思
い
ま
す
」
と
印
象
を
語
っ

て
い
ま
す
。

　

開
店
２
年
目
と
な
っ
た
昨
年

は
、
地
元
食
材
を
使
っ
た
メ

ニ
ュ
ー
を
増
や
し
た
ほ
か
、
気

軽
に
来
店
で
き
る
場
所
に
す
る

た
め
音
楽
コ
ン
サ
ー
ト
や
パ
ブ

リ
ッ
ク
ビ
ュ
ー
イ
ン
グ
方
式
の

サ
ッ
カ
ー
観
戦
な
ど
の
イ
ベ
ン

ト
を
開
催
し
ま
し
た
。「
観
光

名
所
の
千
望
台
は
、
景
色
を
楽

千望台休憩所  景食ハウス　

浅
あ さ の め

野目　洋
ようへい

平さん　

▲パブリックビューイング方式のサッカー観戦を楽しむ来店客たち

し
む
た
め
に
多
く
の
観
光
客
が

訪
れ
ま
す
が
、
若
い
世
代
は
少

な
い
よ
う
で
す
。
若
者
が
集
ま

り
や
す
い
情
報
交
換
の
場
所
に

し
て
い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま

す
」。

　

４
月
25
日
の
オ
ー
プ
ン
に
向

け
て
「
お
客
さ
ん
の
要
望
を
取

り
入
れ
た
新
メ
ニ
ュ
ー
を
提
供

で
き
る
よ
う
、
い
ろ
い
ろ
と
試

行
錯
誤
し
て
い
ま
す
。
留
萌
の

お
も
て
な
し
ス
ポ
ッ
ト
と
し
て

皆
さ
ん
に
楽
し
ん
で
い
た
だ
け

る
よ
う
頑
張
り
ま
す
」
と
話
し

て
い
ま
す
。

　
　
　
　
　
　

◇

　

景
食
ハ
ウ
ス
の
営
業
時
間

は
、
期
間
に
よ
っ
て
異
な
り
ま

す
。
詳
し
く
は
下
記
ま
で
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　

留
萌
市
交
通
安
全
協
会
は
、

交
通
事
故
撲
滅
な
ど
を
目
的
に

発
足
し
た
財
団
法
人
で
す
。
留

萌
警
察
署
や
関
係
団
体
と
連
携

し
、
交
通
安
全
講
習
や
高
齢
者

を
対
象
と
し
た
夜
光
反
射
材
着

用
街
頭
指
導
、
ド
ラ
イ
バ
ー
へ

の
パ
ト
ラ
イ
ト
作
戦
な
ど
を
通

じ
て
、
市
民
の
交
通
安
全
意
識

の
向
上
に
努
め
て
い
ま
す
。

　

同
協
会
で
は
、「
新
入
学
児

童
を
交
通
事
故
か
ら
守
ろ
う
」

と
入
学
式
に
合
わ
せ
て
新
入
学

児
童
や
家
族
に
注
意
を
呼
び
か

け
て
い
ま
す
。
そ
の
中
の
活
動

の
一
つ
と
し
て
、
交
通
安
全
冊

子
や
学
習
ノ
ー
ト
を
市
内
全
小

学
校
の
新
入
学
児
童
に
プ
レ
ゼ

ン
ト
し
て
い
ま
す
。

　

交
通
安
全
冊
子
な
ど
の
プ
レ

ゼ
ン
ト
は
昭
和
48
年
か
ら
毎
年

行
っ
て
い
る
活
動
で
、
会
長
の

中
川
修
光
さ
ん
は
「
雪
解
け
の

こ
の
時
期
は
、
車
の
運
転
が
し

や
す
く
、
速
い
ス
ピ
ー
ド
で
走

行
す
る
車
が
増
え
ま
す
。
新
入

学
児
童
は
交
差
点
な
ど
で
し
っ

か
り
と
左
右
を
確
認
し
て
、
十

分
に
気
を
つ
け
て
横
断
し
ま

し
ょ
う
」
と
訴
え
て
い
ま
す
。

　

最
近
は
携
帯
電
話
の
画
面
を

見
な
が
ら
歩
く
人
が
い
る
こ
と

を
懸
念
し
、「
子
ど
も
た
ち
よ

り
も
大
人
に
多
く
、
と
て
も
危

険
な
行
為
だ
と
思
い
ま
す
。
私

た
ち
大
人
も
子
ど
も
た
ち
を
見

習
っ
て
し
っ
か
り
と
交
通
ル
ー

ル
と
マ
ナ
ー
を
守
り
た
い
で
す

ね
」
と
話
し
て
い
ま
す
。

　

昨
年
は
留
萌
市
、
増
毛
町
、

財団法人 留萌市交通安全協会　

　　中
なかがわ

川　修
しゅうこう

光さん

財
団
法
人 

留
萌
市
交
通
安
全
協
会

千
望
台
休
憩
所  

景
食
ハ
ウ
ス

▲啓発活動に取り組む留萌市交通安全協会や関係団体のメンバー

交
通
安
全
意
識
の
向
上
を

事
故
抑
止
運
動
に
力
注
ぐ

留
萌
の
魅
力
を
楽
し
め
る

お
も
て
な
し
ス
ポ
ッ
ト
に

小
平
町
の
留
萌
警
察
署
管
内
で

交
通
死
亡
事
故
ゼ
ロ
を
達
成
し

ま
し
た
。「
こ
の
快
挙
は
啓
発

活
動
だ
け
で
達
成
で
き
る
こ
と

で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
運
転
す
る

一
人
ひ
と
り
の
思
い
や
り
と
マ

チ
全
体
の
交
通
安
全
へ
の
関
心

の
高
さ
に
よ
る
も
の
だ
と
考
え

て
い
ま
す
。
早
め
の
ラ
イ
ト
点

灯
や
ス
ピ
ー
ド
ダ
ウ
ン
な
ど
を

呼
び
か
け
、
交
通
事
故
の
発
生

を
抑
止
す
る
運
動
に
こ
れ
か
ら

も
力
を
注
い
で
い
き
た
い
と
思

い
ま
す
」
と
意
欲
を
燃
や
し
て

い
ま
す
。

　
　
　
　
　
　

◇

　

市
で
は
、
今
後
も
同
協
会
や

関
係
団
体
な
ど
と
連
携
を
深
め

て
交
通
事
故
の
な
い
マ
チ
づ
く

り
を
進
め
て
い
き
ま
す
。

明るく笑顔のキャッチボール
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か
な
え
て
、
安
心
し
て
結
婚
・
出
産
・
子

育
て
が
で
き
る
社
会
を
目
指
し
ま
す
。
具

体
的
に
は
、
男
性
の
育
児
休
業
取
得
率
を

13
％
、
妊
産
婦
へ
の
１
０
０
％
の
支
援
実

施
な
ど
の
成
果
指
標
を
示
し
て
い
ま
す
。

　
　
　

　
「
ま
ち
・
ひ
と
・
し
ご
と
創
生
本

部
」
が
緊
急
経
済
対
策
の
目
玉
と
し
て

２
０
１
４
年
度
補
正
予
算
に
盛
り
込
ん
だ

新
し
い
交
付
金
は
、
個
人
消
費
を
下
支
え

す
る
「
地
域
消
費
喚
起
・
生
活
支
援
型
」、

地
方
の
活
性
化
に
つ
な
げ
る
「
地
方
創
生

先
行
型
」
の
２
種
類
に
分
け
ら
れ
ま
す
。

　

具
体
的
に
は
、
地
域
住
民
生
活
等
緊
急

支
援
の
た
め
の
交
付
金
と
し
て
位
置
づ
け

て
い
る
「
地
域
消
費
喚
起
・
生
活
支
援
型
」

に
は
、
商
店
街
が
発
行
額
よ
り
も
１
～
２

割
お
得
に
な
る
プ
レ
ミ
ア
ム
付
き
商
品
券

を
発
行
す
る
た
め
の
支
援
な
ど
が
考
え
ら

れ
て
い
ま
す
。

　

一
方
、
自
治
体
の
人
口
減
少
対
策
の
狙

い
が
あ
る
「
地
方
創
生
先
行
型
」
は
、
農

業
を
主
体
と
し
た
１
次
産
業
振
興
な
ど
を

目
的
と
し
た
地
域
し
ご
と
支
援
事
業
や
創

業
支
援
と
販
路
開
拓
、
農
村
地
帯
に
お
け

る
多
世
帯
交
流
・
多
機
能
型
の
ワ
ン
ス

ト
ッ
プ
拠
点
︵
小
さ
な
拠
点
︶
づ
く
り
な

ど
の
支
援
が
考
え
ら
れ
て
い
ま
す
。

　
　
　
　
　
　
　
　

◇

　

留
萌
市
で
は
、国
の
交
付
金
を
活
用
し
、

地
域
経
済
の
活
性
化
と
地
元
で
の
消
費
喚

起
、
市
民
生
活
の
支
援
を
目
的
と
し
た
プ

レ
ミ
ア
ム
付
き
商
品
券
の
発
行
に
取
り
組

ん
で
い
く
ほ
か
、
農
業
の
担
い
手
の
確
保

と
地
域
資
源
を
活
用
し
た
産
業
の
創
出
な

ど
に
つ
い
て
検
討
を
進
め
て
い
ま
す
。

■
お
問
い
合
わ
せ
は

　

政
策
調
整
課 

☎
42-

１
８
０
９

　

http://w
w

w
.e-rum

oi.jp/

　

２
０
０
８
年
に
始
ま
っ
た
人
口
減
少

は
、
今
後
も
加
速
度
的
に
進
む
こ
と
が
懸

念
さ
れ
て
い
ま
す
。
特
に
人
口
減
少
は
地

方
か
ら
始
ま
り
、
都
市
部
へ
広
が
っ
て
い

く
こ
と
か
ら
、
経
済
や
社
会
に
対
し
て
大

き
な
重
荷
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

現
在
、
東
京
圏
に
は
過
度
に
人
口
が
集

中
し
て
い
ま
す
。
こ
れ
か
ら
も
人
口
流
入

の
傾
向
が
続
く
見
通
し
に
あ
り
、
東
京
圏

へ
の
人
口
集
中
が
地
方
の
人
口
減
少
に
結

人
口
減
少
・
地
方
創
生

プ
ロ
ジ
ェ
ク
トび

つ
い
て
い
る
と
考
え
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

地
方
創
生
は
、
政
府
が
最
重
要
課
題
と

位
置
づ
け
て
い
る
地
方
の
人
口
減
少
を
緩

和
す
る
政
策
で
、
人
口
の
急
激
な
減
少
に

よ
っ
て
存
在
そ
の
も
の
が
危
ぶ
ま
れ
て
い

る
地
方
都
市
の
活
性
化
な
ど
を
目
的
と
し

て
い
ま
す
。

　

人
口
減
少
に
歯
止
め
を
か
け
る
た
め
に

必
要
な
今
後
の
基
本
的
視
点
と
し
て
①

「
東
京
一
極
集
中
」
の
是
正
②
若
い
世
代

の
就
労
・
結
婚
・
子
育
て
の
希
望
の
実
現

③
地
域
の
特
性
に
即
し
た
地
域
課
題
の
解

決
｜
を
挙
げ
、
国
民
の
希
望
の
実
現
に
全

プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

留萌市

人
口
減
少
に
歯
止
め
を

地
方
都
市
の
活
性
化
へ

地
域
住
民
生
活
等
緊
急

支
援
の
た
め
の
交
付
金

力
を
注
ぐ
こ
と
が
重
要
で
あ
る
と
し
て
い

ま
す
。

　

人
口
減
少
問
題
の
克
服
に
向
け
て
は
、

中
長
期
的
な
展
望
を
持
つ
こ
と
が
必
要
と

さ
れ
、
将
来
の
人
口
の
展
望
を
示
し
た
も

の
を
「
長
期
ビ
ジ
ョ
ン
」
と
し
、
問
題
解

決
の
た
め
の
具
体
的
な
施
策
を
「
総
合
戦

略
」
と
し
て
い
ま
す
。

　
　
　
　

　　　

国
立
社
会
保
障
・
人
口
問
題
研
究
所
が

２
０
１
２
年
に
示
し
た
人
口
推
移
で
は
、

２
０
６
０
年
の
総
人
口
が
約
８
７
０
０
万

人
ま
で
減
少
し
ま
す
。
こ
れ
に
対
し
長
期

ビ
ジ
ョ
ン
は
、
女
性
が
生
涯
に
産
む
子

ど
も
の
数
を
示
す
合
計
特
殊
出
生
率
が
、

２
０
３
０
年
の
国
民
希
望
出
生
率
で
１
・

80
、
２
０
４
０
年
で
２
・
07
に
上
昇
す
る

と
仮
定
し
、
２
０
６
０
年
に
１
億
人
程
度

の
人
口
を
確
保
で
き
る
と
し
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
総
合
戦
略
に
伴
っ
た
人
口
の
安

定
化
、
生
産
性
向
上
が
実
現
し
た
場
合
を

想
定
し
、
２
０
５
０
年
代
に
実
質
Ｇ
Ｄ
Ｐ

︵
国
内
総
生
産
︶
の
成
長
率
は
１
・
５
～

２
％
を
維
持
し
、
国
内
の
成
長
力
が
確
保

で
き
る
と
し
て
い
ま
す
。

　

２
０
１
５
年
度
か
ら
２
０
１
９
年
度
ま

で
５
カ
年
で
実
施
す
る
総
合
戦
略
で
は
、

目
標
達
成
時
期
を
原
則
２
０
２
０
年
と
定

め
て
数
値
指
標
を
示
し
な
が
ら
地
方
の
雇

用
創
出
や
子
育
て
支
援
、
地
方
移
住
の
推

進
な
ど
の
施
策
を
掲
げ
て
い
ま
す
。

　

地
方
に
お
け
る
安
定
し
た
雇
用
を
創
出

す
る
施
策
で
は
、
地
方
に
34
歳
以
下
の
若

者
雇
用
を
30
万
人
創
出
す
る
こ
と
を
目
標

に
地
域
産
業
の
競
争
力
強
化
や
地
方
へ
の

人
材
還
流
、
人
材
育
成
、
雇
用
対
策
な
ど

の
施
策
を
盛
り
込
ん
で
い
ま
す
。
具
体
的

に
は
、
農
林
水
産
業
の
振
興
を
図
り
、
６

次
産
業
市
場
な
ど
で
就
業
者
数
５
万
人
、

訪
日
外
国
人
旅
行
消
費
増
額
に
向
け
て
雇

用
者
数
８
万
人
、
地
域
の
中
核
企
業
な
ど

へ
の
支
援
に
雇
用
者
数
８
万
人
を
そ
れ
ぞ

れ
創
出
す
る
と
し
て
い
ま
す
。

　

地
方
か
ら
東
京
圏
へ
の
転
入
を
６
万
人

減
ら
し
、
転
出
を
４
万
人
増
や
す
こ
と
で

地
方
と
東
京
圏
の
転
出
入
を
均
衡
さ
せ
て

新
し
い
人
の
流
れ
を
つ
く
り
ま
す
。
そ
の

た
め
に
地
方
移
住
の
推
進
や
地
方
拠
点
強

化
、
地
方
採
用
や
就
労
の
拡
大
、
地
方
大

学
等
創
生
５
カ
年
戦
略
な
ど
を
掲
げ
て
い

ま
す
。
ま
た
、
全
国
移
住
促
進
セ
ン
タ
ー

を
開
設
す
る
な
ど
し
て
移
住
情
報
を
一
元

提
供
で
き
る
シ
ス
テ
ム
を
整
備
し
ま
す
。

　

さ
ら
に
若
者
雇
用
対
策
の
推
進
や
正

社
員
実
現
の
加
速
、
仕
事
と
生
活
の
調

和
︵
ワ
ー
ク
・
ラ
イ
フ
・
バ
ラ
ン
ス
︶
の

実
現
に
取
り
組
み
、
若
い
世
代
の
希
望
を

ま
ち
・
ひ
と
・
し
ご
と

創
生﹁
長
期
ビ
ジ
ョ
ン
﹂

人口減少問題の克服
◎２０６０年に１億人程度
　の人口を確保

◆人口減少の歯止め

・国民の希望が実現した場
  合の出生率（国民希望出
  生率）＝１．８

◆「東京一極集中」の是正

成長力の確保
◎２０５０年代に実質ＧＤＰ
   （国内総生産）成長率１．５
   〜２％程度維持
  （人口安定化、生産性向上
    が実現した場合）

		地方における安定した雇用を創出する
 ◎２０２０年までに３０万人の若者
　  雇用を創出
		◆地域産業の競争力強化（業種横断
	　	的な取り組み）

		◆地域産業の競争力強化（分野別の
　		取り組み）

		◆地方への人材還流、地方での人材
　		育成、雇用対策

地方への新しいひとの流れを

つくる
◎地方と東京圏での転出入の均衡

◆地方移住の推進
◆地方拠点強化、地方採用・就労
　拡大
◆地方大学等創生５カ年戦略

	若い世代の結婚・出産・子育ての

	希望をかなえる
◎安心して結婚・出産・子育てでき
　る社会へ

	◆若者雇用対策の推進、正社員実現加速

	◆結婚・出産・子育て支援

	◆仕事と生活の調和（ワーク・ライフ・
　	バランス）の実現「働き方改革」

	時代に合った地域をつくり、安心な暮らし

	を守るとともに、地域と地域を連携する

	◆「小さい拠点」（多世代交流・多
　	機能型）の形成支援

	◆地方都市における経済・生活圏の
　	形成（地域連携）

	◆大都市圏における安心な暮らしの確保

	◆既存ストックのマネジメント強化

ま
ち
・
ひ
と
・
し
ご
と

創
生﹁
総
合
戦
略
﹂

※国の「まち・ひと・しごと創生本部」資料より抜粋

▲農業の担い手を確保するための実習施設（イメージ）
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市政運営における５つの柱

① 新たな戦略による地域経済の活性化

③ マチの安心安全と賑わいの創出

④ 健やかな子どもを育む未来への約束

⑤ 留萌港利活用に向けた魅力発信

② 自然とともに生きる健康市民の構築

市政執行の重点的な取り組み平成27年度

　経済界との連携を強め、国や北海道の施策を積極的に活用し、地域経済の活性
化と雇用の確保を図ります。
　また、地域経済の再生に向け、１次産業に携わる方が自信と誇り、希望を持っ
て取り組める産業であり続けるよう、担い手の育成と確保、６次産業化や農商工
連携の推進などによる地域の食の高付加価値化、留萌の豊かな食資源の都市部へ
の供給ルートの確立、さらに、農林水産資源を活用した体験型観光による交流人
口の拡大を進め、経済の活性化に繋げます。 ▲オール留萌産「てぎり干し大根」

　地域を支える拠点港としての整備を進めるとともに、留萌港の魅力を高める施
設整備の検討を進めます。
　また、間伐した地域材の輸出をはじめ、対岸地域との貿易による港湾施設や船
舶などの利用増大に向け、関係機関との連携を図り、経済交流の調査研究に取り
組みます。 ▲留萌港から輸出される間伐材

　都市機能の充実を図るため、市民生活に欠かせない道路などの社会資本の整備
を進め、将来にわたる安心安全の確保に努めます。
　安心安全に暮らせる地域をつくることは市民生活の基本であり、自主防災組織
の設立や市民防災訓練など「地域の防災活動」を推進し、地域における防災意識
の向上と新たな防災拠点の整備に取り組みます。
　また、まちなかの賑わいづくりに向け、関係団体と一層連携を深め、商店街の
新たな魅力の創出に向けて取り組みます。 ▲留萌市市民防災訓練

　

市
は
︑﹁
市
民
が
主
役
の
マ
チ
づ
く
り
﹂

を
掲
げ
︑
市
政
懇
談
会
な
ど
を
通
じ
て
︑
多

く
の
市
民
の
皆
さ
ん
と
対
話
を
重
ね
な
が

ら
︑
市
が
直
面
す
る
課
題
に
取
り
組
ん
で
い

ま
す
︒

　

平
成
26
年
度
は
︑﹁
輝
く
留
萌
挑
戦
物
語
﹂

を
テ
ー
マ
に
︑
そ
し
て
﹁
留
萌
の
魅
力
を
高

め
た
い
﹂
を
キ
ャ
ッ
チ
フ
レ
ー
ズ
に
︑
市
民

の
皆
さ
ん
の
協
力
を
得
な
が
ら
︑
取
り
組
み

を
進
め
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
︒

　

27
年
度
の
テ
ー
マ
は
︑﹁
留
萌
お
も
い
や

り
・
お
も
て
な
し
物
語
﹂
と
し
︑﹁
明
る
く

笑
顔
の
キ
ャ
ッ
チ
ボ
ー
ル
﹂
を
キ
ャ
ッ
チ
フ

レ
ー
ズ
に
27
年
度
に
最
終
年
度
を
迎
え
る

﹁
新
・
留
萌
市
財
政
健
全
化
計
画
﹂
の
終
了

を
最
優
先
に
︑﹁
留
萌
市
立
病
院
改
革
プ
ラ

ン
﹂
の
進
ち
ょ
く
状
況
に
配
慮
し
な
が
ら
︑

﹁
第
５
次
留
萌
市
総
合
計
画
﹂
の
着
実
な
推

進
を
図
り
ま
す
︒

　

そ
し
て
︑
地
方
創
生
と
い
う
流
れ
を
受
け

止
め
︑
留
萌
経
済
の
再
生
を
目
指
し
︑﹁
ひ

と
づ
く
り
﹂﹁
も
の
づ
く
り
﹂﹁
し
ご
と
づ
く

り
﹂
に
つ
い
て
市
民
の
皆
さ
ん
と
一
丸
と

な
っ
て
ア
イ
デ
ア
を
出
し
合
い
︑
住
み
よ
い

地
域
を
実
感
で
き
る
よ
う
な
﹁
人
情
港
町
留

萌
﹂
を
目
指
し
︑
次
に
掲
げ
る
５
つ
の
柱
に

基
づ
い
て
市
政
運
営
に
取
り
組
ん
で
い
き
ま

す
︒

　平成27年度から「子ども・子育て支援新制度」が始まり、多様な子育て支援
を展開し、地域ぐるみで子育てを応援する環境づくりを総合的に推進します。
　また、教育環境の整備を進めるとともに、新たに設置する「総合教育会議」を
通して、教育施策の方向性を教育委員会と共有しながら、教育目標となる「大綱」
を策定し、子どもたちの夢と可能性が育つマチづくりを進めます。 ▲ワイワイ賑わい子ども広場

キャッチ
フレーズ

テーマ

明るく笑顔のキャッチボール

留萌おもいやり・おもてなし物語

　るもい健康の駅が中心となり、食生活の改善など地域住民が健康づくりを学ぶ
場の創出や予防医学の視点による医学研究を推進しながら、全ての市民が住み慣
れた地域でともに支え合い、安心してイキイキと生活できるマチを目指します。
　「留萌市立病院改革プラン」の最終年度を迎える市立病院においても、病院経
営の安定化を着実に進めるとともに、市民の生命と健康を守るため、地域センター
病院としての役割と機能を堅持します。
　市民の皆さんが自分の健康上の問題点に気づき、その解決のために自らが興味
を持って取り組み、健康でイキイキとした社会生活が送れるよう、地域の医療、
介護、福祉の充実を図ります。 ▲留萌市立病院

1 ■お問い合わせは　政策調整課 ☎ 42-1809まで
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　市は、第５次留萌市総合計画の期間を平成19年度から28年度までの10年
間とし、「生」「優」「地」「守」「宝」「海」「信」からなる「留萌を彩る６つの基本
政策プラス１」をテーマに、さまざまな仕事に取り組んでいます。平成27
年度の予算が決まりましたので、主な仕事を紹介します。

守

生

優

宝 海

地

今年の予算・仕事平成27年度

　全ての主要施策一覧は市・ホームページ（http://www.e-rumoi.jp/）でご覧いただけます。

やる気を応援し、活気あふ
れる都市空間と新しい地域
経済をつくるマチづくり

人・文化・地域の魅力と夢
を育てるマチづくり

自然の恵みを活かし、資源
を大切にするマチづくり

思いやりとコミュニティで
安心して健康に暮らせるマ
チづくり

海と港、留萌らしさを未来
へ繋げるマチづくり

市民との対話による働く市
役所づくり

機能的な生活基盤で安全で
清潔な暮らしを守るマチづ
くり

やる気と活気夢と宝

自然と資源

思いやりと安心海と港

対話と信頼

暮らしと安全

新規  橋梁長寿命化事業 ……………………………… ２, ６００万円
　市が管理する橋梁について、今後急速に増大する老朽化橋
梁を計画的・効率的に保全するために、留萌市橋梁長寿命化
計画に沿って、計画的に補修を行います。

継続  道路整備事業 ……………………………… ９，４４２万１千円
　人に優しい道路環境を創出するため、平成24年度からの
第３次道路整備５カ年計画に基づき、老朽化への対応と高齢
者・障がい者に配慮した生活道路を整備します。

継続  住宅改修促進助成事業 …………………………… ６０１万円
　市内建設事業者により住宅改修（ 100万円以上）を実施
した施工主に対して、一律20万円を助成します。

新規  給食センター調理衛生環境等改善事業 ……… ２，６４３万円
　経年劣化などで老朽化が進んでいる学校給食センターの大
型調理機器などの更新を計画的に行います。

新規  留守家庭延長事業 …………………………… ５４８万５千円
　留守家庭児童会の開設時間を延長し、児童の保護者が就労
しやすい環境を整えるとともに、児童が安心して留守家庭児
童会を利用できるように、指導員を配置し仕事と育児の両立
支援の環境整備を図ります。

継続  観光物産ＰＲ推進事業 ……………………… ６４６万８千円
　道内外の都市圏で開催されるイベントに参加し、留萌の観
光ＰＲや地元特産品のＰＲを実施します。

新規  農産物乾燥施設整備支援事業 …………… ２，８０４万２千円
　旧幌糠中学校教員住宅敷地を活用し、留萌機械利用組合が
整備する農産物乾燥施設などの事業費の一部を補助します。

継続  新規就農者支援事業 ………………………… ３２９万７千円
　新たに農業を営み、市の農業振興に寄与する方に特別な措
置を行い、新規就農者を支援します。

継続  るもいの顔の見える農業・漁業元気プロジェクト事業 … ３００万円
　１次産業の振興と農商工連携、６次産業化の推進による地
域の食の高付加価値化や販路拡大、将来的な後継者確保に向
けた機運の醸成や食育の推進などにより、生産者や事業者の
経営体質の強化を図ります。

新規  自立相談支援事業 …………………………… ２４３万８千円
　生活困窮者からの相談に対応し、自立に向けたプランの作成など
の支援を行うほか、地域の関係機関のネットワークづくりを行います。

新規  旅立ち応援のためのインフルエンザワクチン接種支援事業 …１２０万３千円
　卒業や進学、就職のための試験などを迎える子どもたちが
インフルエンザにかからないよう、インフルエンザワクチン
の接種支援を行います。

継続  障害者相談支援事業委託料 ………………… ４０１万４千円
　障がい者および障がい児のライフステージに応じた生活を
支援するため、関係機関と連携を図り、障がい者などの福祉
の向上および社会参加を促進します。

新規  留萌港事業継続計画策定事業 …………………… ５９３万円
　国の国土強靭化基本計画に基づく港湾の事業継続計画策定
のため、協議会の設置および設計の委託を行います。

継続  船場公園整備事業 …………………… ３億２，８０３万２千円
　市街地におけるイベント広場の確保、留萌管内の交流拠点、
新たな観光ゾーンを創出し、市民や観光客が憩う中心市街地
と留萌港に隣接した公園を整備します。

継続  港湾環境整備事業 …………………………… １１６万５千円
　三泊地区埠頭での石炭荷役や運搬時に発生する粉じんの原
因究明のため風況と降下煤じん調査を行い、調査結果に基づき
地区住民と話し合い、今後の粉じん対策について検討します。

新規  社会保障・税番号制度導入事業 ………… ３，１３９万４千円
　地方自治体における番号制度導入により、日常業務や個人
情報保護方策を構築するために、既存の住民情報システムな
どを改修します。

継続  地域おこし協力隊事業 …………………… １，８８６万６千円
　地域力の再生に意欲のある都市部の人材を隊員として委嘱
し、農業や漁業、廃校、人材など市の地域資源を活用して地
域力の維持・強化を図ります。また、地域住民と協力しなが
ら集落活性化の新たな展開を期待し、活動終了後には、市内
での起業、就業、定住を目指します。

新規  幌糠地区送水管整備事業 ……………………… ７，０９０万円
　幌糠地区飲料水施設の水質安定のための整備事業（送水管
布設、ポンプ設備など）を実施します。

新規  防災行政無線移設事業 ……………………… ３９９万９千円
　平成26年度から開始した留萌消防庁舎の改築工事に伴い、
現消防庁舎屋上に仮移設している防災行政無線を新消防庁舎
に移設します。

継続  留萌消防組合負担金（消防庁舎改築事業） …６億５，９５４万６千円
　消防設備および消防車両の適正な維持管理と職員の執務環
境を整えることで、消防力の充実強化を図り、消防防災拠点
としての機能を発揮し、市民の安心と安全に寄与します。

生宝

地

優海

信

守

▲地域おこし協力隊事業

▲船場公園整備事業（船場公園管理棟）

▲給食センター調理衛生環境等改善事業

▲消防庁舎改築事業

▲橋梁長寿命化事業（ゆうなぎ橋）

▲旅立ち応援のためのインフルエンザワクチン接種支援事業

▲新規就農者支援事業

2 ■お問い合わせは　政策調整課 ☎ 42-1809　財務課 ☎ 42-1813まで
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平成27年度一般会計予算平成27年度各会計別予算

新・留萌市財政健全化計画の進捗状況

　平成27年度当初予算は、病院事業会計への繰出金、除排雪関連経費、消防庁舎改築に伴う消防組合負担
金、東光小学校整備事業費、船場公園整備事業費などが増加しているものの、生活保護扶助費、公債費、職
員給与費のほか留萌小学校改築に係る経費などが大幅に減少し、一般会計の総額は137億１千万円（前年度比
２億９千万円の減)となりました。
　また、船場公園については９年度から実施してきた公園整備が全て終了し、28年度に全面供用を迎える予定
で、温水プールについては、前年度と同様に小学校のプール授業を中心とした夏期の一部再開を実施すること
としています。

　新・留萌市財政健全化計画の進捗状況については、おおむね順調に推移しています。国民健康保険事業会
計と下水道事業会計で引き続き累積赤字が残っているものの、健全化計画より累積赤字は減少しており、公
立病院特例債の平成 27 年度償還をもって健全化計画は無事に終了する予定です。
　健全化判断比率については、前年度に引き続き全て健全な水準を維持し、実質公債費比率は、借金の繰上
返済や新たな借金の抑制などにより 23 年度をピークに改善しており、27 年度は 17.2％まで改善する見込み
です。 収入の主な増減

【　】内は前年度比

◯地方交付税【２億４千万円の減】
　交付税の算定数値の変動などにより、普通交付税が
減少しています。

◯国・道支出金【２億４千万円の減】
　国庫支出金では東光小学校整備事業費補助金などで
増加していますが、留萌小学校整備事業費負担金など
で減少しています。道支出金では保育所運営費負担金
や地域づくり総合交付金などで増加していますが、森
林整備加速化・林業再生事業補助金で減少しています。

◯市債【１億３千万円の増】
　普通建設事業に係る発行限度額を維持しながら、消
防庁舎改築事業や東光小学校整備事業などで増加して
います。消防救急デジタル無線機器整備事業、留萌小
学校改築事業はいずれも減少しています。

◯市税・その他【６千万円の増】
　消費税の増税に伴う地方消費税率の引き上げや市民
税、軽自動車税などにより増加しています。

支出の主な増減
【　】内は前年度比

◯人件費【９千万円の減】
　職員数と予定退職者数が減ったことなどにより減少
しています。

◯公債費【１億５千万円の減】
　長期債元金償還金および長期債利子が減ったことに
より減少しています。

◯土木費【２億４千万円の増】
　市道管理事業や橋梁長寿命化事業、船場公園整備事
業、除雪対策事業などが増えたことにより増加してい
ます。

◯教育費【８億７千万円の減】
　東光小学校整備事業や給食センター調理衛生環境等
改善事業などが増加していますが、留萌小学校改築事
業の終了や温水プール再開事業に係る準備経費などが
減ったことにより減少しています。

◯民生費・衛生費・その他【５億８千万円の増】
　主に消防庁舎改築事業などにより増加しています。

会　計　区　分
平成27年度
予算額
（Ａ）

平成26年度
予算額
（Ｂ）

比較
（Ａ）−（Ｂ） 増減率

市債（借金）残高
平成27年度末
見込額

平成26年度末
見込額

一 般 会 計 13,709 14,000 291 2.1% 14,383 14,504

特
別
会
計

国民健康保険事業会計 3,200 3,006 194 6.5% − −

後期高齢者医療事業会計 327 331  4  1.2% − −

介 護 保 険 事 業 会 計 1,929 1,999 70  3.5% − −

港 湾 事 業 会 計 184 188  4 2.1% 1,058 1,128

下 水 道 事 業 会 計 1,621 1,342 279 20.8% 8,588 8,701

企
業
会
計

水 道 事 業 会 計 949 1,458 509  34.9% 3,530 3,367

病 院 事 業 会 計 6,662 8,361 1,699 20.3% 6,435 7,058

合　　計 28,580 30,685 2,105 		6.9% 33,995 34,759

（単位：百万円）

※各会計ごとに端数処理しているため、合計額が一致しない場合があります。
※平成26年度予算額は政策予算補正後の額です。

45%

財政再生団体

早期健全化団体

健　全　団　体

40%

35%

30%

25%

20%
18%

15%

10%

5%

0%
平成19年度

12.4

12.1

18.2

22.7

24.0
21.2

18.2 17.7 17.2

11.2

16.4

20.7

24.8 24.9 24.3 23.0
21.7

平成20年度 平成21年度 平成22年度 平成23年度 平成24年度 平成25年度 平成26年度 平成27年度

計　画
見　込
実　績

実質公債費比率の状況

※臨時財政対策債とは、現金交付を受けない交付税相当分

※（　　）内は平成26年度予算（政策予算補正後）の額

その他
市債
国・道支出金
地方交付税
市税

△

△

△

△

△

△

△

△

△

△

△

△

△

△
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皆
さ
ん
の
ご
家
庭
で
ご
く
当
た
り
前
の

よ
う
に
捨
て
ら
れ
て
い
る
生
活
雑
排
水

は
、
公
共
下
水
道
に
接
続
し
て
い
ま
す

か
？

　

下
水
道
の
普
及
に
よ
り
、
大
腸
菌
群
数

な
ど
が
大
幅
に
減
少
し
て
き
て
い
ま
す

が
、
水
質
が
変
化
し
魚
な
ど
が
川
や
海
に

住
め
な
く
な
っ
た
主
な
原
因
は
、
家
庭
か

ら
流
れ
出
る
生
活
雑
排
水
で
す
。

　

未
来
あ
る
子
ど
も
た
ち
に
き
れ
い
な
川

や
海
を
残
し
て
い
く
こ
と
は
、
私
た
ち
に

与
え
ら
れ
た
使
命
で
す
。

　

下
水
道
の
受
益
者
負
担
金
と
は
、
公
共

下
水
道
を
計
画
的
か
つ
早
期
に
完
成
す
る

た
め
に
受
益
者
に
建
設
費
の
一
部
を
負
担

し
て
い
た
だ
く
制
度
で
す
。
下
水
道
整
備

に
よ
り
、
土
地
の
利
用
性
や
利
便
性
が
上

昇
し
土
地
の
利
用
価
値
が
高
ま
り
ま
す
。

こ
の
た
め
、
基
本
的
に
は
利
益
を
受
け
る

土
地
の
所
有
者
が
受
益
者
と
な
り
ま
す
。

　

ま
た
、
土
地
の
利
用
価
値
の
上
昇
分
も

財
産
と
考
え
る
た
め
、
所
有
し
て
い
る
土

地
が
下
水
道
に
接
続
可
能
と
な
っ
た
場
合

に
は
、
下
水
道
に
接
続
す
る
、
し
な
い
に

か
か
わ
ら
ず
受
益
者
負
担
金
が
か
か
り
ま

す
。

▼
受
益
者
負
担
金
は
︑
１
㎡
あ
た
り

５
１
０
円
と
な
り
ま
す
の
で
︑
土
地
所
有

面
積
に
５
１
０
円
を
掛
け
た
値
が
︑
受
益

者
負
担
金
額
と
な
り
ま
す
︒

▼
受
益
者
負
担
金
の
割
り
当
て
は
︑
基
本

的
に
下
水
道
が
接
続
で
き
る
よ
う
︑
布
設

工
事
を
行
っ
た
翌
年
度
と
な
り
ま
す
︒

　

千
鳥
町
１
丁
目
の
一
部
に
つ
い
て
は
、

平
成
11
年
に
接
続
可
能
に
な
っ
て
い
て
既

に
下
水
道
に
接
続
し
て
い
る
世
帯
も
あ
り

ま
す
が
、
昨
年
の
地
籍
調
査
に
よ
り
、
地

籍
及
び
面
積
が
確
定
し
た
こ
と
か
ら
、
今

年
度
よ
り
受
益
者
負
担
金
が
か
か
り
ま

す
。

　

受
益
者
の
負
担
を
軽
減
す
る
た
め
に
受

益
者
負
担
金
は
５
年
間
︵
年
４
回
×
５
年

=

20
回
︶
の
分
割
で
支
払
っ
て
い
た
だ
い

て
い
ま
す
。
一
括
納
入
で
の
お
支
払
い
も

で
き
、
最
高
約
12
％
の
前
納
報
償
金
が
受

け
ら
れ
ま
す
。

　

例
え
ば
２
０
０
㎡
の
場
合 

、
負
担
総

額
は
10
万
2
千
円
と
な
り
ま
す
が
、
第
１

期
納
期
限
ま
で
に
一
括
納
入
す
る
と
負
担

総
額
の
約
12
％
の
１
万
２
４
３
０
円
が
前

納
報
償
金
と
し
て
受
け
ら
れ
ま
す
。

　

注
︶個
人
名
義
の
所
有
地
に
限
り
ま
す
︒

　

市
で
は
、
汚
水
整
備
計
画
の
な
い
地
域

︵
下
水
道
認
可
区
域
外
︶
に
住
ん
で
い
る

方
が
浄
化
槽
を
設
置
す
る
場
合
に
補
助
金

を
交
付
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、
平
成
25
年

７
月
か
ら
下
水
道
認
可
区
域
内
で
あ
っ
て

も
、
下
水
道
の
接
続
が
で
き
な
い
特
別
な

事
情
が
あ
る
場
合
︵
線
路
な
ど
の
構
造
物

が
あ
っ
て
接
続
で
き
な
い
、低
地
な
た
め
、

接
続
す
る
に
は
専
用
の
ポ
ン
プ
を
設
置
し

な
け
れ
ば
な
ら
な
い
な
ど
︶
は
、
補
助
金

の
交
付
が
可
能
と
な
り
ま
し
た
。

　

浄
化
槽
の
設
置
を
検
討
し
て
い
る
方

は
、
市
・
上
下
水
道
課
、
環
境
保
全
課
︵
電

話
：
42　

１
８
０
６
︶
も
し
く
は
設
置
業

者
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

　

※
補
助
金
の
申
請
は
毎
年
４
月
１
日
か

ら
10
月
31
日
ま
で
と
な
り
ま
す
。

　

財
産
と
な
る
た
め
自
分
の
宅
地
内
の
排

水
整
備
お
よ
び
水
洗
化
工
事
は
、
自
己
負

担
に
な
り
ま
す
。
市
で
は
、
経
済
負
担
の

軽
減
を
目
的
と
し
て
無
利
息
の
工
事
資
金

貸
付
制
度
を
設
け
て
い
ま
す
の
で
、
市
・

上
下
水
道
課
ま
た
は
指
定
工
事
店
に
ご
相

談
く
だ
さ
い
。

　

注
︶
供
用
開
始
か
ら
３
年
以
内
が
原
則

貸
付
申
込
期
限
で
す
が
︑
平
成
28
年
３
月

31
日
ま
で
は
︑
申
込
期
限
を
緩
和
し
て
供

用
開
始
時
期
に
関
わ
ら
ず
︑
下
水
道
供
用

開
始
区
域
の
全
て
の
未
水
洗
化
世
帯
が
貸

し
付
け
対
象
と
な
り
ま
す
︒

　

下
水
道
使
用
料
は
、
下
水
道
管
の
清
掃

や
浄
化
セ
ン
タ
ー
の
維
持
管
理
に
使
わ
れ

ま
す
。

　

下
水
道
が
整
備
さ
れ
て
も
、
皆
さ
ん
が

利
用
し
な
け
れ
ば
、
環
境
は
良
く
な
り
ま

せ
ん
。
水
洗
化
の
で
き
る
地
域
の
方
は
一

日
も
早
く
下
水
道
に
接
続
し
、
住
み
よ
い

マ
チ
を
つ
く
り
ま
し
ょ
う
。

潮静地区の雨水管整備事業を行います
◎近年の集中豪雨などで道路冠水などの被害が発生しています。
このため、被害を軽減する対策として、平成 27 年度から潮静
地区での雨水管整備を実施します。

　平成 27 年度の工事予定箇所は、
「潮静１丁目	市道潮静１・３・６
号通りの一部（※左記地図参照）」
となります。

　工事期間中は、歩行者や車両の
通行規制、騒音などで近隣住民の
皆さんにはご迷惑をおかけします
が、ご協力をお願いします。現場
付近を通行する場合は、係員の指
示に従って通行してください。

みなさんのご協力を！

			工事予定箇所

留 萌 川

国
道

233 号

● 潮 静 公 園　　● 
ホーマック
　 留 萌 店

　下水道は、清潔で快適な生活環境をつくります。下水を処理し
きれいにした水を放流することで、川や海の水質を守っています。
　また、道路や住宅地に降った雨が、雨水ますを通り下水道管へ
流れ込むことで、浸水被害の発生を防いでいます。

「 快 適 都 市 」づくりのための
下 水 道 の 役 割

川
や
海
を

汚
し
て
い
ま
せ
ん
か
？

と
っ
て
も
お
得
な

前
納
報
償
金

■	受益者負担金決定までの流れ

受
益
者
負
担
金
申
告
書
を

土
地
所
有
者
に
送
付

土
地
所
有
者
は
受
益
者
を
決

定
し
、
上
下
水
道
課
へ
申
告

書
を
返
送

受
益
者
負
担
金
決
定
通
知
書

を
受
益
者
に
送
付

受
益
者
負
担
金
納
入
通
知
書

を
送
付

４月上旬４月下旬６月上旬７月上旬

下
水
道
を
継
続
す
る
費
用
は
？

浄
化
槽
を
設
置
す
る
方
へ

土
地
所
有
者
は

受
益
者
負
担
金
が
か
か
り
ま
す

■	浄化槽規模別補助金額

５人槽

３５２, ０００円

６～７人槽

４４１, ０００円

８～１０人槽

５８８, ０００円

平成 27年度　留萌市排水設備指定工事店

■	工事予定箇所図	■

︲所在地

留萌市

札幌市

旭川市

滝川市

士別市

羽幌町

沼田町

指 定 工 事 店 名

伊 藤 産 業（ 株 ）

（ 株 ） 熱　		 源

（ 株 ） ハ チ ロ

（ 株 ）	 不 二 水 道

ナ リ タ 設 備

北 興 機 械（ 株 ）

（株）パイプライン

北川設備工業所

日 南 産 業（ 株 ）

熊 谷 住 設

（株）原田設備工業

（株）前田住設

丸信衛生工業（株）

大 建 工 業（ 株 ）

（株）キョウエイ

（株）道央ハウジング

フジヤ住設工業（株）

北日本設備（株）

（有）松尾住設

電話番号

43-7789

42-3081	

42-3311

42-1955

49-2355

42-3615

42-8622

43-6234

011-786-7111

011-854-7803

0166-73-5260

0166-46-1994

0166-23-2528

0166-60-5500

0166-50-2772

0125-24-0357

0165-23-3788

0164-62-3592

0164-35-1672
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第 56 号
　

国
内
の
住
宅
火
災
に
お
け
る
死
亡

者
の
う
ち
約
7
割
が
65
歳
以
上
の
高

齢
者
で
す
。
高
齢
化
の
進
展
と
と
も

に
、
こ
の
割
合
は
さ
ら
に
増
加
す
る

こ
と
が
懸
念
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

火
災
か
ら
高
齢
者
を
守
る
た
め
に

は
、
次
の
３
つ
が
重
要
で
す
。

　

①		

早
く
知
る

　

寝
て
い
る
間
に
発
生
し
た
火
災
に

気
づ
か
ず
、
逃
げ
遅
れ
て
し
ま
う
事

例
が
多
く
発
生
し
て
い
ま
す
。
こ
う

し
た
逃
げ
遅
れ
を
防
ぐ
た
め
、
一
般

の
住
宅
に
は
住
宅
用
火
災
警
報
器
の

設
置
が
義
務
付
け
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

就
寝
中
で
も
大
き
な
音
で
火
災
の

発
生
を
知
ら
せ
る
の
で
、
避
難
に
時

間
が
か
か
る
高
齢
者
で
も
火
が
大
き

く
な
る
前
に
気
づ
き
、
そ
の
分
早
く

避
難
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

ま
た
、
住
宅
用
火
災
警
報
器
の
電

池
の
寿
命
は
、
長
い
も
の
で
10
年
程

度
で
す
の
で
、
定
期
的
に
電
池
が
切

れ
て
い
な
い
か
作
動
確
認
す
る
こ
と

が
大
切
で
す
。

　

②		

早
く
消
す

　

万
が
一
、
火
災
が
発
生
し
て
も
消

火
器
を
備
え
て
い
れ
ば
、
被
害
を
最

小
限
に
食
い
止
め
る
こ
と
が
で
き
ま

す
。
こ
の
ほ
か
消
火
器
よ
り
も
、
小

さ
く
軽
量
で
女
性
や
高
齢
者
に
も
扱

い
や
す
い
ス
プ
レ
ー
タ
イ
プ
の
エ
ア

ゾ
ー
ル
式
簡
易
消
火
具
な
ど
が
あ
り

ま
す
。　

　

③		

火
を
拡
大
さ
せ
な
い

　

死
亡
者
が
出
た
住
宅
火
災
で
、
出

火
原
因
は
た
ば
こ
に
よ
る
も
の
が
最

も
多
く
、
寝
た
ば
こ
が
原
因
の
火
災

が
目
立
っ
て
い
ま
す
。

　

調
理
中
の
火
災
も
多
く
、
火
が
衣

類
に
燃
え
移
り
や
け
ど
を
負
う
ケ
ー

ス
も
目
立
ち
ま
す
。
こ
の
よ
う
な
被

害
を
減
ら
す
た
め
に
も
衣
類
や
寝
具

は
、
燃
え
に
く
く
作
ら
れ
た
防
炎
品

を
使
用
す
る
こ
と
が
大
切
で
す
。
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7 　このことばは、住宅火災による死亡事故防
止の対策をまとめたものです。7 つのポイント
が火災を未然に防ぐための第一歩です。

①		寝たばこは絶対やめる
②		ストーブは、燃えやすいもの
							から離れた位置で使用する
③		ガスコンロなどのそばを離
							れるときは、必ず火を消す
④		逃げ遅れを防ぐために、住
							宅用火災警報器を設置する

⑤		寝具、衣類およびカーテンからの火災を防ぐため
　		に、防炎品を使用する
⑥		火が小さいうちに消すために、住宅用
							消火器などを設置する
⑦		お年寄りや身体の不自由な方を守るた
							めに、隣近所の協力体制をつくる

　あなたの家の防火チェックをしてみましょう。
　できているものは○、そうでないものは×を 
    記入してください。

コンロから離れるときは必ず火を消す

コンロのそばに燃えやすいものはない

コンロの点火、消火を確認している

冷蔵庫のコンセントにほこりはない

エプロンなどは防炎品である

■		キッチン

■		寝　室

■		家のまわり

■	リビング

　　　 【全国統一標語】
『もういいかい　火を消すまでは　まあだだよ』

　　　	【留萌消防組合テーマ】
『火災から　生命を　守ろう』

注）期間中は、午後８時にサイレンを吹鳴します。

●		誌面に対するお問い合わせ先		●

留萌消防組合	留萌消防署予防課予防係
電話：42-2211／	FAX	：43-5150

４月２０日 (月 )～４月３０日 (木 )

 火 の用心
つのポイント

　これからの季節は、空気が乾燥し風が強くなる時
期です。たばこのポイ捨てやごみ焼きなど行うと一
気に燃え広がり、大きな火災になってしまう恐れが
あります。絶対にしないでください。

▲エアゾール式簡易
　消火具

住宅用火災警報器を設置している

寝たばこ、くわえたばこはしない

ストーブを消してから寝ている

電気コードが家具の下敷きになっていない

収集日の朝にごみを出している

家のまわりは整理整頓されている

外灯があって夜も明るい

物置などは施錠している

洗濯物はストーブの上に干していない

ストーブのそばに燃えやすいものはない

たばこの吸い殻が灰皿にたまっていない

仏壇のろうそく立てが安定している

仏壇のろうそくなどをつけっぱなしにはしていない

電気コードがタコ足配線になっていない

出かける前や就寝前に火の元のチェックをしている

大丈夫！防火意識が高いようです。
ただし油断は禁物です。

もう少し。火災は思わぬところから
起こりますので、日々の対策を。

ちょっと不安。○が増えるよう防火
意識を高めましょう。

注意して！しっかりとした防火対策
を立てて火の用心に努めましょう。

15 個 以 上

10 ～ 14 個

  5 ～   9 個 

  0 ～   4 個

【 総合診断 】　○はいくつありましたか？

・・・

・・・

・・・

・・・
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災
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中
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くらしのお知らせくらし お知らせ
今月も知っておきたい情報が満載です！ 問 問い合わせ　

	☎　電話　 FAX ファクス
HP ホームページ
メール Ｅメール

日 日程・日時　 所 場所・会場　 対 対象　 定 定員　 費 費用　 内 内容　 申 申込方法など凡	例

家政婦さんをご紹介するために、家政婦さんと
して働いてみたい方の登録を受け付けています。

高齢者特有の症状でお悩みの方へ！

「サンワロン」

家事のお手伝いからお年寄りの介護まで
皆さんの生活をサポートします

家政婦さんをご紹介します

江戸薬局
ハウスキーパーバンク留萌市錦町 3 丁目

☎42-0697 ☎42-0697お問い合わせは 

夜間尿・頻尿・軽い尿漏れ
下腹痛・腰痛・むくみ・しびれ

漢方製剤
江戸薬局
グループ 

（江戸薬局内）

ご相談くだ
さい

ご相談くだ
さい

選挙 「第18回統一地方選挙」 「投票所の一部変更」について

▼第18回統一地方選挙が行われます。北海道知事および北海道議会議員選挙は４月12日㈰、
留萌市議会議員選挙は４月26日㈰が投票日です。
●知事・道議会議員選挙　告示日　知事　３月26日㈭、道議会議員　４月３日㈮
　選 挙 で き る 方　①平成７年４月13日までに生まれた方
　　　　　　　　　②知事は平成26年12月25日まで、道議会議員は平成27年１月２日まで
　　　　　　　　　に留萌市に住民登録し、引き続き３カ月以上住んでいる方
　選挙できない方　投票日当日までに留萌市から転出された方。ただし、道内市町村に転出
　　　　　　　　　された方で現住所地の「引き続き住所を有する証明書」を提出すれば選
　　　　　　　　　挙することができます。
●留萌市議会議員選挙　告示日　４月19日㈰
　選 挙 で き る 方　①平成７年４月27日までに生まれた方
　　　　　　　　　②平成27年１月18日までに留萌市に住民登録し、引き続き３カ月以上住んでいる方
　選挙できない方　投票日当日までに留萌市から転出された方

保健 春の「乳がん・子宮がん・骨粗しょう症検診」の実施について

▼がんの早期発見・早期治療を目的とした、春の「乳
がん・子宮がん・骨粗しょう症検診」を実施します。
申 ４月２日㈭〜４月15日㈬（土日除く）

　　※託児を実施する日があります。検診申し込み時に
　　ご確認ください。
●今回の検診から下記の内容が変わりました。
・乳がん、子宮がん検診の受診対象は、年度内に奇数
年齢になる方になりました。受診間隔が2年を超える場合は、市・保健医療課にご相談ください。
・乳がん検診の受診年齢を、35歳に引き下げました。
・子宮頸がんの罹患リスクが高い世代（20 〜 41歳）は、「子宮頸がん（細胞診）」に加え「ＨＰＶ（ヒトパピロー
マウイルス）検査」が受診項目になりました。

検診種類 対 象 者（女性限定） 料　　金
一般 市国保 75歳以上

乳がん（マンモグラフィー併用・視触診） 35歳以上の市民 2,400円 500円 無　料
子宮頸がん（細胞診・ＨＰＶ検査） 20歳から41歳までの市民 2,200円 500円
子宮頸がん（細胞診） 42歳以上の市民 1,200円 500円 無　料
子宮がん（超音波検査） 子宮頸がん検診を受診する20歳以上の市民 500円 無　料 無　料
骨粗しょう症 40歳から70歳までの市民 500円 500円

○子宮がん検診（超音波検査）によって、卵巣腫瘍や子宮筋腫の有無、子宮内膜肥厚状態がわかります。
◯生活保護受給者は受給証明書が必要です。

日 所 　　　　　　　　　　　      完 全 予 約 制  
日　程 場　所 受付時間

５月13日㈬

保健福祉センター
はーとふる

16：00 ～ 18：30
５月14日㈭ 7：00 ～ 11：00

16：00 ～ 18：30５月15日㈮

５月16日㈯ 7：00 ～ 11：00
13：00 ～ 15：00

５月17日㈰ 7：00 ～ 11：00

希望される方は下記の検診も受診することができます

検診種類 対 象 者 料　　金

ＨＰＶ検査 子宮頸がん検診を受診
する42歳以上の市民 4,500円

問 市・保健医療課（はーとふる内） ☎49-6080

○左記の検診は、検診委託業者が独自に実施する検診です。
◯料金は、健康保険の種類に関わらず、左記の料金
となります。
◯受診を希望される方は、検診申し込み時に併せて
ご予約ください。

問 市・介護支援課（はーとふる内） ☎49-6070

税・年金・保険 ４月からの「特別徴収（年金からの天引き）」の開始について

▼介護保険料は、満65歳から市への納付となり、基
本的には「特別徴収（年金からの天引き）」ですが、
当初は普通徴収（納付書払い）となります。
　普通徴収（納付書払い）の期間は、ご本人の誕生月
により異なります。平成27年４月と10月に特別徴収
が開始されるのは右記の方で、老齢（退職）年金、遺
族年金もしくは障害年金が年額18万円以上の方が該
当します。ただし、年金の支給状況によって特別徴収
の開始時期が異なる場合があります。

●４月に特別徴収が開始される方
　平成26年４月２日から10月１日までに満65
歳になった方または転入された方
●10月に特別徴収が開始される方
　平成26年10月２日から平成27年４月１日ま
でに満65歳になった方または転入された方
　現況届の提出忘れなどで、普通徴収（納付書
払い）に切り替わっていた方

税・年金・保険 「留萌市応援寄附金（ふるさと納税）」の特典について

▼市では、「留萌市応援寄附金（ふるさと納税）」として、これまで１回につき１万円以上の寄附をいただい
た方への特典として、初回は「新留萌市史」、２回目以降は「留萌の特産品」を送付していましたが、４月
１日㈬の申し込みから、初回から「新留萌市史」と「留萌の特産品」のいずれかを選択することができるよ
うになりました。皆さんからの応援をお待ちしています。
問 市・政策調整課 ☎42-1809

●期日前投票　投票日当日に仕事などで投票所に行くことがで
　　　　　　　きない方は、下記の期間中に市役所１階の期日
　　　　　　　前投票所で、期日前投票をすることができます。
日 ・知事 ３月27日㈮〜４月11日㈯　

　     ・道議 ４月４日㈯〜 11日㈯ 　・市議 ４月20日㈪〜 25日㈯
　　※各８：30 〜 20：00 （土、日曜日も行っています）
●投　票　 

日 ・知事 ４月12日㈰　・道議 ４月12日㈰
　　・市議 ４月26日㈰　※各 ７：00 〜 20：00
問 市・選挙管理委員会 ☎42-1908

投票所の一部変更について
　北海道知事および北海道議会議員選
挙から、下記の投票所が変更となりま
すので、事前に郵送する「入場券」をご
確認の上、投票してください。
●変更となる投票区
　第３投票区
●変更となる投票所
　【変更前】港西コミュニティセンター
　【変更後】留萌小学校

投票日および投票の時間は、下記の日時です。また、
投票所は事前に郵送する「入場券」に記載していま
すので、ご確認の上、投票してください。
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日 日程・日時　 所 場所・会場　 対 対象　 定 定員　 費 費用　 内 内容　 申 申込方法など

暮らし 「国民健康保険証」を更新します

▼現在お持ちの国民健康保険証の有効期限は平成27年
４月30日㈭までです。
　新しい保険証の有効期限は平成28年４月30日㈯まで
となり、４月下旬に世帯主あてに加入者全員分を簡易書
留郵便で郵送します。
○修学のために住所を移される方は、引き続き親元の世帯で国
民健康保険に加入できますので、学生証もしくは在学証明書の
写しを持参の上、市民課２番窓口で手続きを行ってください。
問 市・市民課 ☎42-1805

環境 「留萌市民農園」で野菜作りに
挑戦してみませんか！

▼市民農園の利用者を募集します。種植えから
収穫までの活動を通じて農業を楽しみませんか。
　畑のサイズは２種類がありますので、利用人
数や作物に合わせてお選びください。
申 ４月１日㈬から17日㈮まで（土日除く）

に下記までお申し込みください。
費 申し込みの際にお支払いください。

　　約20坪（約66㎡）…6,000円／年
　　約６坪（約20㎡）…2,500円／年
　　※ともに水道料金を含みます。
内 市民農園の利用期間は５月中旬から10月

末までです。
問 市・農林水産課　☎42-1837
留萌市以外から

のお知らせ
「留萌管内巡回無料法律相談会」
のご案内

▼旭川弁護士会に所属する弁護士が順番制で出
張して、皆さんの日頃の悩みについて相談に応
じます。料金は無料ですので、お気軽にご相談
ください。
日 ４月22日㈬　13：00 〜 16：00

　　（ 30分×６枠を用意）
所 保健福祉センターはーとふる
内 前日までの事前予約制（先着順）
問 旭川弁護士会 ☎0166-51-9527

医療 市立病院からのご案内

▼東雲診療所の４月からの診療体制の変更とクレジット
カード決済の導入についてご案内します。
●東雲診療所の診療体制について
　①午前診療のみに変更となります。
　②火曜日の禁煙外来の新患受付は当面、休止とします。
●クレジットカードによる決済ができるようになりました
・カード決済費目　入院、外来診療費等
・取 り 扱 い 窓 口　本院４番会計窓口、東雲診療所会計窓口
・ 支   払   方   法　１回、リボ、分割（２回、ボーナスは不可）
・利用可能カード　ＶＩＳＡ、マスターカード、ＪＣＢなど
　　　　　　　　　※利用できるカードは会計窓口に掲
　　　　　　　　　示しています。
問 市立病院医事課 ☎49-1011

暮らし 「土地・家屋の固定資産価格などの縦
じゅうらん

覧」について

▼土地・家屋縦覧帳簿の縦覧が始まります。
日 ４月１日㈬〜６月１日㈪８：50 〜 17：20 ( 土日、祝日を除く )
所 市・税務課（市役所２階）
対 市内に土地・家屋を所有する納税義務者（借地人・借家

人は対象外）※縦覧する方の身分証明書などの提示を求
めることがあります。

問 市・税務課 ☎42-1804

◯縦覧制度とは、納税義務者本人が所有する土
地や家屋の価格などを縦覧帳簿により近隣の土
地や家屋と比較することができる制度です。（償
却資産は縦覧できません）

◯縦覧帳簿とは、市内にある土地の「所在・地番・
地目・地積・価格」と家屋の「所在・家屋番号・
種類・構造・床面積・価格」を記載した帳簿です。

保健 春の「特定健康診査」と「がん検診」の実施について

▼生活習慣病やがんの早期発見・早期治療を目的
とした、春の「特定健康診査」と「がん検診」を
実施します。健康チェックのために、毎年必ず受
診しましょう。
申 ４月16日㈭〜 30日㈭

　　※全ての健(検)診は予約制で時間毎に定員があります。
●今回の検診から下記の内容が変わりました。
　「ピロリ菌検査（胃がん検診受診者のみ）」を受
診できるようになりました。

健（検）診名 対　象　者
料　　　金

一般 市国保 75歳以上
特 定 健 診 40歳以上の国民健康保険加入者および

後期高齢者医療制度加入者心 電 図
胃 が ん 30歳以上の市民 1,500円 500円 無　料
肺 が ん 40歳以上の市民 1,000円 500円 無　料

肺 が ん（ 喀
か く た ん

痰 ）肺がん検診で必要と判断された場合 1,000円 無　料 無　料

大 腸 が ん 40歳以上の市民 500円 500円 無　料
肝 炎 ウ イ ル ス 40歳以上の市民 （初回のみ） 500円 500円 無　料
エ キ ノ コ ッ ク ス 症 小学３年生以上の市民 無　料 無　料 無　料

○協会けんぽ加入者の
家族の方は「特定健診」
も受診できます。

（受診券が必要です）
◯生活保護受給者は受
給証明書が必要です。

問 市国保加入者および後期高齢者の特定健診・がん検診　　　　　　　　　　市・市民課 ☎ 42-1805
　　がん検診・協会けんぽ加入者の家族の方の特定健診　市・保健医療課（はーとふる内） ☎ 49-6080

希望される方は下記の検診も受診することができます
検　診　名 対　象　者 料　金

ピ ロ リ 菌 検 査 胃がん検診を受けられる方 1,500円
腫瘍マーカー（消化器） 特定健診または胃がん検診

を受けられる方
1,200円

腫瘍マーカー（すい臓） 1,500円
腫瘍マーカー（前立腺） 50歳以上の男性 1,500円
腫瘍マーカー（婦人科） 特定健診を受けられる方 1,600円

○左記の検診は、検診委託業者が独自に実施
する血液の検診です。
◯料金は、健康保険の種類に関わらず、左記
の料金となります。
◯受診を希望される方は、検診申し込み時に
併せてご予約ください。

日　程 場　所 受付時間

６月１日㈪
幌糠コミュニティセンター ６：00 ～  ７：00
港北コミュニティセンター ９：00 ～ 11：00

６月２日㈫ パ ワ ス ポ 留 萌

６：00 ～ 11：00

６月３日㈬ 港西コミュニティセンター
６月４日㈭ る も い 健 康 の 駅
６月５日㈮ 港南コミュニティセンター
６月６日㈯

保健福祉センター はーとふる
６月７日㈰

日 所

観光 「観光施設などのオープン」のお知らせ

▼春の訪れとともに市内の観光施設などがオープンします。　※千望台休憩所 景食ハウスの営業は10：00からです。
施 設 名 開館期間 開館時間および定休日

海 の ふ る さ と 館
☎43-6677

４月25日㈯～
　10月25日㈰

・９：00 ～ 18：00　※日没まで入館できます
・期間中無休

千 望 台 休 憩 所
☎42-0569

４月25日㈯～
10月12日㈪㈷

・ 9：00 ～ 18：00（ 7月21日㈫～８月11日㈫は19：00まで）
・火曜日定休（ゴールデンウィーク、祝日、７月21日㈫～８月11日㈫は無休）

礼 受 牧 場 畜 産 館
☎43-0964

４月25日㈯～
10月12日㈪㈷

・10：00 ～ 18：00（６月19日㈮～８月19日㈬は20：00まで）
・月曜日定休（ゴールデンウィーク、祝日、６月19日㈮～８月19日㈬は無休）

●海のふるさと館オープンの翌週には、下記のイベントを開催します。
日 ５月２日㈯　９：00 〜 18：00　 所 海のふるさと館　 費 入館無料
内 懐かしの留萌映像上映／春のお茶会 11：00 〜 13：00 ／留萌高校吹奏楽部演奏 13：30 〜 14：30
問 観光施設等指定管理者　NPO法人 留萌観光協会 ☎43-6817

カード決済費用
取 り 扱 い 窓 口
支 払 方 法
利用可能カード

500
500

円
円

500
500

円
円
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からだ こころすこやか イキイキすこやか イキイキ

1500

1000

500

【 全国の子宮頸がん り患状況 】（平成 22 年） 

問 市・保健医療課（はーとふる内）　☎49-6080

西原腎・泌尿器科クリニック

はーとふる

「１年に１回、健診を　　
　　受けていますか？」

健康コラム

４月 19 日の
日曜当番医院

花園町１丁目	☎56-1678　9：00～17：00

※上記以外の日曜日・祝日および夜間の診療はかかりつけの病院・医院へお問い合わせください。
※市立病院は二次医療病院として、全ての土曜日・日曜日・祝日・夜間に対応しています。

	 ４日㈯	 9：30～11：30	 基礎老年医学講座⑦「泌尿器および皮膚疾患」	
    講師：札幌医科大学 教授　小海　康夫 氏
	 ４日㈯	 13：00～14：30	 救急蘇生法とＡＥＤ体験講習会	
	 18日㈯	 13：00～14：00	 マンスリー健康講話「運動はなぜ必要？～簡単にできる健康チェック～」
    講師：ＮＰＯ法人るもいコホートピア 介護予防運動指導員　小方　崇嗣 
	 25日㈯	 9：30～11：30	 基礎老年医学講座⑧「血液疾患の特徴と血液検査の読み方」	
    講師：札幌医科大学 教授　小海　康夫 氏
	 28日㈫	 13：00～14：30	 認知症サポーター養成講座

【開館時間】	9：00～17：00／9：00～20：30（水・木）
　　　　　　※20：00以降は入館できません

４
月
の
イ
ベ
ン
ト

休館日 月曜日・祝日るもい健康の駅

保健福祉センターはーとふる

☎43-8121

☎49-6050

　「健診」とは、尿検査や血液検査、
血圧測定など、身体の全体的な健
康状態をチェックする健康診断の
ことです。
　市では、40歳以上の留萌市国
民健康保険加入者と後期高齢者医
療制度加入者を対象に、集団健診
と、各医療機関で個別健診を行っ
ています。
　健診を受けると、生活習慣病の
早期発見・早期予防ができます。
　健診で異常が見つかった場合
は、要精密検査の案内があるので、
必ず受診するようにしましょう。
　また、健診受診後は、自分の結
果を確認することが大切です。
　市では、保健福祉センターはー
とふるの保健師や栄養士が健診の
結果や疑問についてお答えするこ
とができますので、１年に1回、
健診を受診して、ご自身の健康管
理に、ぜひ役立ててください。

詳しくは、るもい健康の駅ホームページをご覧ください。　http://www.cohortopia.jp/eki/

対象は１歳６カ月以上の子どもです（１歳６カ月に関わらず、上の
歯が４本以上生えていて希望する場合はご相談ください）

９日㈭ 10：00～11：00 13：00～15：30

●フッ化物塗布　　　　予約制で料金は１回500円です

高齢者対象の筋力アップ体操　〜時間内出入り自由〜

毎週月曜日 10：00～12：00
13：30～15：30

毎週金曜日

●ピンピンからだ広場　　

乳幼児の発育・発達などについてご相談ください

９日㈭ 　9：30～11：30 13：00～15：00

●母子健康・栄養相談（乳幼児）

※各種予防接種やがん検診は、折り込みの用紙（レモン色）「留萌
市保健予防事業一覧」をご参照ください。

※保健福祉センターはーとふるでは随時、電話や来所での相談を
受け付けていますので、お気軽にご相談ください。

●一般健康・栄養相談（乳幼児～成人）
年齢を問わず健康相談を行います

16日㈭ 　10：00～11：30 春 日 児 童 セ ン タ ー

14日㈫ ３ 　 歳 　 児（24年 ３月生）
【受付】　　　

13：00　
～13：30

15日㈬ １歳６カ月児（25年 ９月生）
21日㈫ ４ カ 月 児（26年 12 月生）
22日㈬ ９ カ 月 児（26年 ６月生）

●乳幼児健診　　　対象児には事前に文書でお知らせします

■  変わります！今年のがん検診！  ■

①  胃カメラ検診を試行します
　胃カメラ検診は近年、対応医療機関が増えて受診しやすくなりました。従来のバリウムに抵抗があり

検診をためらっていた方にも無理なく検診が受けられますので、胃カメラ検診の受診はおすすめです。

②  子宮頸がん検診はＨＰＶ検査と併用となります
　子宮頸がんの原因は、90％以上がＨＰＶ（

ヒトパピローマウイルス）の感染であるとい

われています。り患年齢は、右グラフのとお

り子育て世代に多く見られます。

　市では、ＨＰＶ検査を追加しました。ＨＰ

Ｖ併用検診はリスクの高い 20 歳から 41 歳ま

でが対象となります。

③  乳がん検診の開始年齢を引き下げます
　乳がんのり患率は、30 歳代から増えはじめ 40 歳代

が最も多くなっています。このため、乳がん検診の開

始年齢を従来の 40 歳から 35 歳に引き下げました。

　乳がんは、乳腺（母乳を作るところ）にできるため、

授乳中の発症は少ないといわれていますが、早期発見

の観点からも 30 歳からは定期的な自己検診を行いま

しょう。

※　子宮がん検診、乳がん検診のいずれも、年度内に奇数年齢となる方を対象とさせていた
　　だきます。受診間隔が２年を超える場合はご相談ください。

※　折込の「保健予防事業一覧」で、受診できる医療機関や料金などをご確認ください。

■自己検診で早期発見■
　　・しこりがある。
　　・ひきつれ、くぼみがある。
　　・乳頭から分泌物が出る。
　　・脇の下にぐりぐりがある。
　　　　　　　　　　　　など

※異常を見つけたら専門医に相談を！

15
	～

20
	～

25
	～

30
	～

35
	～

40
	～

45
	～

50
	～

（	年　齢	)

【おはなしかい】

4 月の休み　毎週月曜日・24 日㈮館内整理・30 日㈭祝日振替

※４月から開館時間と休館日が下記のとおり変わります

（	人　数 )

19　　24　　29　　34　　39　　44　				49　				54

【お詫びと訂正】 2015年3月号17ページ「るもい健康の駅」のイベントを紹介する記事中で、基礎老年医学講座⑥「消化器疾
患（口腔ケア）」の開催日を24日㈫と掲載しましたが、28日㈯の誤りです。お詫びして訂正します。

・11 日㈯
・17 日㈮
・25 日㈯

・18 日㈯
・19 日㈰

13：30 ～
11：00 ～
13：30 ～

10：30 ～
10：30 ～

土曜おはなし会
ちいさいこのおはなしかい

「どうぶつおはなし会」

「ドラミ＆ドラえもんズ」（35 分）
「波止場」（107 分）

【映画会】

火・ 水・ 金
木 曜 日
土・日・祝日

10：00 ～ 18：00
10：00 ～ 19：00
10：00 ～ 17：00

開　館　

休　館　月曜日、月曜日を除く祝日の翌日（連休は最後の休日の
　　　　翌日）、毎月最終金曜日、年末年始、蔵書点検期間

（ただし 4 ～ 10 月限定）
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問 市・環境保全課　☎42-1806

［vol.29］

　平成 26 年 12 月に行ったプラスチック製容器（プラ製容器）の分別状況調査結果をお知らせしま
す。総重量 69.74kg のうち、適正は 52.8％（36.78kg）でした。一方、汚れたプラ製容器など不適
正が 47.2％（32.96kg）という結果となりました。

◎ちょっと待て　プラ製容器　汚れてる
・不適正な分別のほとんどが汚れたプラ製容器です。

・ 弁当容器、チューブ容器、調味料小袋などをそのまま捨てていませんか？　汚れたままのものは、
   洗って出しましょう。汚れを落とすことで、プラ製容器の排出の９割以上が適正になります。

◎汚れ落ち　プラ製容器　全て資源
　汚れたプラ製容器は、資源にできないため埋立をしていますが、汚れを落とし資源にすることで埋立
ごみを減らすことができ、最終処分場が長く使用できるとともにごみ処理費用の削減につながります。

　今回で連載コラム「ごみ減量のコツ」は最終回です。今後も随時、本誌や「美サイクル館だより」
などでごみに関する情報を提供していきますので、これからも適正な分別にご協力をお願いします。

適　正
52.8   ％
（36.78kg）

不燃系埋立ごみ
1.0   ％
（0.70kg）

可燃系埋立ごみ
2.1   ％
（1.48kg）

汚れたプラ製容器
41.1   ％
（28.68kg）

その他のごみ
3.0   ％
（2.10kg）

●

●

●

●
不　適　正
47.2   ％
（32.96kg）

●

［vol.29］ごみ減量のコツごみ減量のコツ

　▼収集の申し込みは収集日２日前の 15：00 までにお願いします。
　　１５日㈬　大町、瀬越町、港町、明元町、幸町、本町
　　１６日㈭　寿町、礼受町、浜中町、沖見町、平和台
　　１７日㈮　見晴町、宮園町、錦町、開運町、栄町
　　２２日㈬　三泊町、塩見町、春日町、元町、船場町、花園町、末広町、旭町
　　２３日㈭　住之江町、泉町、野本町、千鳥町、元川町、神居岩、堀川町、高砂町、五十嵐町
　　２４日㈮　東雲町、緑ケ丘町、南町、潮静、大和田、藤山町、幌糠町、中幌、樽真布、南幌、峠下町、東幌
問 申 留萌南部衛生組合 ☎43-2555

日
程
と
収
集
地
区

　▼収集の申し込みは収集日２日前の 15：00 までにお願いします。４月の粗大ごみ収集日

問 市・環境保全課 ☎42-1806　留萌警察署 ☎42-0110

▼これからの季節は、冬眠明けのヒグマ
が採餌活動を行います。山菜採りなどで
野山に入る際には、不幸な事故を防ぐた
めヒグマに対する注意をお願いします。
　また、ヒグマのフンや足跡を見つけた
ら、下記まで連絡してください。

・野山には一人では入らないようにしましょう。
・鈴など音の出るものを身に付けましょう。
・薄暗いときには行動しないようにしましょう。
・ヒグマのフンや足跡を見つけたら、すぐに引き
返しましょう。
・弁当の食べ残しや飲み物の容器などのごみは必
ず持ち帰りましょう。

ヒグマに注意！ ヒグマに遭遇しないために

留 萌 市  アンテナ情 報
■下記以外のお問い合わせ
　総　務　課	 ☎42-1801
………………………………
■市の財政、地籍調査など
　財　務　課	 ☎42-1813
………………………………
■道市民税など
　税　務　課
　　市民税係	 ☎56-5004
………………………………
■固定資産税など
　その他の係	 ☎42-1804
………………………………
■広報、町内会、市民活動など
　政策調整課	 ☎42-1809
………………………………
■農業、漁業、水産加工業など
　農林水産課	 ☎42-1837
………………………………
■商工業、観光、港湾など
　経済港湾課	 ☎42-1840
………………………………
■社会福祉施設、生活保護、
　障がい者に関することなど
　社会福祉課	 ☎42-1807
………………………………
■戸籍、各種証明、国保・後期、
　医療費助成など
　市　民　課	 ☎42-1805
………………………………
■道路、公園、市営住宅など
　都市整備課	 ☎42-2010
………………………………
■水道料金や上下水道の
　トラブルなど
　上下水道課
　上水道係	 ☎42-5151
　下水道係	 ☎42-2049
………………………………
■公衆衛生、市営墓地など
　環境保全課	 ☎42-1806
………………………………
■市内の小中学校など
　学校教育課 ☎42-3006
………………………………
■児童手当、保育園など
　こども課	 ☎42-1808
………………………………
■社会教育、スポーツなど
　生涯学習課	 ☎42-0435
………………………………
■健康づくり、介護保険など
　保健医療課	 ☎49-6050
　介護支援課	 ☎49-6070
………………………………
■るもい健康の駅など
　コホートピア推進室
	 ☎56-1535

………………………………
■広域ごみ処理、粗大ごみなど
　留萌南部衛生組合	

 ☎43-2555

主な電話番号

朝　8：05〜8：10
夕　5：05〜5：10

広報るもいは再生紙を使用しています

留萌市情報プラザ
災害時は 76.9MHz
留萌市とエフエムもえるは
災害協定を結んでいます

毎週

月〜金
曜日

FM 76.9MHz
エフエムもえる

納 税 に つ い て

人口と世帯数 平成２７年２月末現在

・総人口 ２２，９１２ 人  （−３７ 人 ）
・　男 １０，９３４ 人  （−２９ 人 ）
・　女 １１，９７８ 人  （−　８ 人 ）
・世帯数 １１，９１８ 世帯 （−１３世帯）

※（　）内は前月比

人 口 動 態 平成２７年２月末現在

・出　生 ……１０人
・死　亡 ……２２人

・転　入 ……２８人
・転　出 ……５３人

市長とホットライン（FAX）

市民の声メール koucyou@e-rumoi.jp
0120-223-846

あなたが知りたい「市政のいろいろ」、市の職員が直接
出向いてわかりやすくご説明します。

お申し込み・お問い合わせは☎42‐1809まで

　毎月１回、市民の皆さんと市長との対話の機
会を設けています。参加人数、話題、形式は問
いません。また、事前の受付もいりません。時
間内であれば、いつでもお越しください。

お気軽に申し込みください
お茶の間トーク

市役所あての郵便物は下記郵便番号とあて名
（留萌市役所・担当課）で届きます。
〒077-8601	留萌市幸町１丁目11番地

ホームページ http://www.e-rumoi.jp/

e-メール kikaku@e-rumoi.jp

日 	４月28日㈫			9：00～17：00
所 	市役所	市長室
問 	市・政策調整課	☎42-1809

困ったときは
相談しましょう

■市民相談
市民課

☎56-5003
……………………………

■健康・栄養相談
保健福祉センターはーとふる

☎49-6050
……………………………

■教育相談電話
学校教育に関すること
教育委員会学校教育課

☎42-3006
……………………………

児童福祉に関すること
教育委員会こども課
家庭児童相談室

☎42-1808
……………………………

社会教育に関すること
教育委員会生涯学習課

☎42-0435
……………………………

■高齢者に関する相談
地域包括支援センター

☎49-6060
……………………………

■防災相談
総務課

☎56-5005

●夜間納税相談窓口 ４月９日㈭、23日㈭
　　　　　　　　　　　　　　　　　　20：00まで
●休日納税相談窓口 ４月26日㈰   9：00〜17：00

留萌市市民憲章
　わたくしたちは美しい日本海と留萌川にそう山々の緑にかこま
れた留萌の市民です。港を中心に栄える産業都市、豊かで健康な
文化都市がわたくしたちのねがいです。このねがいを実現するた
め市民憲章をさだめます。
１　海の資源や山の緑を大切にして美しい市

まち
にしよう。

１　人に迷惑をかけず公共の物を大切にして清潔な市
まち

にしよう。
１　きまりを守り、みんなでたすけ合う秩序ある市

まち
にしよう。

１　働くことによろこびをもって、仕事に精を出し豊かな市
まち

にしよう。
１　丈夫なからだとあかるい心をもち、平和な市

まち
にしよう。

市長とフリートーク
してみませんか？

▲市の木「アカシア」

▲市の花「ツツジ」

［vol.29］
最 終 回
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