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●申込書配布　市・教育委員会こども課
　　　　　　※申込用紙は市・ホームページからダウン
　　　　　　ロードできます。（http://www.e-rumoi.jp/）
●応募方法　「留萌市各種審議会選考申込書」に必要
　　　　　　事項を記入し下記へ提出してください。

●日　　時　１１月１日㈮　１０：００～１５：００
●場　　所　はーとふる２階　多目的ホール

おさがり品を集めています。お宅で眠っている
品物の提供にご協力をお願いします。

●収集期間　１０月７日㈪～２８日㈪
●収集場所　子育て支援センター（はーとふる内）
●集めているもの
　●乳幼児用品（秋冬用衣料１３０㎝まで）
　●マタニティ用品

●日　　時　１０月２９日㈫　９：００
●参加料金　無料
●参加方法　下記ホームページの申し込みフォーム
　　　　　　から参加登録してください。
●申込期限　１０月２８日㈪

２０１３年

10月

札幌、旭川など留萌市以外の処方せんもどんどん受付けます!!

TEL42-0260

冠婚葬祭の着付け・成人式予約受付中
0120-42-6374

▼秋冬物の乳幼児の衣服や入園入学の制服・カバンなど、まだまだ使える品物を無料で譲り合う、エコで子育て世
代にうれしい事業です。有効活用しましょう。

▼「北海道シェイクアウト」とは、時間のかからないシンプルな訓練で、参加者の防災意識向上に効果的です。ま
た、自主訓練などと組み合わせることで災害リスクマネジメントの向上が期待できます。北海道防災会議（事務局：
北海道）では、多くの市民の皆さんの参加をお待ちしています。詳しくは下記までお問い合わせください。

▼肺炎は、日本人の死因で上位となっています。特に
高齢者はインフルエンザにかかると肺炎を併発しやす
く、命にかかわる恐れがあります。
　肺炎の重症化を防ぐために、肺炎球菌ワクチンの予
防接種を実施していますので、この機会に予防接種を
受けましょう。
●接種期間　平成２６年３月３１日㈪まで
●対 象 者　７０歳以上の市民
●接種回数　１人生涯１回限り
　　　　　　（過去に接種した方は対象となりません）
●接種料金　３，５００円（生活保護世帯は無料です）
●接種場所　市内各病（医）院（事前に予約が必要です）
○接種の際には、年齢を確認できる健康保険証などが
必要です。

「秋のおさがり広場」開催

「北海道シェイクアウト（自主参加型の一斉防災訓練）」参加者募集！

高齢者肺炎球菌ワクチン予防接種
（対象：70歳以上）

子育て子育て
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医療医療

 市・保健医療課（はーとふる内）  49-6050

▼移動献血車「ひまわり号」が市内を巡回します。皆さんのご協力をお願いし
ます。
●巡回日程と場所

移動献血車「ひまわり号」の巡回
医療医療

 市・保健医療課（はーとふる内）  49-6050

日　　　　　時 実　施　場　所

１０月　４日㈮

10：00 ～ 11：30 株 式 会 社 堀 口 組 前 高 砂 町１丁目

12：30～ 14：30 市 役 所 前 幸　　町１丁目

15：00～ 16：00 留萌信用金庫本店横 花 園 町２丁目

１０月　７日㈪ 10：00 ～ 16：00 留 萌 合 同 庁 舎 前 住之江町２丁目

１０月　９日㈬

 9：30 ～ 11：30 留 萌 開 発 建 設 部 前 寿　　町１丁目

12：30～ 14：00 市立病院職員通用口前 東 雲 町２丁目

14：30～ 16：30 ホーマック・マックスバリュ前 南　　町４丁目

１０月１０日㈭

10：00 ～ 11：30 留 萌 開 発 事 務 所 前 堀 川 町２丁目

13：00～ 14：30 留萌地方合同庁舎前 大　　町２丁目

15：00～ 16：00 は ー と ふ る 前 五十嵐町１丁目

▼浄化槽は家庭などから排出されるし尿や生活用水を
きれいにし、側溝などを通り川や海へ放流する設備で
す。しかし、浄化槽を適正に維持管理（保守点検・清
掃）しなければ本来の力を発揮できずにそのまま放流
され、水質汚濁や悪臭の発生など環境の悪化につなが
ります。
　浄化槽を使用されている方は、浄化槽を正常な状態
に保つため、浄化槽
法により保守点検や
清掃および年１回の
法定検査が義務付け
られていますので、
必ず行うようお願い
します。

10月1日は「浄化槽の日」
暮らし暮らし

 市・環境保全課  42-1806

●募集人数　３人
●任　　期　平成２５年１１月１日㈮～
　　　　　　平成２７年１０月３１日㈯の２年間
●対 象 者　小学生以下の児童を養育している満１８歳
　　　　　　以上の市内に住所を有する子育て当事者
●申込期限　１０月１日㈫～１５日㈫

▼平成２４年８月、国会において「子ども・子育て関連３法」が可決・成立しました。子育て支援を総合的に推進
することを目的とした新制度は２７年度に施行が予定され、各市町村に「子ども・子育て支援事業計画」の策定が
義務付けられます。市は事業計画の策定に当たり、留萌市子ども・子育て会議を設置します。教育、保育、子育て
支援などの関係団体および有識者のほか、子育て当事者の方からも広く意見をいただくため、会議委員を募集します。

「留萌市子ども・子育て会議」委員募集
子育て子育て

  市・教育委員会こども課  42-1808

　●市内中学・高校指定品（現在指定のもの）
　●入園入学用品（指定カバン、帽子など）
　●大型用品（ベビーベッド、チャイルドシートなど）
○衣類などは洗濯をしてお持ちください。
○引き取りのない品物はお返しします。
○大型品を提供する場合は、必ず事前連絡をお願いし
ます。（提示用写真も可）
○おもちゃや絵本類は扱いません。
○詳しくは下記にお問い合わせください。

  市・教育委員会こども課 　子育て支援センター（はーとふる内）  42-4150

  留萌振興局地域政策課  42-8426  http://www.shakeout.jp/

●対 象 者　道内在住の個人および団体
　　　　　　（学校・企業など）
●内　　容　それぞれの場所でおよそ１分程度、①姿勢を
　　　　　　低くし②手や腕で首や頭部を守り③揺れが収
　　　　　　まるまでじっとする行動を実施します。
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手打ちそばや干し野菜の料理講習会を風土工房こさえー
るで開催します。この機会に挑戦してみませんか。

こさえーる料理講習会 参加者募集こさえーる料理講習会 参加者募集

●日　　時　１０月２０日㈰  9：00～12：00
●募集人数　１０人
●申込期限　１０月８日㈫～１３日㈰  風土工房こさえーる ☎43-4556

手打ちそば講習会

●日　　時　１０月３０日㈬・３１日㈭
　　　　　　　　　　9：00～12：00
●募集人数　１５人
●申込期限　１０月２２日㈫～２７日㈰

干し野菜講習会 ※材料は各自持参願います

○「減圧平衡発熱乾燥機」を用いて干し野菜を作ります。
○材料は大根や人参、パイナップルなどが適しています。

２日間の講習会
につき１日のみ
の参加はご遠慮
ください。

いずれ
もエプ

ロン・

キャッ
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巾）を
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くださ

い

▼「北海道苦情審査委員制度」とは、道が行った業務
や制度の内容を審査する制度で、皆さんに代わり「苦
情審査委員」が中立的な立場で、道の機関に対し必要
な調査などを行い、道の業務に不備な点や制度に問題
があるときは、是正や改善を求めます。
　皆さん自身の利害に係わる苦情であれば、「苦情審
査委員」に申し立てを行うことができ、個人情報は保
護されます。

○苦情申立は、道庁の「道政相談センター」または各
総合振興局（振興局）の「道政相談室」までご相談く
ださい。

○相談窓口には、苦情申立書がついたリーフレットを
用意しています。また、道ホームページからも苦情申
立書をダウンロードできます。
　（http://www.pref.hokkaido.lg.jp/ss/dsc/kujyou.htm）

○申立方法は、「苦情申立書」に苦情などを記載し、
道庁または各総合振興局（振興局）まで郵送、ファク
ス、メールをお送りください。

ご存知ですか？道の「苦情審査委員制度」
留萌市
以外からの
お知らせ

留萌市
以外からの
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中小企業退職金共済制度（中退共）
留萌市
以外からの
お知らせ

留萌市
以外からの
お知らせ

  独立行政法人勤労者退職金共済機構
中小企業退職金共済事業本部　　　

  03-6907-1234

  北海道総合政策部知事室道政相談センター
〒060-8588 札幌市中央区北３条西６丁目

  011-204-5523  011-241-8181 
 kujyou.koueki@pref.hokkaido.lg.jp

▼今年も、東京・札幌・旭川で「留萌の会」が開かれ
ます。各会場では、留萌の特産品が当たる抽選会や即
売会などを行います。各開催地近郊にお住まいのご家
族、ご親戚、知人、友人にお知らせください。
　多くの皆さんの参加をお待ちしています。

【第３５回　東京留萌の会】
●日　時　１０月２０日㈰　１３：００～
●場　所　東京プリンスホテル１１階末広
　　　　　　（東京都港区芝公園３- ３- １）
●料　金　６，０００円
【第７回　札幌留萌の会】
●日　時　１０月３１日㈭　１７：３０～
●場　所　ＫＫＲホテル札幌
　　　　　（札幌市中央区北４条西５丁目）
●料　金　５，０００円
【第６回　旭川留萌の会】
●日　時　１１月１日㈮　１８：００～
●場　所　花月会館（旭川市３条通７丁目）
●料　金　６，０００円（予定）

東京・札幌・旭川「留萌の会」開催
留萌市
以外からの
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   東京留萌の会（堀松建設工業㈱東京支店）
 03-3373-8075

  札幌留萌の会（市・政策調整課）
 42-1809

  旭川留萌の会（加藤礼一事務所）
 0166-27-5501

お詫びとお願い
　２０１３年９月号において、　配布された広
報誌の一部にページの順序が誤ってとじられて
いる乱丁が発生しました。乱丁により皆さんに
大変ご迷惑をおかけしたことを深くお詫びいた
します。つきましては、大変お手数をおかけし
ますが、お手元の２０１３年９月号をご確認い
ただき、乱丁が発見された場合には差し替えに
より対応いたしますので、下記までご連絡いた
だけますようお願い申し上げます。

■お問い合わせ・広報誌の差し替えは
留萌市広報誌作製業務受託業者 株式会社 留萌新聞社

☎42-5555

▼「法の日」は皆さんに法の役割や重要性について考えていただくきっかけとなるようにと、裁判所、検察庁およ
び弁護士会の協議で提唱され、昭和３５年に定められました。

法は、個人と個人との自由の調和を図り、安定した社会生活を送れるようにする役割を果たしています。ま
た、国に対し、法に従って権限を行使するように命じることによって、国による権限行使が適正な内容と手

続きの下で行われるようにし、国民の権利を守る役割も果たしています。

のぞいてみてください。法を身近に感じていただくために、裁判所、法務省、検察庁および弁護士会では、
１０月１日からの１週間を「法の日」週間とし、毎年、全国各地で各種の行事を実施しています。裁判所で

は、全国各地で法や裁判手続きに関する説明会や見学会などの催しを行う予定です。各地の催しは「裁判所ウェブ
サイト（http://www.courts.go.jp/）」で紹介しています。

日々、わたしたちを取り巻く社会は変化し、生活のさまざまな場面で法の果たすべき役割がこれまで以上に重
要となってきています。皆さんが刑事裁判に参加する裁判員制度は、施行から４年が経過し、多くの方々が

裁判員や補充裁判員を経験しました。裁判員制度の実施状況や裁判員、補充裁判員の経験者に対するアンケート結
果などは「裁判員制度ウェブサイト（http://www.saibanin.courts.go.jp/）」で紹介しています。

【旭川地方・家庭裁判所市民講座「知っ得！あなたを襲う身近なトラブル解決法」開催のお知らせ】
●日　時　１０月２１日㈪　１３：３０～１５：００　　　○多くの市民の皆さんの参加をお待ちしています。
●場　所　旭川地方・家庭裁判所　　　　　　　　　　　　　詳しくは下記ウェブサイトをご覧ください。
●料　金　無料

１０月１日は「法の日」　～法を身近に感じてみよう～
留萌市
以外からの
お知らせ

留萌市
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▼留萌管内のとっておきの特産品を
紹介する美味しくて楽しい「るも
いよりみちの駅フェスタ」。家族そ
ろってぜひお越しください。

●日　時　１０月２７日㈰
　　　　　１０：００～１４：００
●場　所　留萌合同庁舎
●内　容　●特産品の販売●抽選会
　　　　　●フリーマーケット
　　　　　●ゆるキャラ集合 ほか

▼１０月２１日㈪から２７日㈰まで
は、行政相談週間です。
　相談週間に合わせて「特設合同行
政相談所」を開設します。
　国の行政全般についての意見や要
望などを受け付け、公正・中立の立
場から行政の制度や運営の改善を図
ります。お気軽にご相談ください。
●日　時　１０月２５日㈮
　　　　　１３：００～１６：００
●場　所　るもいプラザ１階
●料　金　無料

▼法務局では、平成１８年１月２０
日から「筆界特定制度」に基づく、
筆界特定申請を受け付けています。
　この制度は、あなたの大事な土地
の正しい境界を、少ない経済的負担
で裁判所の境界確定訴訟よりも迅速
に特定できる制度です。
　隣接地との境界が分からず困って
いる方や境界について隣地の所有者
との間でトラブルがある方は、筆界
特定申請について下記へご相談くだ
さい。

「特設合同行政相談所」
を開設します

「るもいよりみちの駅
フェスタ」開催

留萌市
以外からの
お知らせ
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 総務省北海道管区行政評価局
旭川行政評価分室行政相談担当

  0166-38-3011

 旭川地方裁判所事務局総務課  0166-51-6255  http://www.courts.go.jp/asahikawa/

 留萌振興局地域政策課
  42-8425

ご存知ですか？
「筆界特定制度」

留萌市
以外からの
お知らせ

留萌市
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お知らせ

 旭川地方法務局登記部門
  0166-38-1145


