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農林水産課

み
ん
な
で
考
え
よ
う
、
留
萌
の
「
食
」。

　
「
食
育
」
の
推
進
に
よ
る
健
康
で
豊
か
な
暮
ら
し
の
実

現
に
向
け
て
、皆
さ
ん
の
意
見
（
パ
ブ
リ
ッ
ク
コ
メ
ン
ト
）

を
募
集
し
て
い
ま
す
。

●意見を書くにあたって●受付期間および応募方法

　期間内に市・農林水産課へ提出、またはファッ
クス、電子メール、郵送（当日消印有効）で意見を
お寄せください。

※ただし、市・農林水産課に直接、意見を提出され
　る場合は、土・日曜、祝祭日を除く9：00～17：00
　に受け付けをしています。

１月１９日（土）～２月１８日（月）
・上記計画の内容の全てに対して意見を書く必
　要はありません。興味のある部分だけをお読
　みいただき、意見をお寄せください。
・氏名および住所の記載が必要です（法人の場
　合は代表者および事務所の所在地）。

●応募先

〒077-8601　留萌市幸町１丁目11番地
　  42-1837  　   42-7865
　  nousui@e-rumoi.jp

市・農林水産課

意見をお寄せいただくには

計画期間

●次の内容についてパブリックコメントを受け付け
　ています。
１．趣旨・背景
２．第１次計画の検証
３．目指す姿と基本方針
４．ライフステージに応じた食育推進施策
５．地産地消と食育活動
６．推進体制と推進主体

　市役所２階の農林水産課または市・ホームページで計画の内容をご覧いただき、指定様式で意
見をお寄せください。

平成２５年～２９年（５年間）計画

計画の内容をご覧いただくには

留萌の「食育」に関するデータ

●インターネットで計画の内容をご覧いただくには
市・ホームページ  http://www.e-rumoi.jp

留萌市

　全国で取りまとめているデータと比較することにより、留萌市の現状を客観的に分析し
てまとめています。

項目 全国データ 留萌市 データ基礎

食育に対する関
心度 72.  2％（H21）78.0％（H24）

全国：「内閣府食育に関する基礎調査」
留萌：「食育に関するアンケート
　　　 （3歳～15歳の子を持つ世帯対象）」

朝食を毎日食べ
ている割合
（小 6・中 3）

89.45％（H24）94.0％（H24）全国、留萌市「全国学力・学習状況調査」

学校給食におけ
る地場産物使用
割合

23.  3％（H19）41.0％（H23）
全国：「文部科学省調べ」
留萌：「学校給食センター調べ」
　　　  （使用日数）

「食事バランスガ
イド」などを参
考に食生活を
送っている割合

57.  7％（H21）28.0％（H24）
全国：「内閣府食育に関する基礎調査」
留萌：「食育に関するアンケート」　　
　　　 （3歳～ 15歳の子を持つ世帯対象）

メタボリックシ
ンドロームを認
知している割合

89.  3％（H21）85.3％（H23）
全国：「内閣府食育に関する基礎調査」
留萌：「特定健診アンケート」　　　　
　  　　（特定健診を知っている市民の
　　　   割合数値で把握）

食
育
推
進
計
画
の
策
定
背
景

　
市
で
は
、平
成
20
年
度
に
策
定
し
た「
留

萌
市
食
育
推
進
計
画
」
に
基
づ
い
て
、
家

庭
、
地
域
、
学
校
、
行
政
な
ど
が
そ
れ
ぞ

れ
の
立
場
で
さ
ま
ざ
ま
な
食
育
に
か
か
わ

る
取
り
組
み
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

　
人
は
、「
食
」
に
よ
っ
て
健
康
を
維
持

し
て
お
り
、
全
て
の
世
代
が
食
と
健
康
の

大
切
さ
を
自
覚
す
る
と
と
も
に
、
健
康
な

生
活
を
維
持
し
、
豊
か
な
人
間
形
成
を
育

む
こ
と
が
大
切
で
す
。

　
食
育
の
推
進
に
あ
た
っ
て
は
、
食
の
多

様
化
、
社
会
経
済
構
造
の
変
化
な
ど
の
影

響
も
大
き
く
、
長
期
的
な
観
点
を
持
っ
た

粘
り
強
い
取
り
組
み
が
必
要
で
す
。

　
市
民
が
「
食
」
に
つ
い
て
さ
ま
ざ
ま
な

経
験
を
通
じ
て
、
知
識
と
選
択
す
る
力
を

習
得
し
、健
全
な
食
生
活
を
実
践
す
る「
食

育
」を
日
常
の
中
で
体
系
的
に
取
り
組
み
、

生
涯
に
わ
た
り
健
康
で
豊
か
な
生
活
を
実

現
す
る
た
め
に
、
現
在
、
平
成
25
年
度
か

ら
の
「
第
２
次
留
萌
市
食
育
推
進
計
画
」

の
策
定
に
あ
た
っ
て
い
ま
す
。

高
ま
る
食
育
の
重
要
性

　
「
飽
食
の
時
代
」
を
迎
え
、
物
心
両
面

で
の
豊
か
さ
や
価
値
観
の
変
化
、
生
活
ス

タ
イ
ル
も
多
様
化
し
て
い
ま
す
。
旬
や
季

節
を
問
わ
ず
に
食
べ
物
を
得
る
こ
と
が
で

き
、
更
に
コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス
ス
ト
ア
や

フ
ァ
ス
ト
フ
ー
ド
の
増
加
に
よ
り
、
手
間

や
時
間
を
か
け
ず
手
軽
に
食
事
を
済
ま
せ

る
こ
と
が
可
能
で
す
。
便
利
な
反
面
、
不

規
則
な
食
事
時
間
の
日
常
化
、
脂
質
の
過

剰
摂
取
、
野
菜
摂
取
不
足
に
よ
る
栄
養
バ

ラ
ン
ス
の
乱
れ
な
ど
、
子
ど
も
た
ち
の
偏

食
か
ら
青
年
期
・
壮
年
期
に
お
け
る
生
活

習
慣
病
の
増
加
に
至
る
ま
で
、
健
康
面
に

影
響
が
生
じ
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、超
高
齢
化
社
会
時
代
を
背
景
に
、

一
人
暮
ら
し
世
帯
の
高
齢
者
が
増
加
し
、

食
生
活
の
質
の
低
下
や
孤
食
化
、
低
栄
養

リ
ス
ク
も
懸
念
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
市
民
が
食
育
へ
の
関
心
を
高
め
、
子
ど

も
た
ち
や
高
齢
者
の
食
生
活
を
と
も
に
考

え
、
関
係
者
が
一
体
と
な
っ
て
取
り
組
む

こ
と
が
重
要
で
す
。

地
産
地
消
の
推
進

　
留
萌
市
は
、
米
や
野
菜
、
小
麦
な
ど
を

中
心
と
し
た
農
産
物
、
エ
ビ
、
タ
コ
、
イ

カ
、
サ
ケ
な
ど
を
中
心
と
し
た
海
産
物
な

ど
、
自
然
の
恵
み
か
ら
旬
を
意
識
で
き
る

多
種
多
様
な
食
材
が
豊
富
で
す
。
こ
れ
ら

の
自
然
は
、
子
ど
も
た
ち
が
笑
顔
で
暮
ら

し
、
心
や
体
の
成
長
に
欠
か
せ
な
い
も
の

と
な
り
ま
す
。
ま
た
、
食
の
源
で
あ
る
農

地
は
、
水
を
蓄
え
、
自
然
を
守
り
、
地
域

に
潤
い
を
与
え
ま
す
。

　
市
で
は
、
未
来
を
担
う
子
ど
も
た
ち
を

は
じ
め
、
市
民
全
体
が
さ
ま
ざ
ま
な
機
会

を
通
じ
て
、身
近
な
地
域
の
土
地
、風
土
、

気
候
で
育
っ
た
豊
か
な
食
材
に
触
れ
、
体

験
が
育
む
感
謝
の
心
、
地
域
の
歴
史
、
文

化
を
大
切
に
す
る
気
持
ち
を
養
い
、
安
全

で
安
心
な
食
べ
物
を
食
す
る
暮
ら
し
の
実

現
に
向
け
、
食
育
の
推
進
と
併
せ
て
地
産

地
消
の
取
り
組
み
を
進
め
て
い
き
ま
す
。

　
皆
さ
ん
か
ら
の
意
見
（
パ
ブ
リ
ッ
ク
コ

メ
ン
ト
）を
広
く
募
集
し
て
い
ま
す
の
で
、

ぜ
ひ
、
ご
意
見
を
お
寄
せ
く
だ
さ
い
。


