
宇

予
防
方
法
っ
て
あ
る
の
？

　

新
型
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
に
対
し
て
効

果
を
発
揮
す
る
ワ
ク
チ
ン
は
、
実
際
に

新
型
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
が
発
生
し
て
か

ら
の
製
造
と
な
る
た
め
、
現
時
点
で
は

あ
り
ま
せ
ん
。

　

で
す
が
、
通
常
の
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ

と
同
様
の
予
防
法
「
マ
ス
ク
を
す
る
」

「
手
洗
い
、
う
が
い
を
す
る
」「
予
防
接

種
を
す
る
」「
栄
養
、
休
養
を
と
る
」

を
日
頃
か
ら
心
が
け
、
感
染
予
防
に
努

め
る
こ
と
が
必
要
で
す
。

感
染
を
広
げ
な
い
た
め
の

「
咳
エ
チ
ケ
ッ
ト
」

煙

咳
・
く
し
ゃ
み
の

際
は
テ
ィ
ッ
シ
ュ
な

ど
で
口
と
鼻
を
押
さ

え
、
周
り
の
人
か
ら

顔
を
そ
む
け
る
。

※
可
能
で
あ
れ
ば
１

メ
ー
ト
ル
以
上
離
れ

ま
し
ょ
う
。

煙

使
用
し
た
テ
ィ
ッ

シ
ュ
は
、
ビ
ニ
ー
ル

袋
な
ど
に
入
れ
、
密

閉
し
て
か
ら
ご
み
箱

に
捨
て
る
。

煙

咳
を
し
て
い
る
人

に
マ
ス
ク
の
着
用
を

促
す
。

　

発
生
し
て
い
る
外
国
で
患
者
に
接
触

し
た
場
合
や
国
内
で
発
生
し
感
染
者
ま

た
は
、
患
者
に
接
触
し
た
場
合
な
ど
、

感
染
す
る
機
会
が
あ
っ
て
か
ら
1
週
間

か
ら　

日
間
程
で
発
熱
、
咳
、
全
身
痛

10

な
ど
通
常
の
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
と
思
わ

れ
る
症
状
が
あ
る
場
合
は
、
新
型
イ
ン

フ
ル
エ
ン
ザ
の
可
能
性
も
あ
り
ま
す
の

で
、
そ
の
場
合
は
、
保
健
所
や
市
に
相

談
し
て
く
だ
さ
い
。

　

医
療
機
関
を
受
診
す
る
と
き
は
も
ち

ろ
ん
、
家
庭
内
で
も
咳
を
す
る
際
に
は

「
二
次
感
染
」
の
お
そ
れ
が
あ
り
ま
す

の
で
、
十
分
注
意
を
し
て
、
周
囲
に
感

染
さ
せ
な
い
よ
う
に
心
が
け
る
こ
と
も

大
切
で
す
。

　
 

知ってますか

新型インフルエンザ

宇

新
型
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ

ウ
イ
ル
ス
と
は
？

　　

動
物
、
特
に
鳥
類
の
イ
ン
フ
ル
エ
ン

ザ
ウ
イ
ル
ス
が
人
に
感
染
し
、
人
の
体

内
で
増
え
る
こ
と
が
で
き
る
よ
う
変
化

し
、
人
か
ら
人
へ
と
効
率
よ
く
感
染
で

き
る
よ
う
に
な
っ
た
も
の
で
、
こ
の
ウ

イ
ル
ス
が
感
染
し
て
起
こ
る
疾
患
が
新

型
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
で
す
。

　

こ
の
よ
う
な
ウ
イ
ル
ス
は
現
時
点
で

は
出
現
し
て
い
ま
せ
ん
が
、
鳥
か
ら
人

へ
の
感
染
は
確
認
さ
れ
て
い
ま
す
の
で
、

人
か
ら
人
へ
感
染
す
る
新
型
イ
ン
フ
ル

エ
ン
ザ
ウ
イ
ル
ス
の
発
生
は
時
間
の
問

題
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

宇

い
ま
ま
で
の
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ

ウ
イ
ル
ス
と
の
違
い
は
？

　

こ
れ
ま
で
に
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
に
感

染
し
た
こ
と
の
あ
る
方
は
、
体
に
免
疫

が
で
き
て
い
る
た
め
、
体
の
中
の
抗
体

が
あ
る
程
度
ま
で
ウ
イ
ル
ス
を
退
治
し

て
く
れ
ま
す
。

　

し
か
し
、
新
型
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
ウ

イ
ル
ス
は
、
人
間
界
に
と
っ
て
未
知
の

ウ
イ
ル
ス
で
あ
る
た
め
、
免
疫
を
持
っ

て
い
ま
せ
ん
。
容
易
に
人
か
ら
人
へ
と

感
染
し
て
広
が
り
、
症
状
も
重
く
、
多

く
の
犠
牲
者
が
出
る
と
言
わ
れ
て
い
ま

す
。

▼
か
か
っ
た
と
き
の
症
状
は
、
高
熱
、

の
ど
の
痛
み
、
咳
、
呼
吸
困
難
、
筋
肉

痛
、
下
痢
な
ど
。（
高
熱
で
発
症
す
る

の
が
特
徴
）

烏

も
し
も
か
か
っ
て
し

ま
っ
た
ら
！

 　

お問い合わせはこちらへ
　

保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

 　
 

は
ー
と
ふ
る
内

　

健
康
福
祉
部
保
健
医
療
課

　
 

五
十
嵐
町
1
丁
目

   
緯　

・
2
5
5
8
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留
萌
保
健
福
祉
事
務
所

　

保
健
予
防
係

　

住
之
江
町
2
丁
目

   
緯　

・
8
3
2
4

42

気

家
庭
で
備
え
て
お
こ
う

　

新
型
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
が
発
生
す

る
と
、
感
染
防
止
の
た
め
外
出
を
な

る
べ
く
避
け
る
こ
と
が
必
要
な
こ
と

か
ら
、
災
害
時
と
同
様
に
最
低
限
（
2

週
間
程
度
）
の
食
糧
・
日
用
品
な
ど
の

準
備
（
備
蓄
）
を
し
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

【
備
蓄
リ
ス
ト
例
】

猿

食
糧（
長
期
保
存
が
可
能
な
も
の
）

米
／
乾
麺
類
／
餅
／
乾
パ
ン
／
冷
凍

食
品
／
レ
ト
ル
ト
食
品
／
缶
詰
／
各

種
調
味
料
／
菓
子
類
／
水
／
ペ
ッ
ト

ボ
ト
ル
や
缶
入
り
飲
料
な
ど

猿

あ
る
と
便
利
な
も
の（
災
害
時
共
通
）

懐
中
電
灯
／
乾
電
池
／
携
帯
電
話
充

電
キ
ッ
ト
／
ラ
ジ
オ
／
カ
セ
ッ
ト
コ

ン
ロ
／
ト
イ
レ
ッ
ト
ペ
ー
パ
ー
／

テ
ィ
ッ
シ
ュ
ペ
ー
パ
ー
／
洗
剤
／
石

け
ん
／
キ
ッ
チ
ン
用
ラ
ッ
プ
な
ど

猿

日
用
品
・
医
療
品

常
備
薬（
持
病
の
処
方
箋
、胃
薬
、痛
み

止
め
な
ど
）／
解
熱
鎮
痛
剤（
成
分
に

よ
っ
て
は
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
脳
症
を

助
長
す
る
こ
と
が
あ
る
の
で
、購
入
時

に
相
談
）／
マ
ス
ク
／
ゴ
ム
手
袋
／
水

枕
／
漂
白
剤
／
消
毒
用
ア
ル
コ
ー
ル

／
ビ
ニ
ー
ル
袋
な
ど

２３
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