
猿申し込みには

臼申請時に暗証番号（4桁の数字が２組）の設定。
渦申請の手数料は従来の手数料に450円を加えた額になります。

粗大ごみ
保　健　・　相　談イベントなど

問い合わせ　美サイクル館

　　　　元日1牙

2画

　　　　3臥

4蚊

猿通常のごみ収集が始まります
※収集日以外の地区は出さないでく
ださい

市役所閉庁5俄

▼麻疹・風疹覚沢住医院　▼三種混合覚沢住医院　▼BCG覚沢住医院

猿平成21年新年交礼会
    時間/１8：00～　場所/留萌産業会館6峨

▼麻疹・風疹覚沢住医院　▼三種混合覚沢住医院　▼BCG覚沢住医院
7我

▼麻疹・風疹
覚市立病院・沢住医院　▼三種混合

覚市立病院・沢住医院
▼BCG

覚沢住医院
猿フッ化物塗布（１歳６カ月～/予約制）覚１0：00～１1：00/１4：00～１5：00/はーとふる
煙健康相談・栄養相談（乳幼児）覚９：30～１２：00/13：00～１5：30/はーとふる

8牙

★ピンピンからだ広場
覚 13：30～１5：30/はーとふる9画

　　「土曜おはなし会」
　 時間/１3：30～ 場所/図書館
　 対象/幼児・小学生　

10臥

猿平成２１年留萌市成人式
    受付/14：15～　式典/15：00～
　 場所/文化センター

11蚊

　　　　成人の日12俄

▼麻疹・風疹
覚市立病院・沢住医院　▼三種混合

覚市立病院・沢住医院
▼BCG

覚沢住医院
　13峨

【粗大ごみ】大町・瀬越町・港町・明
元町・幸町・本町

▼麻疹・風疹覚沢住医院　▼三種混合覚沢住医院　▼BCG覚沢住医院　　冬休み人形劇場
　 時間/１4：00～ 場所/はーとふる

14我

【粗大ごみ】寿町・礼受町・浜中町・
沖見町・平和台

▼麻疹・風疹覚沢住医院　▼三種混合覚沢住医院　▼BCG覚市立病院・沢住医院15牙

※粗大ごみのお申込みは、収集日前日

の午前中までに電話でご連絡ください。

　申込時に金額をお知らせしますので、

粗大ごみ処理券を指定ごみ袋販売店

でご購入ください。

　料金不足の場合は、回収いたしませ

んので、お間違えのないようお願いい

たします。

　なお、１回に排出できる粗大ごみは5

点までです。

※綿製品の回収をしております。　　　

　今まで「もやせないごみ」としていま 

 し た 綿 製 品（50％ 以 上）を 市 内

20ヵ所で分別回収をしております。

　今年度からはさらに、春秋のｽﾃｰｼｮﾝ回

収も実施しました。　

　皆さんのご協力をお願いします。

葛健康相談・栄養相談 

猿問合　はーとふる　保健医療課

　緯49-2558

葛精神保健相談【予約制】
猿問合　留萌保健所

　緯42-8327

葛麻疹・風疹、三種混合、BCG【予約制】

猿沢住医院 １３：３０～１５：３０ 緯42-153１猿

留萌市立病院小児科外来　

　１３：３０～１４：００

燕対象　麻疹・風疹：生後１２カ月～２４カ月（１

期）/5歳～７歳未満（就学前1年間）（２期）

  三種混合：生後３カ月～９０カ月未満

  BCG：生後０カ月～６カ月

休日救急診療
○休日の救急当番以外の日曜日、祝日、

　夜間の診療は、かかりつけ病院・医院

　または救急告示病院へお問い合せく

　ださい。

○留萌市立病院は、救急及び二次医療

　病院として、すべての土曜日、日曜日、

　祝日、夜間に対応します。

   （留萌市立病院救急外来緯4９-１０１１）

○来院時は健康保険証を忘れずに！

そ　
　

の　
　

他

※広告のお申し込みは、市役所企画調整課まで（電話42・1809）

市長とホットライン

教 育 相 談 電 話

ホ ー ム ペ ー ジ

 

留 萌 市 役 所

総 務 課

 緯４２－１８０１

税 務 課

  緯４２－１８０４

市 民 課

  緯４２－１８０５

生 活 環 境 課

  緯４２－１８０６

社 会 福 祉 課

 緯４２－１８０７

児 童 家 庭 課

 緯４２－１８０８

企 画 調 整 課

  緯４２－１８０９

財 務 課

  緯４２－１８１３

農 林 水 産 課

  緯４２－１８３７

経 済 港 湾 課
経済振興係・観光物産係 

緯４２－１８４０
港 湾 係

   　緯４２－４２７２

地 籍 調 査 室

 緯４２－１８５８

都 市 整 備 課

 緯４２－２０１０

建 築 指 導 課

 緯４２－２０２５

上 下 水 道 課
下 水 道 関 係

   　緯４２－２０４９
水 道 関 係 

緯４２－５１５１

会 計 課

 緯４２－１９０６

議 会 事 務 局

 緯４２－１９０７
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教 育 電 話 相 談 室
 緯４2－0435（内線２３）

アドレス
http://www.e-rumoi.jp/

電子メール
k o u c y o u @ e - r u m o i . j p

市長とホットライン

教 育 相 談 電 話

ホ ー ム ペ ー ジ

各課 の電話番号

裏面に主な施設の電話

番号が載っています

※広報クイズの商品券は、広告料でまかなわれています。図書館休館日 図書館行事

★「おもいっきり留萌市」エフエムもえる      時間/ ９：45～１0：00

葛高齢者インフルエンザ予防接種
猿実施期間　平成20年10月　1日～平成21年3月　31日
                    (接種開始日については、実施場所に確認してください。)

猿実施場所　　留萌市立病院・市内各病（医）院等
猿対 象 者　焔満６５歳以上の方

 焔満６０歳以上、満６５歳未満の方で心臓や腎臓、呼吸器に重い病気のあ

る方及びヒト免疫不全ウイルスによる免疫機能の障害を持つ方など

猿接種回数　実施期間内に１回接種

猿料　　金　１，３００円（生活保護世帯の方は、留萌市社会福祉課で発行の生活保

　　　　　　護受給者証明書を提出された場合、無料になります。）

※実施医療機関に年齢を確認できる書類（健康保険証等）をご持参ください。

★「おもいっきり留萌市」エフエムもえる      時間/ ９：45～１0：00

猿いつも正し

いゴミの分別

にご協力いた

だきありがと

うございます。

今年も、変わらぬご理解、

ご協力をよろしくお願いい

たします。

また、ゴミに関して何かご

不明な点がございましたら、

美サイクル館（46-1600）まで

ご連絡ください。

館長の鈴木です

ごみ収集及び美サイクル館は

１２月３１日昌～１月４日掌は休みです

留萌市立病院休診
１２月31日昌～１月４日掌

（休診日の緊急外来は受付しております）

市立留萌図書館休館
12月29日捷～１月6日昇

★「もえる的 ゆく年･くる年」エフエムもえる　

 時間/ ９：30～10：00高橋市長が生出演 ！

市役所閉庁
１２月31日昌～１月5日捷

留萌市立病院　平常診療

市立留萌図書館　開館

市役所　開庁

警 察
平成21年１月4日から
運転免許証をICカード化

▼緊急保証の対象業種を618業種に拡大しました。
・対象業種の方は、一般保証8千万円に加えて、別枠で8
千万円（担保がある方は、一般保証2億円に加えて、別枠
で2億円）までの保証を利用できます。
※ 対 象 業 種 に つ い て は、ホ ー ム ペ ー ジ
（http://www.chusho.meti.go.jp）でご 確認 く だ
さい。
▼セー フティー ネット貸 付は業 種を問わ ず
利用可能です。
・全業種の方が、4億8千万円（中小企業の方）、
4.8千万円（小規模企業の方）まで利用できます。
　 北海道経済産業局 産業部中小企業課
　　 緯011-709 -2311（内線：2575～2578）
           011 -709-1783（直通）

国 際
交  流

国際交流新年交礼会のご案内

▼留萌市国際交流協会（会長　 沖田周一）は、市民、協会

会員、市内在住の外国の方との交流を深めるため、国際交

流新年交礼会を開催いたします。

一般市民の方の参加も受け付けておりますので、ご希望の

方は1月２０日（火）までに事務局までお申し込みください。

緊 急
保 証

中小・小規模企業を
全力をあげて応援します！

猿日　時　平成２１年２月６日晶　午後６：００～

猿場　所　留萌産業会館２Ｆ　大ホール

猿会　費　お一人４，０００円

　 （事務局）市・企画調整課　緯４２・１８０９

▼北海道警察では、平成21年１月4日から発行する運転免

許証をICカード化します。このことにより、運転免許証の

偽造防止やプライバシーの保護を図ります。

※１２月中に留萌警察署へ申請した場合であっても、旭川運

転免許試験場で免許証を作成するため、申請書が試験場へ

届くのが１月であった場合、IC免許証になります。

　 留萌警察署　 緯４２・０１１０　　



粗大ごみ

保　健　・　相　談イベントなど
問い合わせ　美サイクル館

【粗大ごみ】見晴町・宮園町・錦町・
開運町・栄町

★ピンピンからだ広場覚 13：30～１5：30/はーとふる
　　「ちいさいこのおはなしかい」
　 時間/１1：00～ 場所/図書館
　 対象/0・1・2才児

16画

　　17臥

救急当番医 留萌セントラルクリニック

栄町１丁目  緯43-9500
18蚊

★ピンピンからだ広場覚 10：00～１2：00/13：30～１5：30/はーとふる★「おもいっきり留萌市」エフエムもえる

      時間/ ９：45～１0：00　　　19俄

▼麻疹・風疹覚市立病院・沢住医院　▼三種混合覚市立病院・沢住医院
▼BCG覚沢住医院

猿3歳児健診（Ｈ1７年１2月生）覚 受付時間13：00～１3：30/はーとふる
20峨

【粗大ごみ】三泊町・塩見町・春日町・元
町・船場町・花園町・末広町・旭町

▼麻疹・風疹覚沢住医院　▼三種混合覚沢住医院　▼BCG覚沢住医院

猿1歳6カ月児健診（Ｈ1９年6月生）覚 受付時間13：00～１3：30/はーとふる21我

【粗大ごみ】住之江町・泉町・野本
町・千鳥町・元川町・神居岩・堀川町・
高砂町・五十嵐町

▼麻疹・風疹
覚市立病院・沢住医院　▼三種混合

覚市立病院・沢住医院
▼BCG

覚沢住医院
猿フッ化物塗布（１歳６カ月～/予約制）覚１3：30～１5：00/はーとふる
煙健康相談・栄養相談（乳幼児）覚９：30～１２：00/13：00～１5：30/はーとふる

22牙

【粗大ごみ】東雲町・緑ヶ丘町・南
町・潮静・大和田・藤山町・幌糠町・樽
真布・峠下町・中幌・東幌・南幌

★ピンピンからだ広場覚 13：30～１5：30/はーとふる　　　　23画

　24臥

　　ミニ古本市
　 時間/１3：00～ 場所/図書館25蚊

★ピンピンからだ広場覚 10：00～１2：00/13：30～１5：30/はーとふる
★「おもいっきり留萌市」エフエムもえる

      時間/ ９：45～１0：00　　26俄

▼麻疹・風疹
覚市立病院・沢住医院　▼三種混合

覚市立病院・沢住医院
▼BCG

覚沢住医院
猿４カ月児健診（Ｈ２０年9月生）

覚 受付時間13：00～１3：30/はーとふる
　27峨

▼麻疹・風疹覚沢住医院　▼三種混合覚沢住医院　▼BCG覚沢住医院

猿９カ月児健診（Ｈ２０年3月生）覚 受付時間13：00～１3：30/はーとふる
　　ブックスタート　

　 時間/１3：00 場所/はーとふる28我

▼麻疹・風疹
覚市立病院・沢住医院　▼三種混合

覚市立病院・沢住医院
▼BCG

覚沢住医院29牙

★ピンピンからだ広場覚 13：30～１5：30/はーとふる30画

　　「土曜おはなし会」
　 時間/１3：30～ 場所/図書館
　 対象/幼児・小学生　

31臥

※粗大ごみのお申込みは、収集日前日

の午前中までに電話でご連絡ください。

　申込時に金額をお知らせしますので、

粗大ごみ処理券を指定ごみ袋販売店

でご購入ください。

　料金不足の場合は、回収いたしませ

んので、お間違えのないようお願いい

たします。

　なお、１回に排出できる粗大ごみは5

点までです。

※綿製品の回収をしております。　　　

　今まで「もやせないごみ」としていま 

 し た 綿 製 品（50％ 以 上）を 市 内

20ヵ所で分別回収をしております。

　今年度からはさらに、春秋のｽﾃｰｼｮﾝ回

収も実施しました。

　皆さんのご協力をお願いします。

葛健康相談・栄養相談 

猿問合　はーとふる　保健医療課

　緯49-2558

葛精神保健相談【予約制】
猿問合　留萌保健所

　緯42-8327

葛麻疹・風疹、三種混合、BCG【予約制】

猿

沢住医院 １３：３０～１５：３０ 緯42-153１
猿

留萌市立病院小児科外来　

　１３：３０～１４：００

燕対象　麻疹・風疹：生後１２カ月～２４カ月（１

期）/5歳～７歳未満（就学前1年間）（２期）

  三種混合：生後３カ月～９０カ月未満

  BCG：生後０カ月～６カ月

休日救急診療
○休日の救急当番以外の日曜日、祝日、

　夜間の診療は、かかりつけ病院・医院

　または救急告示病院へお問い合せく

　ださい。

○留萌市立病院は、救急及び二次医療

　病院として、すべての土曜日、日曜日、

　祝日、夜間に対応します。

   （留萌市立病院救急外来緯4９-１０１１）

○来院時は健康保険証を忘れずに！

そ　
　

の　
　

他

※広告のお申し込みは、市役所企画調整課まで（電話42・1809）※広報クイズの商品券は、広告料でまかなわれています。

 

  
保 健 福 祉 セ ン タ ー 

は ー と ふ る
保 健 医 療 課

介 護 支 援 課
緯４９－２５５８

留萌市美サイクル館

 緯４６－１６００

留 萌 市 立 病 院
 緯４９－１０１１

留 萌 市 中 央 公 民 館
緯４２－３３３３

学 校 教 育 課
庶務係 緯４２－３００６
学務係 緯４２－３４８８

生 涯 学 習 課

 緯４２－０４３５

ス ポ ー ツ セ ン タ ー
緯４２－２９１７

温 水 プ ー ル ぷ るも
緯４２－１２００

給 食 セ ン タ ー

 緯４２－２０７９

 市 立 留 萌 図 書 館
  緯４２－２３００

 留萌消費者センター
 緯４２－０６５１

婦 人 の 家
共同福祉センター
総合福祉センター

緯４３－０４４０

海 の ふ る さ と 館

 緯４３－６６７７

 風土工房こさえーる

 緯４３－４５５６

留 萌 消 防 組 合

 緯４２－２２１１
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教 育 電 話 相 談 室
 緯４2－0435（内線２３）

アドレス
http://www.e-rumoi.jp/

電子メール
k o u c y o u @ e - r u m o i . j p

市長とホットライン

教 育 相 談 電 話

ホ ー ム ペ ー ジ

主な施設の電話番号

裏面に各課の電話番号

が載っています

 （　　　　　     　　）

 （　　　　　     　　）

図書館休館日 図書館行事

葛高齢者インフルエンザ予防接種
猿実施期間　平成20年10月　1日～平成21年3月　31日
                    (接種開始日については、実施場所に確認してください。)

猿実施場所　　留萌市立病院・市内各病（医）院等
猿対 象 者　焔満６５歳以上の方

 焔満６０歳以上、満６５歳未満の方で心臓や腎臓、呼吸器に重い病気のあ

る方及びヒト免疫不全ウイルスによる免疫機能の障害を持つ方など

猿接種回数　実施期間内に１回接種

猿料　　金　１，３００円（生活保護世帯の方は、留萌市社会福祉課で発行の生活保

　　　　　　護受給者証明書を提出された場合、無料になります。）

※実施医療機関に年齢を確認できる書類（健康保険証等）をご持参ください。

2/2捷国民健康保険税第7期納期限

▼広報るもいの広告スペースを拡大

します。これま で、くら しの カレン
ダーの広告スペースに加え広報るも

い５月号からは、本誌の裏表紙とお知

らせコーナにも広告スペースを設け
ることになりました。地元の商店街や

企業の皆さん、ぜひこの広告スペースをご活用ください。

※詳しくは下記までお問い合わせください。

■問  市・企画調整課　緯４２・１８０９

広報誌への広告を募集


