
エフエムもえる　76.9MHz
「おもいっきり留萌市」 毎週月曜日　
午前9：45～10：00

「留萌市情報プラザ」 毎週月曜日～金曜日
（朝）午前8：05～8：10　（夕）午後5：50～5：55

広報る も い 1
２００９

毎週月曜と金曜の午前10時からと

火曜と木曜の午後1時から乳幼児と

保護者の方を対象に「すくすくタイ

ム」を行っています。体操や紙芝居

などをして遊びます。同じ年頃の子

どもを持つ、お母さん方の交流の場

にもなっています。

 若者の力が留萌を元気にする！

まち灯り実行委員会
市職員の給与・人事のあらまし

読めばなるほど！ とぴっ く す

今月はこんな情報 ア ルダス

特 集
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