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▼
税
務
課
で
は
、　

月
か
ら　

月
を

10

12

「
市
税
・
市
税
外
完
納
強
調
月
間
」と

し
て
、皆
さ
ん
に
市
税
・
市
税
外
の
完

納
を
お
願
い
し
て
い
ま
す
。

　

も
う
一
度
お
手
元
の
納
税
通
知
書

等
を
お
確
か
め
の
う
え
、お
忘
れ
の

方
は
早
急
に
納
入
し
て
く
だ
さ
い
。

▼
何
ら
か
の
事
情
に
よ
り
納
期
限
内

に
納
め
ら
れ
な
か
っ
た
方
は
、税
務

課
へ
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

　

便
利
な
口
座
振
替
制
度
も
ご
利
用

く
だ
さ
い
。

�問
 

市
・ 
税
務
課

   
�　

・
1
8
0
4

４２

国民の義務 

▲

納税
　　　　　　忘れていませんか？
12月は「市税・市税外完納強調月間」

市税市税外

市
道
民
税
・
固
定
資
産

税
・
国
民
健
康
保
険
税
・

軽
自
動
車
税
等

住
宅
使
用
料
・
保
育
料
・

下
水
道
受
益
者
負
担

金
・
土
地
貸
付
金
等

12月の「納税などの相談日」は次のとおりです。

※正面玄関横の通用口からお入りください。

�
パ
ー
ト
ナ
ー
シ
ッ
プ
除
雪　

▼
留
萌
の
豊
か
な
冬
の
暮
ら
し
を
実
現
す

る
た
め
に
は
、地
域
の
住
民
・
除
雪
委
託
業

者
・
市
が
協
力
し
、協
働
体
制
づ
く
り
を
め

ざ
し
な
が
ら
パ
ー
ト
ナ
ー
シ
ッ
プ
除
雪
を

推
進
し
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。雪
国
の

生
活
を
快
適
に
過
ご
す
た
め
に
も
、市
民

の
皆
さ
ん
の
ご
協
力
が
必
要
で
す
。

�
市
の
お
助
け
制
度
を
利
用
し
よ
う　

�
ダ
ン
プ
ト
ラ
ッ
ク
及
び
融
雪
機
の
貸
出
支
援

　

町
内
会
が
、自
主
的
に
町
内
の
市
道
や

生
活
道
路
の
除
雪
を
す
る
場
合
、市
が
指

定
し
た
業
者
の
ダ
ン
プ
ト
ラ
ッ
ク
を
無
料

で
貸
し
出
し
ま
す
。ま
た
、融
雪
機
も
貸
し

出
し
ま
す
の
で
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

　

た
だ
し
、貸
出
ダ
ン
プ
利
用
時
の
シ
ョ

ベ
ル
な
ど
の
使
用
料
や
融
雪
機
の
燃
料
代

は
、申
請
者
の
負
担
と
な
り
ま
す
。　
　
　

　
　
　

�
貸
出
支
援
の
申
込
先

　

市
・
都
市
整
備
課
土
木
係 

　

�　

・
２
０
１
０　

４２

�
市
民
雪
捨
て
場
情
報

▼
市
で
は
市
民
の
皆
さ
ん
と
の
除
雪
協
働
体

制
づ
く
り
を
推
進
す
る
た
め
市
民
雪
捨
場
を

設
置
し
て
い
ま
す
。気
軽
に
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

�
場
所　

大
和
田
八
線
左
の
沢

�
雪
捨
て
場
開
放
時
間　

　

平
日　

午
前
6
時
〜
午
後
6
時　

分
３０

　

土
日　

午
前
6
時
〜
午
後
７
時

　
　
　
　
（
平
日
、
土
日
と
も
正
午
〜
午

　
　
　
　

後
1
時
は
閉
鎖
し
て
い
ま
す
。）

�
年
末
年
始

　

・　

月　

日
…
午
前
6
時
〜
正
午

12

31

　

・
元
旦
…
休
み　

　

・
２
日
…
午
前
6
時
〜
正
午

　

・
３
日
…
平
常
通
り
開
放

▼
ロ
ー
ド
ヒ
ー
テ
ィ
ン
グ
の
一
部
の
運
転
を
停
止

　

急
勾
配
の
市
道
に
設
置
し
て
あ
る
ロ
ー

ド
ヒ
ー
テ
ィ
ン
グ
の
効
率
的
運
用
を
図
る

た
め
、交
通
事
故
の
防
止
対
策
を
十
分
に

と
り
な
が
ら
、今
年
度
よ
り
下
記
の
と
お

り
ヒ
ー
テ
ィ
ン
グ
の
一
部
の
運
転
を
停
止

し
ま
す
。ヒ
ー
テ
ィ
ン
グ
を
停
止
し
た
箇

所
は
、早
朝
除
雪
と
塩
カ
ル
、ビ
リ
砂
散
布

等
で
対
応
し
ま
す
。ご
理
解
く
だ
さ
い
ま

す
よ
う
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

�問
 

市
・
都
市
整
備
課
土
木
係　

   
�　

・
2
0
1
0

４２

イベント 

▲

リサイクル冬のくらし 

▲

 パートナーシップ除雪
　   　　マナーを守り、みんなで協力しながら除排雪をしよう

目指せ！�市民協働�で快適な冬の暮らし

ナースバンク事業 

▲

 登録「配偶者暴力防止法」の改正法律 

▲

 改正

▼
北
海
道
ナ
ー
ス
セ
ン
タ
ー
は
、
北
海

道
か
ら
の
委
託
を
受
け
て
開
設
し
て

い
る
看
護
職
員
無
料
紹
介
所
で
す
。

　

札
幌（
本
所
）の
ほ
か
５
カ
所
の
支

所（
渡
島
、上
川
、帯
広
、釧
路
、北
見
）

を
開
設
し
て
い
ま
す
。

　
「
就
職
先
を
探
し
て
い
る
看
護
職
」

と
「
看
護
職
員
を
雇
用
し
た
い
と
考

え
て
い
る
施
設
」
に
登
録
し
て
い
た

だ
き
職
業
紹
介
を
進
め
て
い
ま
す
。

�
登
録
方
法

　

①
ナ
ー
ス
セ
ン
タ
ー
へ
来
所
し
て
登
録

   
②
電
話
、郵
送
で
の
申
し
込
み
登
録

   
③
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
登
録

�問
 

社
団
法
人
北
海
道
看
護
協
会

　

北
海
道
ナ
ー
ス
セ
ン
タ
ー

　
　

�
０
１
１
・
８
６
３
・
６
７
９
４

ナースセンターに登録しませんか！

▼
平
成　

年
１
月　

日
か
ら「
配
偶

20

１１

者
暴
力
防
止
法
」が
変
わ
り
ま
す
。

�
改
正
の
主
な
内
容

�
保
護
命
令
制
度
の
拡
充

①
生
命
ま
た
は
身
体
に
対
す
る
脅
迫　

　

を
受
け
た
被
害
者
に
係
る
保
護
命
令

②
電
話
等
を
禁
止
す
る
保
護
命
令

③
被
害
者
の
親
族
な
ど
へ
の
接
近
禁　

　

止
命
令

�
市
町
村
基
本
計
画
の
策
定
の
努
力
義
務

�
配
偶
者
暴
力
相
談
支
援
セ
ン
タ
ー
に

　

関
す
る
改
正

�
裁
判
所
か
ら
配
偶
者
暴
力
相
談
支
援
セ

　

ン
タ
ー
へ
の
保
護
命
令
発
令
の
通
知

※
詳
し
く
は
左
記
ま
で
お
問
い
合
せ
く

だ
さ
い
。

�問
 

留
萌
支
庁
生
活
環
境
課 
�
４
２
・
８
４
３
０

　

市
・
児
童
家
庭
課 
�
４
２
・
１
８
０
８

h
ttp://w

w
w
.n
u
rse-cen

ter.n
et/

夜間納税相談窓口
時間相談日

 午後5:30～

 午後8:00

12月 4日�
12月 5日�
12月 6日�
12月18日�
12月19日�
12月20日�
12月27日�

休日納税相談窓口
時間相談日

 午前9:00～

 午後5:00

12月 1日�
12月 2日�
12月 8日�
12月 9日�
12月23日�

「
在
宅
療
養
支
援
診
療
所
」に
つ
い
て

▼
今
年
、新
設
さ
れ
た
在
宅
療
養
支
援
診

療
所
に
つ
い
て
ご
紹
介
し
ま
す
。

　

留
萌
市
立
病
院
で
は
従
来
よ
り
在
宅
医

療
を
行
っ
て
き
ま
し
た
が
、こ
の
在
宅
医

療
を
よ
り
強
化
す
る
目
的
で
平
成　

年
の

１８

診
療
報
酬
改
定
で
、「
在
宅
療
養
支
援
診
療

所
」が
制
度
上
新
設
さ
れ
ま
し
た
。

　

留
萌
市
立
病
院
沖
見
診
療
所
と
し
て
、

沖
見
町
２
丁
目（
港
南
中
学
校
の
向
か
い
）

に
今
年
、９
月
３
日
に
開
設
さ
れ
ま
し
た
。

　

同
診
療
所
を
拠
点
と
し
て
在
宅
医
療
を

展
開
し
て
い
き
ま
す
が
、市
立
病
院
と
は

医
療
連
携
の
関
係
を
し
っ
か
り
保
ち
な
が

ら
運
営
さ
れ
ま
す
。

★
在
宅
療
養
支
援
診
療
所
の
役
割

　

目
的
と
し
て
は
元
々
、市
立
病
院
が
在

宅
医
療
を
目
指
し
た
も
の
と
基
本
的
に
は

変
わ
り
ま
せ
ん
。す
な
わ
ち
、高
齢
者
が
住

み
慣
れ
た
家
庭
や
地
域
で
療
養
し
な
が
ら

生
活
で
き
る
、あ
る
い
は
、家
族
に
囲
ま
れ

て
自
宅
で
最
期
の
看
取
り
を
受
け
ら
れ
る

こ
と
も
で
き
る
医
療
の
提
供
で
す
。

　

し
か
し
な
が
ら
、従
来
の
在
宅
医
療
で

は
こ
の
目
的
を
達
成
す
る
に
は
、診
療
体

制
と
し
て
は
不
十
分
な
面
も
否
定
で
き
ま

せ
ん
で
し
た
。こ
の
点
で
在
宅
療
養
支
援

診
療
所
の
持
つ
新
し
い
機
能
と
し
て
は
、

患
者
様
か
ら
の
連
絡
を
３
６
５
日
、　

時
２４

間
体
制
で
受
け
ら
れ
る
よ
う
に
職
員
を
配

置
し
、毎
日
の
担
当
者（
看
護
師
、医
師
）と

そ
の
連
絡
先
を
明
示
し
て
い
ま
す
。

　

往
診
の
回
数
も
従
来
の
在
宅
医
療
で
は

原
則
月
に
１
回
で
し
た
が
、新
体
制
で
は
、

原
則
月
に
２
回
に
増
え
、患
者
様
の
要
請

が
あ
れ
ば
２
回
以
上
も
可
能
で
す
。

　

さ
ら
に
、患
者
様
に
緊
急
事
態
が
生
じ

た
場
合
は
状
況
に
応
じ
て
い
つ
で
も
市
立

病
院
に
緊
急
入
院
が
可
能
で
す
。

　

自
宅
で
の
療
養
を
希
望
さ
れ
る
患
者
様

は
当
然
、こ
の
在
宅
医
療
の
対
象
と
な
り

ま
す
が
、老
人
ホ
ー
ム
な
ど
の
施
設
入
所

さ
れ
て
い
る
方
も
希
望
が
あ
れ
ば
対
象
と

な
り
ま
す
。

　

本
病
院
の
理
念
に
も
あ
り
ま
す
よ
う
に
、

「
地
域
に
ね
ざ
し
た
医
療
」を
目
指
す
意
味

で
も
こ
の
在
宅
医
療
を
よ
り
充
実
し
て
い

く
方
針
で
す
。

　

在
宅
医
療
を
希
望
さ
れ
る
方
は
気
軽
に

相
談
し
て
頂
け
れ
ば
幸
い
で
す
。

※
時
間
は
午
前
9
時
か
ら
午
後
4
時
ま
で

で
す
。

�問
 

沖
見
診
療
所（
在
宅
支
援
診
療
所
）

   
�　

・
１
１
１
９

４３

留萌市立病院は、地域にねざした信頼される病院をめざします
ＨＰアドレスはこちら�www.rumoi-hp.jp/

�問 留萌市立病院
�４９・１０１１

コラム 

▲

 病院の見える風景

今月のコラムニストお知らせ

市立病院沖見診療所長

 上  野 　 芳  經 
うえ の よし のり

13

▼
自
衛
官
の
採
用
試
験
を
行
い
ま
す
。

�
応
募
資
格　

中
学
卒
業（
見
込
み

　

を
含
む
）　

歳
以
上　

歳
未
満
の
男
子

15

17

�
応
募
受
付
締
切　

　

平
成　

年
１
月
８
日
�

２０

�
試
験
日　

平
成　

年
1
月　

日
�

20

１２

　
　
　
　
　
（
一
次
試
験
）

�
試
験
種
目　

筆
記
試
験（
国
語
・　

　

数
学
・
社
会
・
理
科
・
英
語
・
作
文
）

※
詳
し
く
は
左
記
ま
で
お
問
い
合
せ

く
だ
さ
い
。

自衛官 

▲

募集

▼
財
団
法
人
日
本
電
信
電
話
ユ
ー
ザ

協
会
で
は
パ
ソ
コ
ン
の
初
心
者
を
対

象
に
、マ
ウ
ス
の
使
い
方
や
文
字
入

力
、イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
体
験
な
ど
の

「
パ
ソ
コ
ン
教
室
」を
開
催
し
ま
す
。

　

お
気
軽
に
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

�
日
時　

   　

月　

日
�
、　

日
�

12

10

１１

　

午
後
6
時　

分
〜
午
後
8
時　

分

３０

３０

�
定
員　
　

名
１５

　

パソコン教室の開催講座 

▲

参加者募集 平成19年度自衛官募集

�問 自衛隊留萌地域事務所
    �４２・４６５０
　市・市民課
    �４２・１８０５

▼
平
成　

年　

月　

日
遺
失
物
法
が

19

１２

１０

次
の
と
お
り
変
わ
り
ま
す
。

①
落
と
し
物
や
忘
れ
物
の
保
管
期
間

　

が
６
カ
月
か
ら
3
カ
月
に
短
縮
さ

　

れ
ま
す
。

②
落
し
物
や
忘
れ
物
の
情
報
が
イ
ン

　

タ
ー
ネ
ッ
ト
で
公
表
さ
れ
ま
す
。

③
個
人
情
報
が
入
っ
た
物（
カ
ー
ド
類

　

な
ど
）は
拾
っ
た
人
が
所
有
権
を
取

　

得
で
き
ま
せ
ん
。

④
傘
や
衣
類
な
ど
は
２
週
間
以
内
に

　

落
と
し
主
が
見
つ
か
ら
な
い
場
合

　

は
売
却
な
ど
の
処
分
が
で
き
ま
す
。

⑤
犬
・
猫
は
、遺
失
物
法
の
対
象
外
で

　

す
。

生活 

▲

 変更 「落とし物・忘れ物の取扱制度」の変更

�料 1,000円（教材費）
�場 留萌地域人材開発センター
    （パワスポ留萌）
�問 �申 （財）日本電信電話　     
    ユーザ協会留萌地区事務局  
   （山田・鈴木）
　�０１６６・20・５４００

▼
平
成　

年
６
月
に
、「
拉
致
問
題
そ

18

の
他
北
朝
鮮
当
局
に
よ
る
人
権
侵
害

問
題
へ
の
対
処
に
関
す
る
法
律
」が
施

行
さ
れ
、毎
年　

月　

日
か
ら　

月　

１２

１０

１２

１６

日
ま
で
を『
北
朝
鮮
人
権
侵
害
問
題
啓

発
週
間
』と
す
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

　

国
民
的
課
題
で
あ
る
拉
致
問
題
の

解
決
を
始
め
と
す
る
北
朝
鮮
当
局
に

よ
る
人
権
侵
害
問
題
へ
の
対
処
が
国

際
社
会
を
挙
げ
て
取
り
組
む
べ
き
課

題
と
さ
れ
る
中
、こ
の
問
題
に
つ
い
て
の

関
心
と
認
識
を
深
め
て
い
く
こ
と
が
大

切
で
す
。

　
�問
 

留
萌
警
察
署

　

�　

・
０
１
１
０

４２

１２月１０日から１６日までは、
「北朝鮮人権侵害問題啓発週間」

人権 

▲

 北朝鮮問題

�問 留萌警察署  
 
�42・０１１０
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�記号の読み方　�日 月日　�時 時間　�場 場所・会場　�料 料金　�営 営業時間　�申 申込先　�問 問合せ先　�電話　�内 内線 14

音楽 

▲

 参加募集地域振興 

▲

 “留萌の魅力”を全国へ発信します
　　　萌える天北オロロンルート⑫

   「手をつないだらここが一番！見えてきた」

E
メ
ー
ル
 tenpoku-ororon@

m
oeru.fm

イベント 

▲

リサイクルイベント 

▲

 水産
第６回目「うまいよ！るもい市（いち）」

と数の子料理レシピ集

生活 

▲

 相談
確定申告は便利な

ｅ－Ｔａｘ（イータックス）で
税金 

▲

 確定申告

▼
旭
川
司
法
書
士
会
で
は
無
料
法
律

相
談
会
を
開
催
し
ま
す
。

�
開
設
日
時　
　

月　

日
�

１２

１５

　
　
　
　
　
　
 
午
前　

時
〜
午
後
３
時

１０

�
場
所　

開
運
町
2
丁
目

　
　
　
　

勤
労
福
祉
セ
ン
タ
ー

�
相
談
内
容　

　

登
記
関
係（
相
続
・
名
義
変
更
・
会
社

設
立
な
ど
）債
務
関
係（
任
意
整
理
・
特

定
調
停
・
自
己
破
産
な
ど
）訴
訟
関
係

（
損
害
賠
償
請
求
な
ど
）家
事
関
係（
成

年
後
見
・
離
婚
な
ど
）

�
料
金　

無
料

�
予
約
締
切　
　

月　

日
�

１２

14

　
　
　
　
　
　

午
後
４
時
ま
で

※
相
談
内
容
な
ど
個
人
の
秘
密
は
守

ら
れ
ま
す
。

�問
 

�申
 

旭
川
司
法
書
士
会

　
　

�
０
１
６
６
・
５
１
・
７
８
３
７

司法書士無料法律相談会

�
国
税
庁
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の「
確
定
申

告
書
等
作
成
コ
ー
ナ
ー
」か
ら
直
接
電

子
申
告
が
で
き
ま
す
。

�
本
人
の
電
子
署
名
及
び
電
子
証
明
書

を
付
し
て
所
得
税
の
確
定
申
告
を
ｅ－

Ｔ
ａ
ｘ
で
行
う
と
最
高
５
千
円
の
税
額

控
除
を
受
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

※
平
成　

年
分
ま
た
は
、平
成　

年
分

19

20

の
い
ず
れ
か
１
回
で
す
。

�
医
療
費
の
領
収
書
や
源
泉
徴
収
票
な

ど
は
提
出
に
代
え
て
、記
載
内
容
を
入

力
し
て
送
信
で
き
る
の
で
、添
付
書
類

が
提
出
不
要
で
す
。（
原
則
、確
定
申
告
期
限

か
ら
３
年
間
。添
付
書
類
の
提
出
又
は
提
示
を

求
め
ら
れ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。）

▼
詳
し
く
は
e
ー

T
a
x
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

h
ttp://w

w
w
.e-tax

.n
ta.g
o.jp

�問
 

留
萌
税
務
署　

�　

・
０
６
６
１

４２

▼
本
年
度
最
後
の「
う
ま
い
よ
！
る
も
い

市
」を
開
催
し
ま
す
。

　

今
回
は
、数
の
子
、魚
卵
製
品
な
ど
の
水

産
加
工
品
や
甘
エ
ビ
、新
巻
鮭
と
い
っ
た

旬
の「
う
ま
い
物
」の
直
売
の
ほ
か
、飲
食

や
地
方
発
送
の
コ
ー
ナ
ー
も
あ
り
ま
す
。

　

お
歳
暮
や
年
末
年
始
に
、こ
だ
わ
り
の「
留

萌
の
幸
」は
い
か
が
で
す
か
！

�
開
催
日　
　

月
９
日
�　

１２

�
時   
間　

午
前　

時
〜
午
後
２
時

１０

�
場   
所　

留
萌
地
方
卸
売
市
場
内　

�
お
楽
し
み
の
ア
ト
ラ
ク
シ
ョ
ン

・
活
エ
ビ
す
く
い

・
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
す
く
い（
子
供
向
け
）

・
お
楽
し
み
抽
選
会
（
２
千
円
毎
に
１
回　

　
  
抽
選
）

・
す
り
身
鍋
の
販
売
（
正
午
〜
）

・
留
萌
米
で
Ｗ
チ
ャ
ン
ス
！
（
午
後　

時　

分
〜
）

12

３０

　
�問
 

市
・
農
林
水
産
課　

�　

・
１
８
３
７

４２

▼「
全
国
一
の
生
産
量
と
品
質
を
誇
る
留

萌
の
数
の
子
」で
す
が
、年
々
、数
の
子
の

消
費
量
が
減
っ
て
い
ま
す
。も
っ
と
、多
く

の
方
に
数
の
子
の
お
い
し
さ
を
知
っ
て
も

ら
う
た
め
に
、留
萌
水
産
物
加
工
協
同
組

合
が
主
体
と
な
っ
て
、数
の
子
を
使
っ
た

料
理
コ
ン
テ
ス
ト
や
講
習
会
を
開
催
し
て

い
ま
す
。

　

数
の
子
料
理
コ
ン
テ
ス
ト
の
平
成　

年
17

か
ら
平
成　

年
の
入
賞
作
品
を
掲
載
し
た

１８

「
数
の
子
料
理
レ
シ
ピ
集
」を
作
成
し
ま
し

た
。留
萌
水
産
物
加
工
協
同
組
合
と
市
役

所
農
林
水
産
課
に
置
い
て
あ
り
ま
す
の
で
、

ぜ
ひ
、ご
利
用
く
だ
さ
い
。

※
数
の
子
の
レ
シ
ピ
は
、留
萌
水
産
物
加
工
協
同

組
合
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
公
開
し
て
い
ま
す
。

　
　

月
の「
う
ま
い
よ
！
る
も
い
市
」で
は

１2
数
の
子
の
直
売
も
あ
り
ま
す
。

　

ぜ
ひ
、こ
の
機
会
に
、「
留
萌
の
数
の
子
」を

使
っ
た
料
理
を
味
わ
っ
て
み
て
く
だ
さ
い
。

�問
 

留
萌
水
産
物
加
工
協
同
組
合

　

�　

・
１
３
９
２

４２

　

市
・
農
林
水
産
課　

　

�　

・
１
８
３
７

４２

数
の
子
料
理
レ
シ
ピ
集

う
ま
い
よ
！
る
も
い
市

http://w
w
w
15.ocn.ne.jp/̃rum

oi-sk/

�
昨年12月の
「うまいよ！るもい市」

�
活エビすくい
「いっぱいすくえたよ」

▼
萌
え
る
天
北
オ
ロ
ロ
ン
ル
ー
ト
は

シ
ー
ニ
ッ
ク
バ
イ
ウ
ェ
イ
候
補
ル
ー

ト
に
認
定
さ
れ
て
い
ま
す
。

�
萌
る
天
北
オ
ロ
ロ
ン
ル
ー
ト
の
活
動

　
　

月
末
、第
３
回
植
樹
活
動
を
行
い 

１０

 
ま
し
た
。ナ
ナ

カ
マ
ド
と
野
球

の
バ
ッ
ト
に
適

し
て
い
る
ア
オ

ダ
モ
の
木
を
計

　

本
、遠
別
町

１２０シ
ー
ニ
ッ
ク
の

森
の
そ
ば
に
植

え
ま
し
た
。

�
メ
イ
ン
イ
ベ
ン
ト

ト
ナ
カ
イ
フ
ェ
ス
タ
２
０
０
７（
幌
延
町
）

　

ト
ナ
カ
イ
ソ
リ
の
試
乗
、手
打
ち
そ

ば
の
実
演
・
試
食
、ミ
ニ
花
火
大
会

※
子
ど
も
た
ち
に
サ
ン
タ
さ
ん
か
ら
プ

レ
ゼ
ン
ト
が
あ
り
ま
す
。

�
日
時　
　

月　

日
� 
午
前　

時
〜

12

１６

１１

�
場
所　

幌
延
町
ト
ナ
カ
イ
観
光
牧
場 

�
料
金　

無
料

�
問
合
せ
先　

幌
延
町
・
経
済
課
産
業 
グ
ル
ー
プ  

   　

�
０
１
６
３
２
・
５
・
１
１
１
１

�
萌
え
る
天
北
オ
ロ
ロ
ン
ル
ー
ト
ブ
ロ
グ

　

情
報
満
載
の
ブ
ロ
グ
は
随
時
更
新
中
で
す
。

�問
 

萌
え
る
天
北
オ
ロ
ロ
ン
ル
ー
ト

　

運
営
代
表
者
会
議
事
務
局

　

�　
・
3
8
7
1　

�　
・
2
2
0
0

42

42

http：
//fine.ap.teacup.com

/m
oetenororon/

▼「
離
婚
を
し
た
い
、債
務
整
理
を
し
た
い
、

相
続
の
も
め
事
を
解
決
し
た
い
」こ
う
い

う
場
合
は
専
門
家
の
相
談
を
受
け
る
の
が

一
番
で
す
。し
か
し
、「
弁
護
士
に
頼
む
お

金
は
な
い
か
ら
頼
め
な
い
の
で
は
」と
あ

き
ら
め
る
方
も
多
い
の
で
は
。そ
の
よ
う

な
場
合 
法
律  
扶
助  
制
度 
を
利
用
し
て
み
ま

ほ
う
り
つ 
ふ
じ
ょ 

せ
い
ど

し
ょ
う
。

　
◆ 
法
律  
扶
助  
制
度 
と
は
？

ほ
う
り
つ 
ふ
じ
ょ 

せ
い
ど

　

お
金
が
な
い
人
の
弁
護
士
費
用
を
無
利

息
で
立
て
替
え
て
く
れ
る
制
度
で
す
。

　

依
頼
し
た
弁
護
士
は
あ
な
た
か
ら
弁
護

士
費
用
を
受
け
取
ら
な
い
代
わ
り
に
日
本

司
法
支
援
セ
ン
タ
ー（
通
称
・
法
テ
ラ
ス
）

か
ら
弁
護
士
費
用
を
受
け
取
り
ま
す
。

　

あ
な
た
は
毎
月
一
定
額（
5
0
0
0
円

以
上
で
法
テ
ラ
ス
が
決
め
ま
す
。）の
引
き

落
と
し
で
立
て
替
え
払
い
を
返
済
し
ま
す
。

◆
誰
で
も
利
用
で
き
る
の
？

　

誰
で
も
利
用
で
き
る
わ
け
で
は
あ
り
ま

せ
ん
。
保
有
資
産
が
な
く
収
入
が
一
定
額

を
下
回
っ
て
い
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

　

た
だ
し
留
萌
市
の
給
与
水
準
で
あ
れ
ば

公
務
員
や
一
部
の
土
建
業
、
自
営
業
な
ど

を
除
く
多
く
の
方
が
収
入
基
準
を
満
た
す

の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

◆
い
く
ら
立
て
替
え
て
く
れ
る
の
？

　

依
頼
す
る
事
件
の
内
容
や
請
求
額
に

よ
っ
て
変
わ
り
ま
す
が
、弁
護
士
費
用
の

全
額
を
立
て
替
え
て
く
れ
ま
す
。

　

た
だ
し
、一
部
立
て
替
え
さ
れ
な
い
金

額【
例
え
ば
裁
判
所
に
納
め
る
予
納
金（
担

保
の
よ
う
な
も
の
）】は
扶
助
対
象
外
で
す

の
で
自
分
で
用
意
し
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

◆
資
力
要
件
さ
え
満
た
せ
ば
い
い
の
？

　

法
律
扶
助
を
受
け
る
た
め
に
は
、資
力

要
件
の
ほ
か
に「
勝
訴
の
見
込
み
が
な
い

と
は
言
え
な
い
こ
と
」（
敗
訴
が
避
け
ら
れ

な
い
場
合
は
ダ
メ
）、「
法
律
扶
助
の
制
度

趣
旨
に
適
す
る
こ
と
」（
例
え
ば
報
復
感
情

を
満
た
す
た
め
だ
け
の
訴
訟
や
暴
力
団
員

が
組
織
の
利
益
追
求
や
不
当
な
要
求
の
た

め
法
律
扶
助
を
利
用
す
る
こ
と
は
許
さ
れ

ま
せ
ん
）と
い
っ
た
要
件
を
満
た
す
必
要

が
あ
り
ま
す
。

　

ま
た
、法
律
扶
助
を
申
し
込
む
た
め
に

は
住
民
票
の
写
し
な
ど
の
必
要
書
類
が
あ

り
ま
す
の
で
、ま
ず
は「
費
用
の
心
配
は
せ

ず
に
」法
律
相
談
を
受
け
た
上
で
法
律
扶

助
に
つ
い
て
検
討
す
る
こ
と
を
お
勧
め
し

ま
す
。

留萌で唯一の“行列ができる法律相談所”
第17回目「法律扶助制度をご存知ですか？」

コラム 

▲

 留萌ひまわり基金法律事務所

 足  立 　 敬  太 弁護士
あ だち けい た

コラムニスト

�問 留萌ひまわり基金法律事務所
�４２・３３４１

15

▼
平
成　

年
１
月
１
日
か
ら
旭
川
地

２０

方
法
務
局
留
萌
支
局
に
お
け
る
国
籍

事
務
の
取
り
扱
い
が
廃
止
さ
れ
ま
す
。

　

同
日
か
ら
、留
萌
市
に
住
所
が
あ
る

方
は
旭
川
地
方
法
務
局
戸
籍
課
で
左

記
の
手
続
き
を
行
っ
て
い
た
だ
く
こ

と
に
な
り
ま
す
。

・
帰
化
許
可
申
請

・
届
出
に
よ
る
国
籍
取
得

・
国
籍
離
脱

・
そ
の
他
国
籍
に
関
す
る
相
談

※
詳
し
く
は
、左
記
ま
で
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

　
�問
 

旭
川
市
花
咲
町
４
丁
目
２
２
７
２

　

旭
川
地
方
法
務
局
戸
籍
課

�
0
1
6
6
・
５
３
・
３
１
７
４

旭川地方法務局留萌支局は
「国籍事務」取り扱いが廃止になります

国籍事務 

▲

廃止

▼
平
成　

年　

月
１
日
か
ら
平
成　

１９

１２

２０

年
３
月　

日
ま
で
野
犬
掃
と
う
期
間

３１

で
す
。

留
萌
市
畜
犬
取
締
及
び
野
犬
掃
と
う

条
例
の
規
定
に
基
づ
き
、飼
い
犬
で

あ
っ
て
も
放
れ
る
と
捕
獲（
ま
た
は

薬
殺
）処
分
の
対
象
と
な
り
ま
す
の

で
飼
育
者
は
適
正
管
理
に
努
め
て
く

だ
さ
い
。

　

散
歩
時
に
は
必
ず
リ
ー
ド（
引
き

綱
）を
付
け
て
散
歩
し
ま
し
ょ
う
。

　

ま
た
、犬
の
フ
ン
は
必
ず
拾
っ
て

持
ち
帰
り
、街
の
環
境
衛
生
に
努
め
、

融
雪
期
に「
フ
ン
公
害
」が
発
生
し
な

い
よ
う
犬
の
散
歩
者
は
マ
ナ
ー
を
守

り
ま
し
ょ
う
。

�問
 

市
・
生
活
環
境
課

　

�　
・
１
８
０
６

４２

ペット 

▲

 マナー

▼
ケ
ー
キ
づ
く
り
講
習
会

�
日
時　
　

月
６
日
�

12

              
午
前
９
時　

分
〜

３０

�
人
数　
　

名
１０

�
講
師　

秋
桜（
お
い
し
ん
ぼ
ク
ラ
ブ
）

�
必
要
な
も
の　

エ
プ
ロ
ン
、三
角

巾（
ス
カ
ー
フ
）

�
受
付
期
間　

　
　

月
4
日
�
〜　

月
５
日
�

１２

１２

　

午
前
９
時
か
ら
午
後
４
時
ま
で

　

こさえーる講習会講習会 

▲

 参加者募集 愛犬の適正管理について

�場 風土工房こさえーる
�料 1,000円
�申 �問 風土工房こさえーる
    �４3・4556

▼
N
P
O
法
人
留
萌
市
文
化
会
議
で
は

「
る
る
・
く
っ
き
ん
ぐ
」を
開
催
し
ま
す
。

�
内
容　
　

月
は「
ク
リ
ス
マ
ス
、お
正

12

月
」に
む
け
て
オ
ー
ド
ブ
ル
用
料
理
を
作

り
ま
す
。　

�
講
師　

大
懸　

信
司 
氏　

　

美
食
酒
家
「
司
」
店
主　

�
定
員　
　

名
２０

　
　
　
    
（
定
員
に
な
り
次
第
締
め
切
り
ま
す
）

市民料理講習会
「るる・くっきんぐ」

講習会 

▲

 参加者募集

�日 12月8日�
�時 １０：0０～�料 １,０００円
�場 中央公民館調理実習室
�問 NPO法人留萌市文化会議
　�４２・３３３３
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�記号の読み方　�日 月日　�時 時間　�場 場所・会場　�料 料金　�営 営業時間　�申 申込先　�問 問合せ先　�電話　�内 内線

◆
ア
ル
コ
ー
ル
と
肝
臓
の
関
係

▼
お
酒
を
飲
む
と
、体
は
有
害
物
質
で
あ
る
ア
ル
コ
ー

ル
を
体
外
に
排
出
し
よ
う
と
肝
臓
が
中
心
と
な
っ
て
働

き
始
め
ま
す
。肝
臓
が
１
時
間
に
処
理
で
き
る
ア
ル

コ
ー
ル
量
は
わ
ず
か
７
グ
ラ
ム
程
度
。処
理
し
き
れ
な

い
分
は
、心
臓
を
経
由
し
て
体
中
を
巡
り
、再
び
肝
臓
に

戻
っ
て
分
解
さ
れ
る
と
い
う
過
程
を
繰
り
返
し
ま
す
。

　

飲
ん
だ
お
酒
の
量
が
多
い
ほ
ど
肝
臓
は
長
時
間
労
働

を
強
い
ら
れ
、肝
臓
に
負
担
が
か
か
り
ま
す
。

　

ま
た
、お
酒
の
飲
み
過
ぎ
は
カ
ロ
リ
ー
の
取
り
す
ぎ

に
つ
な
が
っ
た
り
、夜
遅
く
ま
で
の
飲
酒
、塩
分
・
脂
質

の
多
い
つ
ま
み
、飲
酒
後
の
夜
食
と
い
っ
た
飲
酒
に
伴

う
習
慣
は
内
臓
脂
肪
の
蓄
積
に
も
影
響
し
ま
す
。

　

平
成　

年
の
留
萌
市
の
基
本
健
診
の
結
果
で
も
、毎

１８

日
飲
酒
す
る
人
、肝
機
能
障
害
の
疑
わ
れ
る
人
、肥
満
の

人
の
割
合
が　

代
、　

代
男
性
に
揃
っ
て
多
く
、そ
の
関

４０

５０

係
性
が
伺
え
ま
し
た
。ア
ル
コ
ー
ル
の
飲
み
過
ぎ
は
、肝

臓
が
ん
を
始
め
と
す
る
様
々
な
肝
臓
疾
患
、生
活
習
慣

病
の
危
険
因
子
と
な
っ
て
し
ま
う
の
で
す
。

◆
お
酒
と
う
ま
く
付
き
合
う
た
め
に

①
適
量
を
守
る

　
「
飲
む
」よ
り「
味
わ
う
」心
構
え
で
飲
み
ま
し
ょ
う
。 

　

お
酒
の
適
量
は
、１
日
に
日
本
酒
１
合
程
度
と
言
わ

　

れ
て
い
ま
す
。

②
休
肝
日
を
設
け
る

　

毎
日
の
飲
酒
は
避
け
、１
週
間
に
２
回
は
休
肝
日
を

　

設
け
ま
し
ょ
う
。

③
水
分
を
と
る
、食
べ
な
が
ら
の
む

　

濃
い
お
酒
は
薄
め
て
飲
む
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。お

　

つ
ま
み
も
バ
ラ
ン
ス
の
よ
い
も
の
を
心
が
け
ま
し
ょ
う
。

④
楽
し
く
飲
む

　

明
日
へ
の
活
力
と
な
る
よ
う
な
楽
し
い
飲
み
方
を
し

　

ま
し
ょ
う
。

�問
 

市
・
保
健
医
療
課　

�　

・
２
５
５
８

４９

『気になるお酒と肝臓の話』 コラム 

▲

これからの健康づくり

みんなで考えよう！　エコ・ライフ生活 

▲

めざせ快適環境

▼
地
元
民
で
結
成
さ
れ
た

バ

ン

ド『
イ

エ

マ

ン

ジ
ャ
ー
』も
今
年
で　

周
15

年
を
迎
え
ま
す
。フ
ァ
ン

の
皆
さ
ん
に
よ
り
楽
し
ん

で
も
ら
お
う
と
街
場
の

『
産
業
会
館
』に
て
年
忘
れ

ラ
イ
ブ
を
開
催
い
た
し
ま
す
。

　

お
な
じ
み
の
ル
パ
ン
三

世
や
マ
ン
ボ
メ
ド
レ
ー
を

は
じ
め
、ワ
ク
ワ
ク
す
る

曲
を
多
数
用
意
い
た
し
ま

し
た
。結
成
初
期
の
メ
ン

バ
ー
も
集
ま
り
、よ
り
熱

い
サ
ウ
ン
ド
に
な
る
こ
と

必
至
で
す
。

■
開
催
日　
　

月　

日
�

１２

１５

※
チ
ケ
ッ
ト
販
売
／
中
央

公
民
館
／
さ
し
か
わ
楽
器

／
エ
フ
エ
ム
も
え
る 
ほ
か

▼
平
成　

年
留
萌
市
成
人

２０

式
の
ス
テ
ー
ジ
で
新
成
人

を
代
表
し
て「
誓
い
の
言

葉
」を
読
み
上
げ
る
男
性

１
名
、女
性
1
名
を
募
集

し
ま
す
。

　

一
生
に
一
度
の
成
人
式

の
舞
台
で
誓
い
の
言
葉
を

読
み
上
げ
て
み
ま
せ
ん
か
。

�
応
募
条
件　

　

成
人
式
当
日（
１
月　
１３

日
）出
席
可
能
な
留
萌
出

身
の
新
成
人（
昭
和　

年
62

４
月
２
日
〜
昭
和　

年
４

63

月
1
日
生
）

�
応
募
締
切

　
　

月　

日
�

12

１４

（
応
募
が
在
り
次
第
締
め
切

り
ま
す
）

      ラテンジャズビッグバンド
イエマンジャーライブ・ザ・忘年会

イベント 

▲

 コンサート式典 

▲

成人式
誓いの言葉を読み上げる

新成人を募集！

�時 開場18：００  開演18：３０
�場 留萌産業会館
�問 イエマンジャーファン
　クラブ事務局
�090・3779・9137(角谷)
�料 一般１，０００円/学生５００円
※中学生以下無料

�問 �申 教育 ・生涯学習課       
　�４２・０４３５
　�４３・６３１２

�
今
月
の
環
境
調
査
報
告　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

▼
９
月　

日
と　

日
に
、市
内
４
箇
所
で
自
動
車
交
通

11

12

騒
音
と
振
動
を　

時
間
測
定
し
ま
し
た
。

２４

　

調
査
結
果
は
次
表
の
と
お
り
で
す
。

　

騒
音
に
つ
い
て
は
、全
て
環
境
基
準
値
以
下
で
、振
動

に
つ
い
て
も
全
て
要
請
限
度
内
と
な
っ
て
い
ま
す
。

▼
調
査
項
目
解
説

　

環
境
基
準
〜
人
の
健
康
を
保
護
し
、生
活
環
境
を
保

全
す
る
う
え
で
維
持
す
る
こ
と
が
望
ま
し
い
基
準（
環

境
基
本
法
に
基
づ
く
基
準
）で
す
。

※
振
動
に
環
境
基
準
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　

要
請
限
度
〜
こ
の
基
準
を
超
え
る
と
、北
海
道
公
安

委
員
会
に
対
し
、道
路
交
通
法
の
規
定
に
よ
る
措
置
を

要
請
す
る
ほ
か
、必
要
が
あ
れ
ば
道
路
管
理
者
等
に
道

路
構
造
の
改
善
や
振
動
騒
音
の
大
き
さ
の
減
少
に
つ
い

て
意
見
を
述
べ
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

�問
 

市
・
生
活
環
境
課　

�　

・
１
８
０
６

４２

（１）騒音測定結果　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　単位：ｄＢ（Ａ）
基準値測定値測定地点　箇　所　 要請限度環境基準

夜間昼間夜間昼間夜間※1昼間※1

７０７５

６5

以下

      
70

以下

55.362.0サッポロドラックストア前沖見町2丁目

５1.6６1.3光栄運輸倉庫前　　　高砂町３丁目

57.9６6.3パチンココンパル前　旭町３丁目
６０
以下

６５
以下51.5６0.8はーとふる駐車場横　五十嵐町１丁目

※１　時間区分　昼間：６：００～２２：００　夜間２２：００～６：００
　　　　　　　　　　　　　　　　

（２）振動測定結果　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　単位：ｄＢ
基準値測定値測定地点　箇　所　 要請限度
夜間昼間夜間※1昼間※1

         
      
65

         
      
７0

３０未満３５サッポロドラックストア前沖見町2丁目

３０未満３６光栄運輸倉庫前　　　高砂町３丁目

３０未満3９パチンココンパル前　旭町３丁目

6０65３０未満３９はーとふる駐車場横　五十嵐町１丁目
※１　時間区分　昼間：８：００～１９：００　夜間１９：００～８：００　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
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案内 

▲

 本　大好き

２８０００人のボランティア
「るもい市民ボランティア制度」

ボランティア

▼ボランティアをしたいけど、どうしたらいいか分らない方。ボ

ランティアに手伝って欲しいけど、どうしたらいいか分らない方。

ボランティアをしたい人と求める人を結びつける「るもい市民ボ

ランティア制度」をご利用ください。

　�こんなボランティアします！

　�掃除・洗濯・家事　�介護　�司会　�着物の着付け指導

　�障害者・高齢者へのお手伝い　�そば打ち指導　�車の運転

　�読み聞かせ・代読　�イベント協力　�高齢者の話し相手　

　�スポーツ指導（バレーボール、テニス、バドミントン、カヌー、

　　空手、剣道、バウンドテニス、卓球）　�教育相談・生活相談　

　�自然、アウトドア指導（自然観察、釣り、山菜取りなど）

　�囲碁・将棋の相手　�外国人ホームステイ　�森林環境教育

　（ヤマを中心とした遊び）�確定申告手続手伝（年金取得者等）

　�税務、経理、会計、労務、社会保険、医療等の事務 、除雪

　�タイヤ交換、パンク修理　�音楽の録音・編集　　　　

　�こんなボランティア探しています！

　�通園センターへの送迎　�家周辺の草刈　�買い物代行

　�ボランティアの登録＆依頼申込み

　★留萌市ボランティアセンター　�４３・０４２３　　　　　　　　

　★留萌市役所生活環境課市民活動係　�４２・1806

たくさんのお問合せをお待ちしています！

消費者のまど
         留萌地域消費生活センター

�４２・０６５１

　　　　　　　　　　　

　

   �これ、譲ります

　�作業台　�学習机　�餅つき器
　�薄型デスク（未使用） �ハロゲンランプ（２個）
　�スキー一式（大人用、１６０� 靴２５�）　�食卓テーブル
　�スキー一式（婦人用、１７０� 靴２４�）　
　�スタットレスタイヤ（２６５・R１６インチ・ホイル付）
　�夏タイヤ（新品２１５・６０・R１６インチ）

　�これ、譲ってください

　�コンビラック　�ベビーベッド　
　�自動車タイヤ（１９５・８０・R１５）

　�テント一式（大きいサイズ）

※広報誌がお手元に届く前に交換が成立している場合があります。

『標準営業約款制度[Ｓマーク]をご存
知ですか！』
標準営業約款制度は消費者（利用者）
を擁護するための制度です。
　厚生労働大臣認可の約款に従って
営業登録した、理容店、美容店、ク
リー ニング店、めん類飲食店、一般飲
食店では店頭にＳマークを掲げてい
ます。登録店は、安全・清潔・安心を約
束する信頼できるお店です。

▼　

月
の
休
館
日
は
、3
日
、　

日
、　

日
、

12

10

17

　

日
、　

日
、　

日
、　

日
で
す
。

24

25

30

31

※
年
末
は　

月　

日
ま
で
開
館
し
ま
す
。

12

２９

☆
土
曜
お
は
な
し
会
☆

�
対
象　

幼
児
・
小
学
生

�
と
き   
8
日
�

　
　
　
　

午
後
１
時　

分
30

�
場
所　

図
書
館　

お
は
な
し
の
へ
や

☆
ち
い
さ
い
こ
の
お
は
な
し
か
い
☆

�
対
象　

０
・
１
・
２
歳
児
・
保
護
者

�
と
き　
　

日
�　

午
前　

時

21

１１

�
場
所　

図
書
館　

視
聴
覚
室

�
と
き　

平
成　

月　

日
�

12

１５

　
　
　
　

午
後
１
時　

分
30

�
場
所　

図
書
館　

視
聴
覚
室

�
対
象　

幼
児
・
小
学
生

▼
図
書
館
の
本
を
活
用
し
て
レ
ポ
ー
ト
を

作
成
し
た
優
秀
作
品
を
紹
介
し
ま
す
。

　

郷
土
研
究
や
冬
休
み
の
課
題
な
ど
に
参

考
に
で
き
ま
す
。

�
と
き　

平
成　

月　

日
�
〜

12

２０

             
平
成　

年
１
月　

日
�　

２０

１７

�
場
所　

図
書
館　

ホ
ー
ル

「
Ｄ
Ｉ
Ｙ
で
楽
し
む
イ
ル
ミ
ネ
ー
シ
ョ
ン
入

門
ブ
ッ
ク
」　　
　
　
　
　
　

学
研　
　

これからイルミネーションをはじめ

る人たちへコツとテクニックを紹介
しています。

「
一
枚
の
か
み
で
お
る
お
り
が
み
ど
き

ど
き
恐
竜
」  　
　
　

山
田
勝
久　

作　

ティラノサウルスやトリケラト
プスがおりがみでかんたんにで
きる折りかたを説明しています。

日程
１６日� 
郷土映画

23日� 
アニメ

映　

画　

名

 
留
萌
市
開
基　

年
記
念

130

「
つ
ぼ
み
の
留
萌
」

く
ま
の
プ
ー
さ
ん

「
み
ん
な
の
ク
リ
ス
マ
ス
」

時間20分64分
開始13：3013：30

児
童
向
け
テ
ー
マ 
「
作
っ
て
遊
ぶ
�
」　

冊
100

月
の
お
す
す
め
本

12

�問 市立留萌図書館
�４２・２３００
�４２・２３０３

一
般
向
け
テ
ー
マ　
「
家
を
飾
る
」 　

冊
100

月
の
映
画
会

12
月
の
お
は
な
し
会

12学
習
参
考
資
料
展

「
調
べ
る
学
習
作
品
展
」

あ
わ
て
ん
ぼ
う
サ
ン
タ
の

ク
リ
ス
マ
ス
お
は
な
し
会

17


