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�記号の読み方　�日 月日　�時 時間　�場 場所・会場　�料 料金　�営 営業時間　�申 申込先　�問 問合せ先　�電話　�内 内線

▼
国
土
交
通
省
が
市
街
地
を
対
象
に
、道
路
・
河
川
・
水

路
な
ど
の
配
置
状
況
を
確
認
す
る
た
め
に
測
量
を
実
施

し
ま
す
。

　

こ
の
測
量
は
、現
在
行
わ
れ
て
い
る
留
萌
市
地
籍
調

査
事
業（
土
地
の
境
界
な
ど
を
確
認
し
、確
定
し
て
い
く

事
業
で
平
成　

年
よ
り
実
施
し
て
い
ま
す
。）の
市
街
地

１５

部
分
の
基
礎
資
料
と
な
る
も
の
で
、調
査
の
期
間
は
今

年
の
9
月
か
ら　

月
ま
で
を
予
定
し
て
い
ま
す
。
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内
容
は
、平
成　

年
に
設
置
し
た
街
区
基
準
点
を
基

１７

に
、道
路
な
ど
の
公
共
施
設
用
地
の
位
置
を
高
密
度
に

測
量
い
た
し
ま
す
。公
共
敷
地
内
で
作
業
を
行
い
ま
す

の
で
、皆
さ
ん
の
土
地
に
入
る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、

接
近
し
て
の
調
査
を
行
う
場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
、ご

理
解
を
、お
願
い
し
ま
す
。

　

な
お
、測
量
を
実
施
す
る
者
は
、国
が
発
行
し
た
身
分

証
明
書
を
携
帯
し
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、こ
の
調
査
に
対
し
て
不
明
な
点
は
、左
記
の
問

合
せ
先
に
ご
連
絡
願
い
ま
す
。　

�
事
業
名　
「
都
市
再
生
街
区
基
本
調
査（
土
地
活
用
促
進
調
査
）」

�
期
間　

平
成　

年
９
月
〜　

月（
予
定
）

１９

１２

�
対
象
地
域

　

元
町
、船
場
町
、大
町
、港
町
、明
元
町
、栄
町
、本
町
、

瀬
越
町
、幸
町
、寿
町
、沖
見
町
、平
和
台
、見
晴
町
、泉
町
、

旭
町
、宮
園
町
、錦
町
、開
運
町
、住
之
江
町
、花
園
町
、末

広
町
、高
砂
町
、五
十
嵐
町
、千
鳥
町
、緑
ヶ
丘
町
、南
町
、

元
川
町
、堀
川
町

�
作
業
内
容

　

道
路
・
水
路
・
河
川
な
ど
の
位
置
確
認
測
量　

�問
 

国
土
交
通
省
国
土
地
理
院　

北
海
道
地
方
測
量
課

　

�
０
１
１
・
７
０
９
・
２
３
１
１（
内
線
４
５
５
１
）

�問
 

市
・
産
業
建
設
部
地
籍
調
査
室

　

�　

・
１
８
５
８（
直
通
）

４２

国が行う市街地の測量・調査にご協力を調査 

▲

 測量

�
日
時　
　

月　

日
�
〜

１０

18

　
　
　
　
　

月　

日
�

１０

21

　

①
午
前
６
時　

分
〜

３０

　

②
午
前
７
時　

分
〜

３０

　

③
午
前
８
時　

分
〜

３０

　

④
午
前
９
時　

分
〜

３０

�
場
所　

は
ー
と
ふ
る

�
申
込
方
法　

※
予
約
制
で
す
の
で
事
前

に
保
健
医
療
課
ま
で
連
絡

願
い
ま
す
。

▼
次
の
方
は
無
料
で
す
。

�
留
萌
市
国
民
健
康
保
険

加
入
者

�　

歳
以
上
の
留
萌
市
民

70
�
生
活
保
護
世
帯
の
方

�問
 

市
・
保
健
医
療
課

　

�　

・
２
５
５
８

４９

　

 秋の健康管理
「胃・肺・大腸がん検診」

健康 

▲

検診

▼
厚
生
省（
当
時
）の
調
査

で
、昭
和　

年
〜　

年
生

５０

５２

れ
の
人
に
つ
い
て
、ポ
リ

オ
抗
体
が
他
の
年
齢
層
に

比
べ
て
保
有
率
が
低
い
こ

と
が
判
明
し
ま
し
た
。

　

対
象
世
代
が
親
に
な
っ

た
場
合
、ポ
リ
オ
接
種
を

受
け
た
子
供
か
ら
ご
く
稀

に
感
染
す
る
可
能
性
が
あ

る
こ
と
を
受
け
、留
萌
市

で
も
ポ
リ
オ
接
種
を
実
施

し
て
い
ま
す
。

　

対
象
と
な
る
方
は
、こ

の
機
会
に
予
防
接
種
を
受

け
ま
し
ょ
う
。

�
対
象
者　

昭
和　

年
〜

５０

　
　

年
生
れ
の
方

５２

▼
成
人
ポ
リ
オ
予
防
接
種

希
望
者
の
方
は
、　

月　
１０

19

日
�
ま
で
に
申
し
込
み
を

し
て
下
さ
い
。

　

な
お
、当
日
は
乳
幼
児

ポ
リ
オ
接
種
も
同
時
に
実

施
し
ま
す
。

�
日
時　

　

月　

日
�
、　

日
�

１０

２３

２４

  
午
後
２
時
〜
午
後
３
時

�
料
金　

2
、6
2
5
円

※
釣
り
銭
の
出
な
い
よ
う

に
ご
用
意
く
だ
さ
い
。

�
場
所　

は
ー
と
ふ
る

�問
 

市
・
保
健
医
療
課

　

�　

・
２
５
５
８

４９

成人ポリオ予防接種健康 

▲

予防接種

▼
道
北
一
の
桜
の
名
所
を

目
指
し
、
平
成　

年
度
か

１２

ら
始
ま
っ
た
神
居
岩
公
園

「　

世
紀
桜
の
丘
」
整
備

２１
事
業
。
皆
さ
ん
が
植
樹
し

た
桜
を
守
り
育
て
る
た
め
、

「
育
樹
祭
」
を
開
催
し
ま

す
。

　

皆
さ
ん
の
参
加
を
お
待

ち
し
て
い
ま
す
。

�
内
容

施
肥
作
業
等
（
必
要
な
肥

料
や
資
材
等
は
市
が
用
意

し
ま
す
）

※
雨
天
で
も
実
施
し
ま
す

の
で
、
雨
具
の
用
意
を
お

願
い
し
ま
す
。
駐
車
は
、

神
居
岩
公
園
駐
車
場
を
ご

利
用
く
だ
さ
い
。

　

▼
市
で
は
、

高
齢
者
イ
ン

フ
ル
エ
ン
ザ

の
予
防
接
種

を
促
進
す
る

た
め
、
予
防

接
種
料
金
の

一
部
を
負
担
し
て
い
ま
す
。

　

是
非
接
種
さ
れ
ま
す
よ

う
、お
願
い
し
ま
す
。

�
対
象
者　

　

①
留
萌
市
に
住
民
票
の
あ

る
方
で
接
種
時
に
満　

歳
以

６５

上
に
な
ら
れ
て
い
る
方

　

②
満　

歳
以
上
満　

歳

６０

６５

未
満
の
方
で
、心
臓
や
腎

臓
、呼
吸
器
に
重
い
病
気

の
あ
る
方
又
は
ヒ
ト
免
疫

不
全
ウ
イ
ル
ス
に
よ
る
免

疫
機
能
障
害
を
持
つ
方

�
期
間

　

平
成　

年　

月
1
日
�

１９

１０

〜
平
成　

年
３
月　

日
�

２０

３１

�
費
用　

　

自
己
負
担  
１
、２
０
０
円

�
場
所

　

市
内
各
病（
医
）院

※
予
約
の
必
要
な
病（
医
）

院
も
あ
り
ま
す
の
で
、確

認
の
う
え
、受
け
て
く
だ

さ
い
。

�問
 

市
・
保
健
医
療
課

　

�　

・
２
５
５
８

４９

高齢者インフルエンザ健康 

▲

予防接種
 みんなの桜を守り育てよう

「２１世紀桜の丘－市民育樹祭」
緑化 

▲

 参加者募集

料金対象者検診種類

１，５００円３０歳以上の留萌市民胃がん検診

5００円４０歳以上の留萌市民

（喀痰検査は必要に応じて行う）

肺がん検診

１，0００円喀痰検査

５００円４０歳以上の留萌市民大腸がん検診

< 送 迎 バ ス 運 行 時 間 >
９ ：１０萌 寿 園 正 門 前
９ ：１３ロ ー ソ ン 沖 見 店
９ ：１６港 南 中 学 校 前
９ ：２０留 萌 市 役 所 前
９ ：２４か ば さ わ 金 物 店
９ ：２８Ｊ Ｒ 留 萌 駅
９ ：３３モスバーガー留萌店
９ ：３６留萌中学校正門前
９ ：４１第 ２ 南 町 バ ス 停
９ ：５０会　 　 場

�日 10月2１日�
�時 １0：0０～１１：0０
�場 留萌市神居岩公園
　グリーンスポーツ管理棟前
�問 市・都市整備課
　�４2・2010
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※帰りのバスは逆順で運行します。

▼
家
族
の
健
康
を
守
る
た
め
の「
病

気
の
知
識
」と
家
庭
に
病
人
が
で
た

と
き
の「
介
護
の
知
識
と
技
術
」を
身

に
付
け
ま
し
ょ
う
。

　

ど
な
た
に
も
簡
単
に
覚
え
ら
れ
る

よ
う
、
実
技
を
行
い
ま
す
。
動
き
や

す
い
服
装
で
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

�
定
員　

名
※
申
込
み
は
、　

月　

日

30

１０

１６

�
ま
で
、電
話
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ

い
。定
員
に
な
り
次
第
締
め
切
り
。

�
料
金　

無
料

家庭看護の知識と技術を
赤十字家庭看護講習会

講習会 

▲

参加者募集

▼
心
に
染
み
る
よ
う
な
美
し
い
音
色
、

歴
史
的
な
ピ
リ
オ
ド
楽
器（
当
時
の
楽

器
ま
た
は
そ
の
コ
ピ
ー
）で
モ
ー
ツ
ァ

ル
ト
と
ベ
ー
ト
ー
ヴ
ェ
ン
の
名
曲
を
奏

で
ま
す
。ぜ
ひ
、お
越
し
く
だ
さ
い
。

�
場
所　

文
化
セ
ン
タ
ー

�
プ
レ
イ
ガ
イ
ド

　

吉
崎
レ
コ
ー
ド
店
、ロ
ー
ソ
ン
チ

　

ケ
ッ
ト【
L
コ
ー
ド
１
２
１
４
８
】

東京コンソーツ
五重奏団演奏会

イベント 

▲

コンサート

�
内
容　

N
P
O
法
人
留
萌
市
文
化
会

議
で
は「
る
る
・
く
っ
き
ん
ぐ
」を
開
催
し

ま
す
。

　
　

月
は「
イ
タ
リ
ア
ン
で
た
こ
の
ラ
グ
ー

10
ン（
ミ
ー
ト
ソ
ー
ス
風
）、な
し
の
ク
ラ
フ

テ
ィ
ー
、り
ん
ご
の
入
っ
た
パ
ン
ナ
コ
ッ
タ
」

を
予
定
し
て
い
ま
す
が
、材
料
の
関
係
で
変

更
に
な
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

�
講
師　

松
田　

真
枝
氏　
「
食
づ
く

り
名
人
石
狩
支
庁
伝
承
名
人
」

市民料理講習会
「るる・くっきんぐ」

�日 10月13日�
�時 １０：0０～�料 １,０００円
�場 中央公民館調理実習室
�問 NPO法人留萌市文化会議
　�４２・３３３３
※募集定員は、20名です

講習会 

▲

 参加者募集

▼
そ
ば
打
ち
講
習
会

　

今
月
は
、
新
そ
ば
粉
を
使
い
ま
す
。

�
日
時　
　

月　

日
�  
午
前　

時
〜

１０

２１

１０

�
人
数　
　

名
１０

�
講
師　

幌
糠
そ
ば
う
つ
べ
ぇ
会

�
必
要
な
も
の　

エ
プ
ロ
ン
、三
角
巾

　
（
ス
カ
ー
フ
）

�
受
付
期
間

　
　

月
９
日
�
〜　

月　

日
�

１０

１０

１２

　

午
前
９
時
か
ら
午
後
４
時
ま
で

こさえーる講習会講習会 

▲

 参加者募集

「
病
理
っ
て
な
に
？
」

▼
病
理
の
仕
事
は
、組
織
診
検
査
、細
胞
診

検
査
、術
中
迅
速
診
断
検
査
、病
理
解
剖
等

が
あ
り
ま
す
。

　

誰
で
も
一
度
や
二
度
は
、胃
が
む
か
む

か
し
た
り
、お
な
か
が
痛
く
な
っ
た
経
験

を
お
持
ち
の
こ
と
で
し
ょ
う
。

　

そ
の
よ
う
な
時
に
は
、市
立
病
院
の
内

科
を
受
診
し
、胃
カ
メ
ラ
の
検
査
を
行
う

こ
と
が
あ
る
と
思
い
ま
す
。検
査
に
際
し
、

内
科
の
先
生
か
ら「
ち
ょ
っ
と
あ
や
し
い

と
こ
ろ
が
あ
り
ま
し
た
の
で
、少
し
組
織

を
つ
ま
ん
で
お
き
ま
し
た
。良
性
か
悪
性

か
、結
果
が
分
か
る
ま
で
一
週
間
ほ
ど
か

か
り
ま
す
。一
週
間
た
っ
た
ら
結
果
を
聞

き
に
来
て
下
さ
い
」と
言
わ
れ
た
方
も
お

ら
れ
た
と
思
い
ま
す
。

　

採
取
さ
れ
た
組
織
は
、専
門
の
技
師
に

よ
り
、固
定
、薄
切
、染
色
さ
れ
て
永
久
標

本
が
作
ら
れ
ま
す
。こ
の
標
本
を
、顕
微
鏡

で
す
み
か
ら
す
み
ま
で
観
察
し
て
、良
性

か
、悪
性
か
を
診
断
す
る
の
が「
病
理
医
」

の
仕
事
、組
織
診
検
査
で
す
。結
果
は
病
理

レ
ポ
ー
ト
と
し
て
検
査
を
依
頼
し
た
先
生

に
報
告
さ
れ
ま
す
。

　

内
科
の
先
生
か
ら「
良
か
っ
た
で
す
ね
。

悪
い
も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
」と

伝
え
ら
れ
て
、ほ
っ
と
さ
れ
た
方
も
多
い

の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

　

残
念
な
が
ら
、悪
性（
癌
）と
診
断
さ
れ

て
も
恐
れ
る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。早
期

の
癌
な
ら
、胃
を
小
さ
く
切
る
縮
小
手
術
、

皮
膚
を
小
切
開
す
る
腹
腔
鏡（
ふ
っ
く
う

き
ょ
う
）手
術
、あ
る
い
は
、ま
っ
た
く
切

ら
な
い
内
視
鏡
的
粘
膜
切
除
術
ま
で
、適

応
に
応
じ
て
、様
々
な
治
療
法
が
選
択
可

能
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

外
科
手
術
が
行
わ
れ
て
癌
が
摘
出
さ
れ

る
と
、ふ
た
た
び
病
理
医
が
組
織
を
す
み

ず
み
ま
で
観
察
し
、顕
微
鏡
で
も
確
認
し

て
、ど
ん
な
癌
だ
っ
た
の
か
、取
り
残
し
は

な
か
っ
た
の
か
等
々
、文
字
通
り
最
終
診

断
を
行
い
ま
す
。こ
の
診
断
は
、外
科
の
先

生
に
報
告
さ
れ
、手
術
後
の
治
療
方
針
決

定
の
根
拠
と
な
る
の
で
す
。

　

内
科
、外
科
の
先
生
が
そ
れ
ぞ
れ
、検
査
、

手
術
を
行
っ
た
際
の
節
目
の
方
針
決
定
に
、

病
理
が
重
要
な
役
目
を
果
た
し
て
い
る
こ

と
を
ご
理
解
い
た
だ
け
ま
し
た
で
し
ょ
う

か
。

　

こ
の
様
な
検
査
を
通
じ
て
患
者
さ
ん
の

診
断
や
治
療
、そ
し
て
予
後
の
改
善
に
少

し
で
も
お
役
に
立
ち
た
い
と
考
え
て
お
り

ま
す
。

留萌市立病院は、地域にねざした信頼される病院をめざします
ＨＰアドレスはこちら�www.rumoi-hp.jp/

�問 留萌市立病院
�４９・１０１１

コラム 

▲

 病院の見える風景

今月のコラムニストお知らせ

病理科

 池田 　 英之 
いけだ ひでゆき

�日 １０月２７日�
�時 １９：0０～
�料 一般4,500円
　会員3,800円
�問 MIN-ON留萌
　�４２・3910

�場 風土工房こさえーる
�料 ８００円
�申 �問 風土工房こさえーる
　�４３・４５５６

�日 １０月２６日�
�時 １３：３０～１６：３０
�場 はーとふる多目的ホール
�申 �問 日本赤十字社北海道支部留萌
　市地区事務局(市・社会福祉課)
　�４２・１８０７

9
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音楽 

▲

 参加募集地域振興 

▲

 “留萌の魅力”を全国へ発信します
　　　萌える天北オロロンルート⑩

   「手をつないだらここが一番！見えてきた」

▼
萌
え
る
天
北
オ
ロ
ロ
ン
ル
ー
ト
は

シ
ー
ニ
ッ
ク
バ
イ
ウ
ェ
イ
候
補
ル
ー

ト
に
認
定
さ
れ
て
い
ま
す
。

�
テ
ー
マ

「
四
季
折
々
の
感
動
風
景
、生
活
、ネ
イ
チ
ャ
ー
」

�
応
募
締
切

　

平
成　

年
６
月　

日
�
ま
で

２０

３０

�
応
募
資
格

　

ど
な
た
で
も
ご
自
由
に
ご
応
募
い
た

だ
け
ま
す
。

�
応
募
方
法

　

作
品
毎
に
所
定
事
項
を
応
募
票（
題

名
・
撮
影
年
月
日
・
撮
影
場
所
・
コ
メ
ン

ト
・
撮
影
路
線
・
住
所
・
氏
名
・
年
齢
・
電

話
番
号
・
職
業
）に
明
記
し
、作
品
の
裏

側
に
貼
り
付
け
て
、持
参
ま
た
は
、送

付
し
て
く
だ
さ
い
。

�
賞

　

最
優
秀
賞（
１
点
）、優
秀
賞（
３
点
）、

各
マ
チ
賞（
９
点
）、佳
作（
数
点
）

�
携
帯
カ
メ
ラ
部
門
も
開
設

　

美
し
い
景
色
に
出
会
っ
た
ら
、
携
帯

カ
メ
ラ
で
撮
影
！ 
添
付
フ
ァ
イ
ル
に

し
て
左
記
の
ア
ド
レ
ス
に
送
信
し
て

く
だ
さ
い
。

�問
 

萌
え
る
天
北
オ
ロ
ロ
ン
ル
ー
ト

　

運
営
代
表
者
会
議
事
務
局

　

�　
・
3
8
7
1　

�　
・
2
2
0
0

42

42

補助制度 

▲

浄化槽

▼
健
康
づ
く
り
に
最
適
な
み
ん
な
で

楽
し
く
で
き
る
ノ
ル
デ
ィ
ッ
ク

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
を
気
軽
に
や
っ
て
み

ま
せ
ん
か
？

　

ノ
ル
デ
ィ
ッ
ク
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
は

２
本
の
ス
ト
ッ
ク
を
持
っ
て
歩
行
す

る
ス
ポ
ー
ツ
で
、ひ
ざ
や
腰
に
負
担

が
少
な
く
季
節
を
問
わ
ず
気
軽
に
で

き
ま
す
。ぜ
ひ
、ご
参
加
く
だ
さ
い
。

�
日
時　

　

①　

月　

日
�　

１０

18

　
　

午
後
1
時　

分
〜
午
後
４
時

３０

　

②　

月　

日
�

１１

１２

　
　

午
後
1
時　

分
〜
午
後
４
時

３０

�
場
所

　

留
萌
市
住
之
江
町
2
丁
目

　

留
萌
支
庁
合
同
庁
舎
２
階
講
堂

�
内
容

　

①
効
果
・
実
践
方
法
を
体
験

　

②
ノ
ル
デ
ィ
ッ
ク
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

　
　

の
実
践
と
冬
の
運
動
に
つ
い
て

�
講
師

　

北
海
道
大
学
高
等
教
育
機
能
開
発
総
合
セ
ン
タ
ー

　

川
初　

清
典　

教
授

�
必
要
な
も
の　

歩
き
や
す
い
服 

　

装
・
靴
・
筆
記
用
具
・
タ
オ
ル

　
           

健康 

▲

 参加者募集    　　　　　　　　　　　ノルディックウォーキング講習会

　１０月15日～１０月21日は、
行政相談週間です

生活 

▲

 行政相談

▼
な
ん
で
も
相
談
所
を
開
設
し
ま
す
。

気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

�
な
ん
で
も
相
談
所
と
は　

役
所
や

独
立
行
政
法
人
の
仕
事
、Ｊ
Ｒ
・
Ｎ
Ｔ

Ｔ
・
Ｊ
Ｔ
や
公
庫
・
公
団
と
い
っ
た
特

殊
法
人
の
仕
事
に
つ
い
て
、各
関
係

機
関
の
担
当
者
が
皆
さ
ん
か
ら
の
相

談
に
応
じ
る
も
の
で
す
。

�
場
所　

ギ
ャ
ラ
リ
ー
ア
カ
シ
ア

（
錦
町
２
丁
目
）

�日 １０月19日�
�時 1３：００～１６：００
�料 無料
�問 市・生活環境課
　�４2・１８０6　

photocon@
m
oeru.fm

第
２
回
萌
え
る
天
北
オ
ロ
ロ
ン

ル
ー
ト
フ
ォ
ト
コ
ン
テ
ス
ト

一
般
部
門
募
集
の
お
知
ら
せ

�問 �申 留萌保健福祉事務所
　�４２・８３２６               
�料 無料
�受 10月９日�まで
※原則として２回参加できる方

看護師 
▲

 募集
脳神経外科外来の

診察体制が変わります
診察 

▲

 脳神経外科

　

留萌市立病院看護職員募集

▼　

月
か
ら
留
萌
市
立
病
院
脳
神
経

１０
外
科
外
来
の
診
療
体
制
が
、次
の
と

お
り
に
変
更
に
な
り
ま
す
。

�
医
師
数　
　
　
　
　
　
　

　

２
名
↓
１
名

�
診
察
日　
　
　
　
　
　
　

�問
 

留
萌
市
立
病
院

　

�　

・
１
０
１
１

４９
試験日受付期間会     場

平成１９年１０月２０日�
平成１９年８月29日�
～平成１９年１０月５日�

旭川市民文化会館
旭川市７条通９丁目第１回

平成１９年１１月９日�
平成１９年１１月１０日�

平成１９年８月29日�
～平成１９年１０月26日�

札幌自治会館
札幌市中央区北4条西６丁目第２回

平成１９年１１月１７日�
平成１９年８月29日�
～平成１９年11月2日�

留萌市立病院
留萌市東雲町２丁目第３回

▼留萌市立病院では、下記の日程で看護師（２０名予定）の採用試
験を行います。

�申込書の請求をする場合は、病院事務部総務課に請求願います。当
院ホームページよりダウンロード(P9掲載）できます。

月火水木金

午
前○○○○○

午
後×××××

※午前の受け付けは、午前８時１５分から

相談 

▲

 公証人役場

▼
公
正
証
書
は
、法
律
の
専
門
家
の

公
証
人
が
作
成
す
る
公
文
書
で
す
。

　

遺
言
、尊
厳
死
、離
婚
給
付
、金
銭

貸
借
、土
地
建
物
賃
貸
借
な
ど
、大

切
な
契
約
を
公
正
証
書
に
す
る
こ

と
で
、ト
ラ
ブ
ル
を
防
ぎ
、財
産
を
守

れ
ま
す
。

　

相
談
は
、土
・
日
曜
日
、祝
日
を
除

き
、無
料
で
行
っ
て
い
ま
す
。電
話

で
の
相
談
も
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

�問
 

旭
川
公
証
人
合
同
役
場

　

�
０
１
６
６
・
２
３
・
０
０
９
８

　

名
寄
公
証
役
場

　

�
０
１
６
５
４
・
３
・
３
１
３
１

遺言や契約は公証人役場

▼
船
場
公
園
の
一
部
が
供
用
開
始
に

な
り
ま
す
。

　

船
場
公
園
内
の
パ
ー
ク
ゴ
ル
フ
場

と
ド
ッ
ク
ラ
ン
を
オ
ー
プ
ン
し
ま
す
。

�
日
時　

　
　

月
8
日
�
午
前
９
時　

分

１０

３０

�
料
金　

無
料

�問
 

市
・
都
市
整
備
課  

　

�　

・
２
０
１
０

４２

船場公園施設 

▲

 スポット

▼
平
成　

年
の
消
防
法
改
正
に
よ
り
、火

１６

災
の
被
害
を
最
小
限
に
抑
え
る
た
め
一
般

の
住
宅
に
も
火
災
警
報
器
を
設
置
す
る
こ

と
が
義
務
付
け
ら
れ
、留
萌
市
で
も
平
成

　

年
6
月
１
日
ま
で
に
火
災
警
報
器
を
設

２３置
し
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

　

今
回
の
話
は
こ
こ
か
ら
が
重
要
で
す
の

で
最
後
ま
で
読
ん
で
く
だ
さ
い
。

　

法
改
正
な
ど
が
あ
る
と
、必
ず
そ
れ
に

乗
じ
て
悪
徳
商
法
で
ひ
と
も
う
け
し
よ
う

と
い
う
輩
が
現
れ
ま
す
。

　
�
火
災
警
報
器
の
訪
問
販
売
で
想
定
さ
れ

る
悪
徳
商
法
を
お
教
え
し
ま
し
ょ
う
。

�「
こ
ん
に
ち
は
、消
防
署
の
方
か
ら
来
ま

し
た
」と
突
然
事
前
約
束
も
取
り
付
け

ず
に
現
れ
ま
す
。

�
そ
し
て
火
災
警
報
器
を
自
宅
に
取
り
付

け
な
い
と
法
律
で
罰
せ
ら
れ
ま
す
と
脅

か
し
た
上
で
火
災
警
報
器
を
持
っ
て
き

た
か
ら
設
置
し
ま
し
ょ
う
と
勝
手
に
進

め
て
し
ま
い
ま
す
。

�
作
業
が
終
わ
る
と
1
万
円
以
上
の
高
額

な
代
金
を
請
求
し
て
き
ま
す
。

�
領
収
書
を
書
い
て
く
れ
ま
せ
ん
。
連
絡

先
も
よ
く
わ
か
ら
な
い
の
で
ク
レ
ー
ム

も
つ
け
よ
う
が
あ
り
ま
せ
ん
。

�
ど
う
や
っ
て
対
処
し
た
ら
い
い
の
で
し
ょ
う
か
。

�
突
然
の
来
訪
者
は「
約
束
が
な
い
」と
い

う
理
由
で
帰
っ
て
も
ら
い
ま
し
ょ
う
。

突
然
来
訪
す
る
の
は
非
常
識
で
す
の
で

相
手
に
し
な
い
で
も
問
題
あ
り
ま
せ
ん
。

�「
消
防
署
の
方
か
ら
来
ま
し
た
」と
は

「
消
防
署
の
方
向
か
ら
来
ま
し
た
」の
意

味
で
あ
り
、消
防
署
員
だ
と
言
っ
て
い

る
わ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。一
般
に
消

防
署
員
が
訪
問
販
売
す
る
こ
と
は
あ
り

ま
せ
ん
し
、必
ず
身
分
証
を
携
帯
し
て

い
る
は
ず
な
の
で
、見
せ
て
も
ら
い
名

前
を
控
え
ま
し
ょ
う
。

�「
今
日
中
に
設
置
を
」と
言
わ
れ
て
も
断

り
ま
し
ょ
う
。火
災
警
報
器
は
ホ
ー
ム

セ
ン
タ
ー
や
電
気
店
で
も
売
っ
て
い
ま

す
し
、設
置
に
特
別
な
技
術
は
い
り
ま

せ
ん
。設
置
を
急
が
せ
る
業
者
は
悪
徳

商
法
だ
と
思
っ
て
間
違
い
あ
り
ま
せ
ん
。

�
お
か
し
い
と
思
っ
た
ら
消
防
署
に
確
認

し
ま
し
ょ
う
。
基
本
的
に
は
こ
れ
ま
で

あ
っ
た
消
火
器
の
悪
徳
訪
問
販
売
と
同

じ
で
た
だ
商
品
が
変
わ
っ
た
だ
け
で
す

の
で
、手
口
を
知
っ
て
お
け
ば
対
処
は

可
能
で
す
。ま
た
悪
徳
商
法
に
つ
け
込

ま
れ
な
い
た
め
に
も
、
早
め
の
火
災
警

報
器
設
置
を
心
が
け
ま
し
ょ
う
。

留萌で唯一の“行列ができる法律相談所”
第１５回目「火災警報器の訪問販売にご注意ください」

コラム 

▲

 留萌ひまわり基金法律事務所

 足  立 　 敬  太 弁護士
あ だち けい た

コラムニスト

�問 留萌ひまわり基金法律事務所
�４２・３３４１

▼　

月
１
日
�
よ
り
留
萌
線
の
ダ
イ

１０
ヤ
改
正
を
行
い
ま
す
。

　

ダイヤ改正JR北海道

▲

 改正

11

改正現行改正現行改正現行
 上り

19:4919:507:457:466:216:22増毛駅

20:1520:168:118:126:47 6:48 留萌駅

21:1021:119:099:107:49深川駅
 下り

20:0920:1018:0818:098:048:06深川駅

21:0421:0519:0719:079:009:01留萌駅

現改比較表
�問
 

留
萌
駅　

�　

・
０
６
４
０

４２

※その他の列車は変わりありません

�場所　留萌市船場町２丁目

▼
千
望
台
休
憩
施
設
の
営
業
は
、　１０

月　

日
�
ま
で
で
す
。

28

　

９
月
ま
で
は
平
常
営
業
で
し
た
が
、

　

月
か
ら
は
左
記
の
と
お
り
の
営
業

１０に
な
り
ま
す
。

　

人
気
メ
ニ
ュ
ー
や
特
別
メ
ニ
ュ
ー

を
ご
用
意
し
て
い
ま
す
。

�　

月
営
業
日
・
時
間

10

　

土
曜
日
・
日
曜
日
、祝
日　
　

　

午
前　

時
〜
午
後
6
時

１０

観光施設情報

�問 サンセット千望台
　�４２・０５６９
　市・経済課
　�４２・１８４０

施設 

▲

 スポット

▼
農
村
女
性
が
手
塩
に
か
け
た
農
産

物
や
加
工
品
を
販
売
し
ま
す
。皆
さ

ん
の
ご
来
場
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

�
内
容　

い
も
や
か
ぼ
ち
ゃ
な
ど
の

農
産
物
、ジ
ャ
ム
や
べ
こ
も
ち
な
ど

の
農
産
加
工
品
の
販
売
、牛
乳
の
無

料
配
布
、活
動
パ
ネ
ル
展
ほ
か

�
場
所　

　

羽
幌
町
車
輌
総
合
車
庫

　
（
羽
幌
町
４
条
６
丁
目
）

「農業まるごとふれあい広場２００７」

�日 １０月２1日�
�時 1１：００～１3：００
�問 留萌管内農村女性
　ネットワーク“オロロン”
　留萌支庁農務課農業経営係
　�４２・８４８３ 

イベント

▲

 広場
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▼
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
は
、気
温
が
下
が
り
空
気
が
乾
燥

す
る
冬
に
な
る
と
流
行
し
ま
す
。重
症
に
な
る
と
死
亡

す
る
こ
と
も
あ
る
た
め
油
断
は
禁
物
で
す
。

�
症
状
が
重
く
感
染
力
が
強
い

　

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の
症
状
は
、全
身
に
わ
た
っ
て
重

い
の
が
特
徴
で
す
。多
く
は　

度
を
超
す
発
熱
に
、頭
痛

３８

や
関
節
痛
な
ど
の
全
身
症
状
が
ほ
ぼ
１
週
間
程
度
続
き

ま
す
。イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
ウ
イ
ル
ス
が
、せ
き
や
く
し
ゃ

み
の
中
に
潜
ん
で
飛
ん
で
い
く「 
飛  
沫 
感
染
」が
中
心
の

ひ 

ま
つ

た
め
、広
が
り
や
す
く
、短
期
間
で
急
速
に
流
行
し
ま
す
。

　

症
状
が
重
く
、感
染
力
も
強
い
た
め
、特
に
抵
抗
力
の

弱
い
高
齢
者
や
幼
児
、病
気
を
持
っ
て
い
る
人
な
ど
は

注
意
が
必
要
で
す
。

　

か
か
っ
た
か
な
？ 
と
思
っ
た
ら
、と
に
か
く
早
め
に

受
診
し
、治
療
を
す
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

�
と
に
か
く
予
防
が
大
切
！（
予
防
の
３
原
則
）

�
感
染
経
路
を
断
つ

　

流
行
の
時
期
は
人
ご
み
へ
の
外
出
は
控
え
る
、外
出

　

時
に
マ
ス
ク
を
す
る
、う
が
い
手
洗
い
を
忘
れ
な
い
、

　

乾
燥
す
る
と
、の
ど
の
粘
膜
の
防
御
機
能
が
低
下
す

　

る
た
め
適
度（　

〜　

％
）な
湿
度
を
保
ち
ま
し
ょ
う
。

５０

６０

�
抵
抗
力
や
体
力
を
つ
け
る

　

十
分
な
栄
養
と
睡
眠
、適
度
な
運
動
を
心
が
け
ま　

し
ょ
う
。

�
免
疫
を
つ
け
る

　

ワ
ク
チ
ン
の
予
防
接
種
を
受
け
、免
疫
を
つ
け
ま
し

　

ょ
う
。ワ
ク
チ
ン
接
種
後
、効
果
が
出
る
ま
で
約
２
週

　

間
、十
分
な
効
果
の
持
続
は
約
半
年
間
と
さ
れ
て
い

　

ま
す
。　

※
高
齢
者
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
予
防
接
種
が
始
ま
り
ま
す
。

　
　

歳
以
上
の
市
民
の
方
は
、一
部
自
己
負
担
で
予
防

６５

　

接
種
が
受
け
ら
れ
ま
す
。こ
の
機
会
に
受
け
る
こ
と

　

を
お
勧
め
し
ま
す
。（
詳
細
は
担
当
窓
口
へ
）

�問
 

市
・
保
健
医
療
課　

�　

・
２
５
５
８

４９

インフルエンザに気をつけましょうコラム 

▲

これからの健康づくり

◆
浄
化
槽
は
、た
く
さ
ん
の
微
生
物
が
家
庭
な
ど
か
ら

排
出
さ
れ
る
し
尿
や
生
活
雑
排
水
な
ど
の
汚
物
を
食
べ
、

き
れ
い
な
水
だ
け
を
川
や
海
へ
放
流
す
る
設
備
で
す
。

　

浄
化
槽
は
、適
正
に
維
持
管
理（
保
守
点
検
・
清
掃
）す

る
こ
と
で
本
来
の
力
を
発
揮
し
、水
質
汚
濁
や
悪
臭
の

発
生
な
ど
環
境
の
悪
化
を
防
い
で
く
れ
ま
す
。

　

浄
化
槽
を
使
用
さ
れ
て
い
る
方
は
、浄
化
槽
の
状
態

を
正
常
に
保
つ
た
め
、保
守
点
検
・
清
掃
、年
１
回
の
法

定
検
査
が
浄
化
槽
法
に
よ
っ
て
義
務
付
け
ら
れ
て
い
ま

す
の
で
、必
ず
行
う
よ
う
お
願
い
し
ま
す
。

�「
保
守
点
検
」と
は
？

　

浄
化
槽
の
点
検
、調
整
、修
理
を
行
う
作
業
で
、浄
化

槽
の
処
理
方
法
や
規
模
に
よ
っ
て
様
々
で
す
が
、概
ね

４
カ
月
に
１
回
程
度
行
わ
れ
ま
す
。

�「
清
掃
」と
は
？

　

浄
化
槽
内
に
生
じ
た
汚
泥
等
の
引
き
抜
き
を
行
い
、

付
属
装
置
の
洗
浄
、除
去
な
ど
を
行
う
作
業
で
す
。

�「
法
定
検
査
」と
は
？

　

北
海
道
の
指
定
検
査
機
関
で
あ
る（
社
）北
海
道
浄
化

槽
協
会
に
よ
り
、水
質
、外
観
、保
守
点
検
記
録
簿
を
参

考
と
し
た
総
合
検
査
で
す
。

　

法
定
検
査
を
受
け
な
い
場
合
は
、浄
化
槽
法
に
基
づ

き
北
海
道
の
指
導
、勧
告
、命
令
の
行
政
指
導
の
対
象
と

な
り
、命
令
に
従
わ
な
い
場
合
は
罰
則（　

万
円
以
下
の

３０

過
料
）が
科
せ
ら
れ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

　
�問
 

市
・
生
活
環
境
課　

�　

・
１
８
０
６

４２

生活 

▲

めざせ快適環境
みんなで考えよう！　エコ・ライフ
　　１０月１日は、「浄化槽の日」です
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▼
戦
没
者
等
の
死
亡
当
時

の
ご
遺
族
で
、公
務
扶
助

料
や
遺
族
年
金
等
を
受
け

る
方
が
い
な
い
場
合
に
、

第
8
回
特
別
弔
慰
金
と
し

て
額
面　

万
円
、　

年
償

４０

１０

還
の
記
名
国
債
が
支
給
さ

れ
て
い
ま
す
。

�
受
付
期
間 

平
成　

年
３
月　

日
ま
で

２０

３１

▼ 
対
象
と
な
る
ご
遺
族

は
次
の
順
番
に
よ
る
先
順

位
の
ご
遺
族
お
一
人
で
す
。

①
弔
慰
金
の
受
給
権
者

②
戦
没
者
等
の
子

③
戦
没
者
等
と
生
計
関
係

を
有
し
て
お
り
、か
つ
、戦

没
者
等
と
氏
が
同
じ
で
あ

る
父
母
、孫
、祖
父
母
、兄

弟
姉
妹

④
上
記
③
以
外
の
父
母
、

孫
、祖
父
母
、兄
弟
姉
妹

⑤
上
記
①
〜
④
以
外
の
ご

遺
族
で
、戦
没
者
等
の
死

亡
時
ま
で
引
き
続
き
１
年

以
上
生
計
関
係
を
有
し
て

い
た
三
親
等
内
の
親
族

�問
 

市
・
社
会
福
祉
課　

　

�　

・
１
８
０
７（
直
通
）

４２

戦没者等のご遺族の皆様へ
特別弔慰金の手続はお済みですか?

支給 

▲

特別弔慰金

▼
留
萌
市
で
は
、平
成　
１８

年
度
か
ら
留
萌
市
環
境
基

本
計
画
を
施
行
し
、�
環
境

保
全
意
識
�を
テ
ー
マ
に
、

環
境
学
習
の
取
り
組
み
を

進
め
て
い
ま
す
。

　

講
座
で
は
、地
球
環
境

問
題
は
日
々
の
暮
ら
し
と

密
接
に
繋
が
っ
て
い
る
こ

と
を
学
び
、日
常
生
活
で

無
理
な
く
気
軽
に
取
り
組

め
る
提
案
を
し
ま
す
。

　

み
な
さ
ん
の
参
加
を
お

待
ち
し
て
お
り
ま
す
。

�
演
題　

「
シ
ン
プ
ル
ラ
イ
フ
の
提
唱
」

�
講
師　

ト
レ
ー
ナ
ー 
九  
津  
見  
奈  
保  
美 
氏

く 

つ 

み 

な 

ほ 

み

（
北
海
道
消
費
生
活
コ
ン

サ
ト
ル
タ
ン
ト
）

北海道地域環境学習講座
「eco- アカデミア」を開催します

講座 

▲

参加者募集

�日 10月18日�
�時 １8：００～１9：3０
�場 中央公民館　
　研修会議室１号
�問 市・生活環境課
　�４２・１８０６

浄化槽が設置

されている住宅へ

引っ越された場合や

下水道に接続した場

合に届出が必要にな

りますので、お問い

合わせ下さい。
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市立留萌図書館ニュース案内 

▲

 本　大好き

▼　

月
の
休
館
日
は
、1
日
、2
日
、8
日
、

10
9
日
、　

日
、　

日
、　

日
、　

日
で
す
。

15

22

29

31

▼
開
館
延
長
は　

月
で
終
了
し
ま
す
。　

10

　
　

月
の
開
館
時
間
の
延
長
日
は
、4
日
、　

10

11

日
、　

日
、　

日
で
、午
後
7
時　

分
ま
で
開

18

25

３０

館
し
ま
す
。

☆
土
曜
お
は
な
し
会
☆

�
対
象　

幼
児
・
小
学
生

�
と
き   　

日
�    
午
後
１
時　

分

１３

30

�
場
所　

図
書
館　

お
は
な
し
の
へ
や

☆
ち
い
さ
い
こ
の
お
は
な
し
か
い
☆

�
対
象　

０
・
１
・
２
歳
児
・
保
護
者

�
と
き　
　

日
�　

午
前　

時

１９

１１

▼
開
基
１
３
０
年
を
迎
え
た
留
萌
市
の
歩

み
を
写
真
や
地
図
で
た
ど
り
ま
す
。

�
期
間　
　

月
6
日
�
〜　

月
４
日
�

１０

11

�
場
所　

図
書
館
ホ
ー
ル
・
ロ
ビ
ー

★
「
も
っ
と
本
を
読
み
ま
し
ょ
う
」

▼　

貸
出
す
本
の
冊
数
を
多
く
し
ま
す
。

�
期
間　
　

月
３
日
�
〜　

月　

日
�　

１０

１０

３０

ひ
と
り　

冊
ま
で
貸
出
し
を
し
て
い
ま
す
。

１０

▼
「
声
に
出
し
て
読
む
文
学
」

�
と
き　
　

月　

日
�　

午
後
６
時

１０

25

�
場
所　

図
書
館
視
聴
覚
室

�
朗
読　

留
萌
文
学
同
人　
 
達  
海  
健  
志 
氏

た
つ 
み 
た
け 
し

▼
「
み
ん
な
で
楽
し
む
世
界
の
歌
と
お
は
な
し
」

�
と
き　
　

月　

日
�　

午
後
1
時　

分

１０

27

30

�
場
所　

図
書
館
視
聴
覚
室

�
協
力　

図
書
館
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

「
打
ち
の
め
さ
れ
る
よ
う
な
す
ご
い
本
」　

他　

冊 
90

　
　
　
　
　
　

米
原　

万
里　

著　
　

2006年に逝去した作家の読書日記。闘病中に
も弱音を漏らさず、思索をつづけた強い精神
力が、本を紹介する文章に表現されています.

「
だ
い
じ
ょ
う
ぶ
だ
い
じ
ょ
う
ぶ
」  
他　

冊
80

　
　
　
　
　
　

い
と
う　

ひ
ろ
し　

作　

ぼくがびくびくしていると、じい
ちゃんがひとこと大丈夫だよといっ
てはげましてくれます。

月
の
お
は
な
し
会

１０
日程
対象
種別

 １４日� 
郷土映画

 ２８日� 
アニメ

映　

画　

名

海
の
ア
ー
カ
イ
ブ
ス
留
萌

〜 
留
萌
の
歴
史
・
港
の
歴
史
〜

お
し
ん

時間１８分１２０分
開始13：3013：30

児
童
向
け 
「
じ
い
ち
ゃ
ん
ば
あ
ち
ゃ
ん
と
」

月
の
お
す
す
め
本
テ
ー
マ

10

月
の
映
画
会

10 郷
土
資
料
展

「
明
治
か
ら
現
代

留
萌
の
歴
史
を
た
ど
る
」

�問 市立留萌図書館
�４２・２３００
�４２・２３０３

一
般
向
け　
「
魅
力
の
本
に
出
会
う
！
」

読
書
週
間
記
念

▼
多
く
の
市
民

に
ス
ポ
ー
ツ
を

楽
し
ん
で
も
ら

う
た
め
、「
体
育

の
日
」を
記
念

し
、留
萌
市
ス

ポ
ー
ツ
セ
ン

タ
ー
を
無
料
開

放
し
ま
す
。

�
日
時　

　
　

月
８
日
�
祝
日

１０

　

午
前
９
時
〜
午
後
５
時

�問
 

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
体
育
協
会

　

�　

・
２
９
１
７

４２

　

�　

・
２
９
１
８

４２

「体育の日」
スポーツ施設無料開放

スポーツ 

▲

 無料開放

▼「
体
育
の
日
」に
、ぷ
る
も
全
館
を

無
料
開
放
し
ま
す
。左
記
の
健
康
づ

く
り
の
た
め
の
運
動
体
験
会
を
実
施

し
ま
す
。

�問
 

留
萌
市
温
水
プ
ー
ル
ぷ
る
も

　

�　

・
１
２
０
０

４２

「体育の日」
ぷるも全館無料開放

スポーツ 

▲

 無料開放

①生活習慣病予防体操
肥満症予防のための軽運動プログ
ラムです。
②バランスボールビクス
バランスボールを使ったエアロビ
クスエクササイズです。

�ぷるもスタジオ／①１１：００～、②１３：００～
　指導料：５００円（入館料は不要です）
　対象：一般／定員３０名
　持ち物：動きやすい服装・靴・タオルなど

秋
の
お
は
な
し
フ
ェ
ア
ー

　�チャイルドシート（４歳～６歳）  　�食器棚２点
　�旅行かばん（キャスター付）  　�学習机(組み立て用）
　�クロスカントリースキー大人用（靴２６�）  　
　�食卓テーブル・イス付　　
　�ベビーラック　　�作業台（１�×２�）
　�食卓テーブル（高さ約１�）
　�洗濯機　　�ハロゲンランプ（２個）

   �テント一式（大きいサイズ）�自動車タイヤ（１９５・８０・R１５）　

留萌地域消費生活センター 
�４２・０６５１

消費者のまど

▼「
ふ
る
さ
と
留
萌
」が
も
っ
と
元
気

な
ま
ち
に
な
る
こ
と
を
願
う
留
萌
を

愛
す
る
応
援
団
の
集
い
で
す
。留
萌

で
生
ま
れ
た
方
、幼
少
期
を
過
ご
さ

れ
た
方
な
ど
、留
萌
に
ゆ
か
り
の
あ

る
方
な
ら
ど
な
た
で
も
参
加
で
き
ま

す
。ぜ
ひ
、ご
参
加
く
だ
さ
い
。

�
場
所　

K
K
R
ホ
テ
ル
札
幌　

（
札
幌
市
中
央
区
北
４
条
西
５
）

もっとるもいが好きになる
「札幌留萌の会」開催

�日 １０月１９日�
�時 １８：３０～
�問 �申 市・企画調整課
　�４２・１８０９ 
※詳しくはホームページをご覧ください。

イベント

▲

 参加者募集

�これ、譲ってください

�これ、譲ります


