
番号 質問 回答

1 今回の助成対象者について
接種の対象者は、留萌市に住民登録のある５０歳以上の方です。

また、年齢に上限はありません。

2 帯状疱疹ワクチンの助成は、いつまでやるのか。

帯状疱疹ワクチンの助成は、今後も続けていくものになります。

急いで接種する必要はありません。ご自身の体の状況をみて、適切な時

期に接種をご検討ください。

3 市外での接種は可能か。

市外での接種は特別な理由（長期入院中など）がある方のみ可能です

が、事前に留萌市保健医療課へご連絡ください。

事前にご連絡がない場合は、接種を行っても助成の対象にはなりません

のでご注意ください。

4 生ワクチンと不活化ワクチンの違いは？

生ワクチンとは、病原体となるウイルスや細菌の毒性を弱めて病原性を

なくしたものを原材料として作られたもの。一方、不活化ワクチンと

は、病原体となるウイルスや細菌の感染する能力を失わせたものを原材

料として作られたもの。

5 生ワクチンと不活化ワクチンのどちらを接種すればよいか？

効果や金額は市民の方へお送りしたリーフレット等に記載がありますの

で、そちらをご参照ください。

また、医療の専門的なことは、お近くの医療機関のお医者様にご訪ねく

ださい。

6 既に自費で接種した場合でも、助成を使い接種をすることができるか？

既に帯状疱疹ワクチンを接種された方でも、留萌市の助成を一度も利用

されたことのない方は、接種を進めることが可能です。

助成履歴の確認は、留萌市保健医療課にご確認ください。

7 既に帯状疱疹に罹患していても助成を使い接種をすることは可能か？
帯状疱疹に罹患した方も、市の助成を使いワクチンの接種をすることが

できます。

8 服薬中でもワクチンを接種することができますか？

服薬中の薬を処方してもらっている、主治医へ帯状疱疹ワクチンの接種

が可能かどうかご確認ください。

また、接種の際に予診票に服薬している薬を記載し、接種を担当する医

師へお尋ねください。

9 皮下注射と筋肉注射の違いはなんですか？

皮下注射とは、皮膚に近いところに接種すること。（例：インフルエン

ザの注射等）

筋肉注射とは、筋肉に接種すること、熱い筋層に行う接種のこと。

（例：新型コロナウイルスの注射等）

10 一回目の接種で生ワクチンを接種し、二回目の接種で不活化ワクチンを接種することは可能か？

生ワクチンと不活化ワクチンを交差接種することは、できません。

必ず、どちらかのワクチンを選んでいただき、接種を完了させてくださ

い。

11 ほかのワクチンとの接種間隔を教えてください。

生ワクチンを接種した場合、ほかのワクチンと２７日以上の接種間隔を

あける必要があります。

不活化ワクチンは、ほかのワクチンとの接種間隔を設ける必要はありま

せんが、同一の種類のワクチンを接種する際は、既定の間隔を空けたの

ち接種をしてください。

12 不活化ワクチンを接種し、二回目の接種までの間隔が6か月を過ぎてしまったら、助成の対象にはならないのか？

もし、二回目の接種が6か月を過ぎていたとしても留萌市では、助成の対

象としています。ただ、ワクチンの効果に影響を及ぼすので、可能な限

り期間内に接種を完了するようお願いします。

13 生ワクチンと不活化ワクチンどちらを接種すればよいか？
ご自身で判断していただくことになります。

かかりつけの主治医などにご相談のうえ、接種をご検討ください。

14 帯状疱疹は人に移りますか？

帯状疱疹を発症しても帯状疱疹を移すことはありませんが、一度も水ぼ

うそうに罹患したことがない方には、水ぼうそうとなって移る可能性が

あります。

15 一度帯状疱疹に罹患すればもう帯状疱疹に罹患することはないのか？
一度、帯状疱疹に罹患された方でも二回目・三回目と帯状疱疹が発症し

てしまう可能性があります。

16 案内が届いたが、必ず接種をしなければならないのか？

帯状疱疹のワクチンは任意接種であり、必ず接種を受けなければならな

いものではございません。

接種についてはご自身での判断をお願いします。

帯状疱疹ワクチン　Q＆A


