
広報るもい　2019（令和元）年 ■８月号 30

「市民防災訓練」を実施します！

　  市・総務課　　　  ５６‐５００５問

災害への備え⑦

　市では、大規模な自然災害に備え、地域の皆さんと共に実践的な訓練に取り組み、防災
意識の高揚や防災体制の万全を期するため、今年度も「市民防災訓練」を実施します。
　詳しくは、下記へお問い合わせください。

「防災の日」を機会に改めてご家族や職場で、防災について話し合う機会
をぜひつくりましょう。

　「防災の日」は、大正 12 年９月１日に
発生し、合わせて 10万人以上の死者や行
方不明者を出し、関東地域広域で甚大な被
害を及ぼした「関東大震災」に由来します。
　その後昭和 35年に、この大震災を教訓
にするため、台風や高潮、津波、地震など
への認識を深めるとともに、災害に対する
心構えを持つ契機として閣議了解によって

「防災の日」が制定されました。
　昨年は、留萌市でも７月の大雨による土
砂災害や床下浸水をはじめ、胆振東部地震
による大規模停電（ブラックアウト）など
が発生しました。
　いつ来るのか分からない自然災害への被
害を最小限にするためには、日頃からの心
構えと準備が大切です。

【 「市民防災訓練」にぜひご参加ください 】

　今年度の「市民防災訓練」	 では、避難訓練や避
難所スペース展示のほか、地震の揺れを体感するこ
とができる「地震体験車」の搭乗体験などを予定し
ています。なお、詳細については、町内回覧や市ホー
ムページ（http://www.e-rumoi/）などで随時お知
らせします。ぜひ訓練にご参加ください。
　また、当日は、エフエムもえる（ＦＭ 76.9 ＭＨｚ）
で訓練の様子を生放送しますので、会場へお越しい
ただくことが難しい方は、放送をお聞きいただいて
訓練にご参加ください。
　　８月 31日　　9：00～
　　留萌小学校体育館ほか　　 ▲昨年９月に実施した「市民防災訓練」

日
所

【 ９月１日は「防災の日」 】


