
仲間たちと共に
　６月 28 日　 、留萌市あかし
あ大学「春の運動会」がスポー
ツセンターで行われました。
　学生たちはチームに分かれ、
特大輪投げなどのオリジナル競
技に挑戦し、運動する喜びを分
かち合いながら、それぞれの親
睦を深めていました。　
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特集／特定健診で安心！  年に一度の健康診査
特集／戦争のない平和な未来を願って
特集／市民まちづくりアンケートを実施

健康ひろば

連載／災害への備え⑦
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今月の主な内容 

くらしのお知らせ
議会だより－
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特集／こんにちは地域おこし協力隊です－


