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日 所 対 定 費 内 申

くらし  お知らせの知りたい情報が
いっぱい ！

▲市の木「アカシア」

▼市の花
　「ツツジ」

広報るもい　2018（平成 30）年 ■９月号

　　留萌南部衛生組合
　　４３-２５５５／４３-２５８８
問

▼収集の申し込みは、収集日２日前（閉庁日の場合
はその前の平日）の午後３時までに下記へお願いし
ます。
●９月の粗大ごみ収集日 日 所

「９月の粗大ごみ収集日」についてご　み

12日 大町、瀬越町、港町、明元町、幸町、本町

13日 寿町、礼受町、浜中町、沖見町、平和台

14日 見晴町、宮園町、錦町、開運町、栄町

19日
三泊町、塩見町、春日町、元町、船場町、
花園町、末広町、旭町

20日
住之江町、泉町、野本町、千鳥町、元川町、
神居岩、堀川町、高砂町、五十嵐町

21日
緑ケ丘町、東雲町、南町、潮静、大和田、
藤山町、幌糠町、中幌、樽真布町、南幌、
峠下町、東幌

　　９月 19日　  　
　　13：00～ 16：00（30分× 6枠分）
　　保健福祉センターはーとふる１階１号会議室
　　９月 18日　 まで（土・日曜日、祝日を除く）
　　市・市民課　　　５６-５００３

「留萌市内無料法律相談会」のご案内暮らし

問

日

所
申

▼市民を対象にした無料法律相談会を開催します。
旭川弁護士会に所属する弁護士が、皆さんの相談に
応じます。
　相談会に参加するため
には、前日までに下記へ
予約が必要です。なお、
参加予約は先着順とな
ります。

■ 「間違ったごみの分別」をしていませんか？

　　市・環境保全課　　　４２-１８０６問

▼市営住宅の入居者および補欠入居申込者を募集し
ます。詳しくは、下記へお問い合わせください。　　
　　①住宅困窮の方で、市税などの滞納がないこと
　　②公営住宅法に定める収入基準に該当する方
　　③入居申込者および同居者が暴力団員でないこと
　　９月４日　 ～６日　　9：00～ 15：00
　　申込会場　市役所１階市民ラウンジ
　　※申込書は９月６日　 まで市・建築住宅課で

配布します。（土・日曜日を除く）

※家賃は、その世帯の収入や扶養親族などによっ
　て異なります。
※駐車場使用料金、共益費が別途毎月かかります。　
　車を所有する方は、駐車場の有無を必ず記入し
　てください。
※入居できる時期は 11月初旬以降となります。
※申し込みの際は、「印鑑」「住民票」「所得が確認
　できる書類」などをご持参ください。
※団地によっては、浴槽および風呂釜を各自用意
　していただくことになります。

対

申

●一般世帯向け住宅

団 地 名

大 町 団 地

ア ザ レ ア

沖見町あかしあ団地

平 和 台 団 地

平 和 台

旭 町 団 地

元 町

藤 山 町 団 地

塩 見 町 団 地

幌 糠 団 地

規模・構造

鉄筋コンクリート造４階建て

鉄筋コンクリート造４階建て

鉄筋コンクリート造４階建て

鉄筋コンクリート造４階建て

木造平屋建て

鉄筋コンクリート造４階建て

鉄筋コンクリート造４階建て

簡易耐火造 平屋建て

鉄筋コンクリート造３階建て

簡易耐火造 平屋建て

間取（戸数）

３ＬＤＫ（42 戸）

３ＬＤＫ（１戸）

２ＬＤＫ、３ＬＤＫ（11 戸）

３ＬＤＫ（25 戸）

３ＬＤＫ（１戸）

２ＬＤＫ（１戸）

３ＬＤＫ（１戸）

１ＬＤＫ（４戸）

３ＬＤＫ（５戸）

２ＬＤＫ（１戸）

階　　数

１階～４階

４階

３階～４階

１階～３階

１階

３階

１階

１階

１階・３階

１階

住戸面積（㎡）

69.8 ～ 72.8

75.5

67.6 ～ 77.2

63.4 ～ 68.7

69.8

36.9

67.1

38.2

59.3

43.5

月額家賃（円）

15,300 ～ 24,900

20,700 ～ 30,900

16,200 ～ 29,200

13,700 ～ 22,900

15,100 ～ 22,600

  7,500 ～ 11,200

15,500 ～ 23,000

  6,300 ～   9,300

12,500 ～ 18,600  

  7,000 ～ 10,400

●身障者向け住宅

暮らし 市営住宅の入居者募集について

　　市・建築住宅課 　　  ４２-２０２５問

▼第５回「リサイクルまつり」を開催します。たく
さんの方のご来場をお待ちしています。
　　９月 22日　　13：00～ 15：00
　　保健福祉センターはーとふる　
　　１階ロビーおよび２階多目的ホール
　　◎物品販売　　　　　　◎フリーマーケット
　　◎ペットボトル工作教室　◎ごみの分別
　　◎ケナフ紙すき教室　　◎抽選会　　　など
　　※小学生以下の方にプレゼントを贈呈（先着30人）
●綿 50％以上の綿製品を臨時回収します
　会場では、綿 50％以上の綿製品を臨時回収しま
す。ただし、以下のものは対象外となります。

　 
※送迎バスの運行はありません。
※駐車場が狭いため、ご来場の際はバスなどの公共
　交通機関の利用をお願いします。
　　市・環境保全課　　  ４２-１８０６

日
所

問

「リサイクルまつり」開催のご案内暮らし

内

 ・スーツ／Ｇパン／コート／毛糸類／布団／毛布／ 
　靴下／ハンカチ／ジャージ／厚手のもの／
　ペットに使用して臭いが付いているもの　　など

　　実施期間　10月１日　 ～３月 31日　
　　市・環境保全課　
　　４２-１８０６

「野犬掃討の実施」のお知らせ暮らし

するものです。
 このため、登録されてい
る犬や予防注射を受けてい
る犬であっても、放たれて
いる場合は野犬と見なし、
捕獲処分の対象となりま
す。皆さんのご理解とご協
力をお願いします。

問
日

▼「留萌市畜犬取締り及び野犬掃とう条例」に基づ
き、野犬掃討を実施します。
　野犬掃討は、野犬などによる市民へのかみつき事
故を未然に防ぐことを目的に放たれている犬を捕獲

団 地 名

沖見町あかしあ団地

五 十 嵐 町 リ ラ Ｂ

規模・構造

鉄筋コンクリート造４階建て

鉄筋コンクリート造７階建て

間取（戸数）

３ＬＤＫ（３戸）

２ＬＤＫ（１戸）

階　　数

１階

１階

住戸面積（㎡）

81.6

78.7

月額家賃（円）

21,300 ～ 31,800

24,800 ～ 37,000

▼「ホーロー鍋」「フライパン（テフロン加工さ
れているもの）」の分別区分は、「金属類」に変更
されています。ご注意ください。ただし、直径
50センチ以上のものは「粗大ごみ」となります。
　また、「使用済みのスプレー缶」「カセットコン

ロ用ガスボンベ」も金属類です。
　なお、粗大ごみ収集は、収集日２日前（閉庁日
の場合はその前の平日）の午後３時までに留萌南
部衛生組合（電話：43-2555 ／ 43-2588）へお
申し込みください。



家政婦さんをご紹介するために、家政婦さんと
して働いてみたい方の登録を受け付けています。

家事のお手伝いからお年寄りの介護まで
皆さんの生活をサポートします

家政婦さんをご紹介します

江戸薬局
ハウスキーパーバンク留萌市錦町 3 丁目

☎42-0697 ☎42-0697お問い合わせは 

江戸薬局
グループ 

（江戸薬局内）

ちくのう症・慢性鼻炎・鼻づまりによく効きます。
《生薬製剤》
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231231

至

　留
萌
駅

留萌信用金庫本店

オロロンひまわり基金法律事務所
　　　　　（信和商事ビル２階４号室）

女性・高齢者のご相談も
多く受けています。

オロロンひまわり基金法律事務所

どうぞお気軽にご相談ください
●相続・借金・過払金の相談無料●相続・借金・過払金の相談無料

●業務時間／ 9：00 ～ 18：00  ●休業日／土・日・祝日 

・相続・離婚・成年後見・不動産・交通事故
・企業のご相談・契約書作成・借金・過払金 など

図書館からのお知らせ学　ぶ

▼９月の催しおよび休館日は、次のとおりとなりま
す。詳しくは、下記へお問い合わせください。
●乳幼児向けおはなし会（おはなし玉手箱）11：00 ～
 ・
 ・
●映画会  10：30 ～
 ・

 ・

●休館日  
 ・ 
　月曜休館
 ・
　　市立留萌図書館　
　　４２-２３００

７
29

15

16

３

28

日
日

日

日

日

日

「どんなきもち？」
 「まる」

「まんが日本昔ばなし　耳なし芳一ほか」
（子ども向け・アニメ・46分）

「黒澤明監督作品　用心棒」
（大人向け・邦画・110 分）

館内整理休館

／ 10日　  ／ 17 日　　  ／ 24 日　　  

問

▼ 20歳以上の男性を対象にした「男性のための料
理教室」を開催します。
　手軽でおいしいヘルシーメニューを楽しく学びま
しょう。ぜひご参加ください。
　当日は、塩分測定を行いますので、普段食べてい
るみそ汁をご持参ください。
　　９月 26日　　18：30～ 20：30
　　保健福祉センターはーとふる２階調理実習室
　　20人（定員になり次第締め切り）
　　500 円

※

　　留萌市食生活改善推進員協議会事務局
　　（市・保健医療課（はーとふる内））
　　４９-６０５０

問

日
所
定

申

「男性のための料理教室」開催の
お知らせ学　ぶ

当日はエプロン、三角巾、筆記用具をご持参くだ
さい。

費
９月 19 日　 までに下記へお申し込みくださ
い。（土・日曜日、祝日を除く）

▼老齢基礎年金を満額で受給するためには、20 歳
から 60 歳までの 40 年間の全期間、保険料を納め
る必要があります。要件を満たしていない場合は、
60 歳から 65 歳まで国民年金に任意加入すること
で満額に近づけることができます。
　また、老齢基礎年金を受給するためには、10 年
以上の加入期間が必要です。昭和 40年４月１日以
前に生まれた方が受給要件を満たしていない場合
は、70 歳まで国民年金に任意加入することができ
ます。なお、海外に在住する日本国籍を持つ方も国
民年金に任意加入することができます。
　詳しくは、下記へお問い合わせください。
　　市・市民課　　   
　　４２-１８０５
　　留萌年金事務所　
　　４３-７２１１

問

問

「国民年金の任意加入制度」について税・年金・保険

▼留萌消防組合では、９月９日の「救急の日」にち
なみ、応急手当救命講習を実施します。
①救命入門コース（１時間 30分）※参加証有り
　　９月８日　　10：00～  　　10歳以上の方　
②救命実技講習（２時間）※普通救命講習修了証有り
　　９月８日　　13：00～
　　救命入門コース受講後１年以内の方
③普通救命講習（３時間）※修了証有り
　　９月９日　　9：00～　　　15歳以上の方
◎共通事項
　　留萌消防組合留萌消防署２階会議室
　　５人以上 20人以下　　　　　無料
　　心肺蘇生法、ＡＥＤ（自動体外式除細動器）ほか　
　
　　　　
　　留萌消防組合留萌消防署消防課　
　　４２-２２１１
　　rumoi.f.d.119@bz01.plala.or.jp

日

定
費

内

「『救急の日』応急手当救命講習」
受講者募集のお知らせ学　ぶ

所
対

「Let's ！離乳食」開催のご案内学　ぶ

▼お子さんの成長に合わせ、楽しく離乳食を作りま
せんか？「Let's ！離乳食」では、育児や食事に関
する講話、調理実習・試食などを行います。
●「Let's ！離乳食～親と子のこころを育てる離乳食教室～」
　　９月 14日　　10：00～ 12：00
　　保健福祉センターはーとふる２階調理実習室
　　生後４カ月以上１歳未満の乳児とその保護者
　　10組　　　　　　　　無料
　　９月７日　 までに下記へお申し込みくださ
　　い。（土・日曜日を除く）
※

　　市・保健医療課（はーとふる内）
　　４９-６０５０
問

日
所
対
定 費
申

当日はエプロン、三角巾、筆記用具、お子さんの
飲み物をご持参ください。

▼市では、農業や地元食材などについて親子で楽し
く学ぶ「るもい親子料理教室（ルルロッソを使用し
たうどん作り）」を開催します。ぜひご参加ください。
　　９月 29日　　9：00～
　　風土工房こさえーる
　　市内在住の親子
　　（３歳以上の幼児から小学生までが対象）　　　
　　10組  ※定員を上回った場合は抽選を行います。
　　500 円（材料費）

　　　

　　市・農林水産課　
　　４２-１８３７　
　　４２-７８６５

「るもい親子料理教室」開催のご案内学　ぶ

９月３日　 から 14 日　 までに電話または
ファクスで下記へお申し込みください。
（土・日曜日、祝日を除く）

申

問

FAX

９月４日　 までに電話または電子メールで下
記へお申し込みください。

申

問

メール

日

所

対

定 費

日 対

日 対

北海学園大学「開発特別講座」開催
のご案内学　ぶ

▼北海学園大学開発研究所では、道内の各自治体と
連携して「開発特別講座」を実施しています。留萌
市での開催となる今回は、共通テーマ「るもいの未
来への投資と都市づくり」の下、留萌のまちづくり
について皆さんと一緒に考えていきます。
　受講無料となりますので、ぜひご参加ください。
●第１回

●第２回
 

●第３回  

◎共通事項
　　中央公民館２階研修会議室１号
　　一般市民　　　　　　　各 60人程度

　　　

　　市・政策調整課　
　　４２-１８０９（受付時間 8：50 ～ 17：20）
　　４３-８７７８　　　　kikaku@e-rumoi.jp

10 月４日　 　 18：30～ 20：00
テーマ「あるのが当然？なくてはならない？

～公共施設の明日を考える～」
講師：北海学園大学工学部 教授  岡本  浩一　氏

10月 18日　　18：30～ 20：00
テーマ「留萌の将来の交通と地域づくりを考える」
講師：北海学園大学工学部 教授  鈴木  聡士　氏

11月１日　 　 18：30～ 20：00
テーマ「市民主導の生き残り戦略を考える
～訪ねるもいい、移るもいい、〈るもいいまち〉

づくりのヒント集」
講師：北海学園大学法学部 教授  樽見  弘紀　氏

申込書に必要事項を明記した上、いずれも開催
日の１週間前までにファクスまたは電子メー
ル、直接持参で下記へお申し込みください（直
接持参の場合は土・日曜日、祝日を除く）。
　なお、申込書は、市ホームページ（http://
www.e-rumoi.jp）でダウンロードできるほか、
市内公共施設などで配布しています。

問

メール

日

所
対 定

内

申

日
内

日
内

FAX



三省堂書店を応援し隊 ★ インフォーメーション

９ 月 の
催　  し

日 所 留萌ブックセンター

日 所 留萌ブックセンター

おとなのためのおはなし会

三省堂書店を応援し隊 事務所（留萌ブックセンター内）☎43-2255問

こどもたちによるこどもたちへのおはなし会 ９月     日㈰ 14:00～

９月     日㈫ 18:30～11

23

　「こどもたちによるこどもたちへのおはなし会」では、小中学生の読み手を募集しています。また、「こどもの
ための親子（祖父母と孫）によるお話し会」では、親子または祖父母と孫の組み合わせの読み手を募集しています。

1415 広報るもい　2018（平成 30）年 ■９月号広報るもい　2018（平成 30）年 ■９月号

◎Ｂ案

◎Ｂ案（修正版）

一歩前に踏み出そう！仲間が、仕事が待っている！
北海道知事指定障がい福祉サービス事業所
NPO法人

留萌市見晴町2丁目27番地（中央公民館内）
☎43-3888 E-mail chao@bz03.plala.or.jpまずは一歩踏み出して相談を！

随時、見学受付中！随時、見学受付中！

　   仕　事　内　容 

◎各種軽作業（室内外）

◎喫茶業務（２店舗）

（要予約）

■通所される方のイメージ
「一般企業で働いていたが、対人関係

が苦手でうつを発症し、治療中である」

「障がいがあり、年齢や体力面で一般

企業で働くのは無理と考えている」・・・

一歩前に踏み出そう！仲間が、仕事が待っている！
北海道知事指定障がい福祉サービス事業所
NPO法人

留萌市見晴町2丁目27番地（中央公民館内）
☎43-3888 E-mail chao@bz03.plala.or.jp
留萌市見晴町2丁目27番地（中央公民館内）
☎まずは一歩踏み出して相談を！

「療育手帳を持っていて働いていたが辞め
た」「一般企業で働いていたが、対人関係
が苦手でうつを発症し、治療中である」「内
臓疾患などがあり、身障者手帳を持って
いる」「障がいがあり、年齢や体力面で一
般企業で働くのは無理と考えている」・・・

フリマコーナー
軽食コーナー
できたてトマトジュース
野菜の詰め放題　など

　　募集期間　９月３日　 ～ 10 月４日
　　留萌地域人材開発センター（パワスポ留萌）
　　15人
　　受講無料
　　※テキスト代、各種検定受験料は別途
　　留萌地域人材開発センター　
　　４２-０３４８

「ＯＡ医療事務科受講生募集」の
ご案内

 留萌市以外から
 のお知らせ

問

▼ハローワーク留萌では、
ＯＡ医療事務科（訓練期間
は 11月９日 　から２月８
日　 まで）の受講生を募
集します。
　パソコン操作をはじめ、
医療保険制度などについて
の知識と技能を習得し、資
格取得を目指します。
日

費

所
定

▼毎年 10月１日から７日までは公証週間です。
　公証役場では、法務大臣によって任命された公証
人による公正証書（遺言や大切な契約など）の作成
をはじめ、会社を設立する際の定款認証などを行っ
ています。
　また、公証人が自宅や病院へ出向き、遺言書を作
成することもできます。公正証書遺言は、裁判所の
検認が不要な上、公証役場で原本を保管するため、
偽造や紛失の心配がありません。
　詳しくは、下記へお問い合わせください。
　　旭川公証人合同役場　  　
　　０１６６-２３- ００９８
　　名寄公証役場 
　　０１６５４-３- ３１３１
　　旭川地方法務局    
　　０１６６-３８- １１４４

問

問

問

公証週間をご存じですか 留萌市以外から
 のお知らせ

▼市では条例の規定に基づき、「情報公開制度および個人情報保護制度」の運用状況を公表して
います。

「情報公開制度および個人情報保護制度」の運用状況

　　市・総務課　　　４２-１８０１問

◎情報公開制度とは
　情報公開制度は、開かれた市政を執り行うために定められた制度です。市民は、市が保有して
いる公文書を閲覧したり、その写しを求めることができます。

◎個人情報保護制度とは
　個人情報保護制度は、市民の権利を守り、公正で信頼できる市政を推進するために定められた
制度です。市民は、市が保有している自身の情報を確認することができます。また、万一誤りが
あった場合には、その情報を正すことができる権利が保障されています。

　個人情報保護制度の平成 29年度運用件数は０件で、訂正および利用停止請求、不服申立のいずれも
ありませんでした。

「北海道メディカルミュージアム」開催
のお知らせ

　　９月 27日　　14：00～ 15：00
　　視聴会場　保健福祉センターはーとふる
　　テーマ　　
　　旭川医科大学　
　　０１６６-６５- ２１１１
　　http://www.asahikawa-med.ac.jp/

 留萌市以外から
 のお知らせ

▼旭川医科大学では、インターネット医学講座「北
海道メディカルミュージアム」を開催しています。

「お酒と上手につきあうためのヒント」

　講座では、医師や看護師
が「病気治療の最新情報」
「健康に暮らすための知識」
などについて分かりやすく
解説します。なお、講座の
受講は無料です。
　詳しくは、下記へお問い
合わせください。
日

問

所

ＨＰ

内

●平成 29年度「個人情報保護制度」運用状況

請求件数 処　理　内　訳

０　件

一部開示開　示 非開示 不存在 取り下げ

０　件 ０　件 ０　件 ０　件 ０　件

●平成 29年度「情報公開制度」運用状況
　情報公開制度の平成 29年度運用件数は合計８件で、公開区分は全てが公開でした。

請求方法（公開方法・件数）

オルフィス（印刷機）賃貸借に関する、見積書、仕様書、執行記録書、
契約書　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（市長・１件）

プリンタ売買に関する、見積書、仕様書、執行記録書、契約書
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（市長・１件）

住居表示台帳　　　　　　　　　　　　　　　　　　（市長・２件）

平成 27 年、平成 28 年市長の所得等報告書、資産等報告書訂正届
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（市長・１件）

土地・家屋課税台帳や土地・家屋価格等縦覧帳簿等に登録された「所
在・地番・地目・地積」等の一覧　　　　　　　　　（市長・１件）

平成 29 年１月１日現在の「地番・筆界」等の現況図データ
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（市長・１件）

戸籍に関する各種証明書類の発行状況　　　　　　　（市長・１件）

公開（１件）

公開（１件）

公開（２件）

公開（１件）

公開（１件）

公開（１件）

公開（１件）

公開区分（件数）対象公文書（実施機関・件数）

郵送（写しの交付・１件）

郵送（写しの交付・１件）

郵送（写しの交付・２件）

郵送（写しの交付・１件）

郵送（写しの交付・１件）

郵送（写しの交付・１件）

郵送（写しの交付・１件）

「北海道苦情審査委員制度」のお知らせ

　　北海道総合政策部知事室道政相談センター　
　　０１１-２０４- ５５２３

 留萌市以外から
 のお知らせ

▼「北海道苦情審査委員制度」は、北海道が行った
業務や制度に関する内容を審査するための制度で
す。この制度では、「苦情審査委員」が公正中立な
立場で北海道の関係機関に対して調査を実施し、不
備や問題がある場合に改善などを求めます。
　なお、皆さん自身の利害に関わる苦情であれば、
どなたでも「苦情審査委員」へ申し立てることがで
きます。
　詳しくは、下記へお問い合わせください。

申し立て方法などの詳細は、専用ホームページ
（http://www.pref.hokkaido.lg.jp/ss/dsc/index.
htm）でご覧いただけます。

道政相談センター 検　索

問


