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雨にも負けず雨にも負けず雨にも負けず雨にも負けず雨にも負けず雨にも負けず雨にも負けず
　７月１日　 、「市民ふれあい
ウオーキング」がるしんふれ愛
パーク（船場公園）を発着点と
する特設コースで行われまし
た。参加者たちは小雨が降る中、
会話や景色を楽しみながら、そ
れぞれのペースで歩を進め、爽
やかな汗を流していました。

８

特集／市民まちづくりアンケートを実施

特集／戦争のない平和な未来を願って

特集／自主防災組織を結成しましょう

健康ひろば

連載／防災コラム③
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今月の主な内容 

くらしのお知らせ

特集／特定健診で生活習慣病予防

議会だより－
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